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ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಪಾರಾ... 


ಶ್ರೀಮದ್ಧಗವದ್ಗೀತೆಯ ಒಂದು ಅವೂರ್ನ “ಗ್ರಂಥ 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಇದಕ್ಕೆ ದೇಶ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಭೂತವೂರ್ವವಾದ 
ಮಾನ್ಯತೆಯು ಹೊರತಿಜಿ ಪ್ರಾಚೀನ ಸಂಪ್ರದಾಯಾಭಿಮಾನಿ 
ಗಳಾದವರು ಇದನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಪಾರಾಯಣಮಾಡುತ್ತಾರೆ 
ಸಂಸ್ಕತಜ್ಞರಾದವರು ಗೀತೆಯ ವಿಚಾರ ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡುತ್ತಾರ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರಾದವರು ಗೀತೆಯ ಮೇಲೆ ಟೀಕೆಟನ್ಸಣಿಗಳನ್ನು ಬರದು 
ವಿವಿಧ ವಿಮರ್ಶಾರೂವ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಬರಯುವುದರಲ್ಲಿ 
ಆನಂದಿಸುತ್ತಾರೆ ಆದುದರಿಂದಲೇ ಇದರ ಮೇಲೆ ಲೆಕ್ಟವಿಲ್ಲದಷ್ಟೃ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ಆಗಿಹೋಗಿರುವುವು ಇನ್ನೂ ಆಗುತ್ತಿರುವುವು 
ಭಾರತವರ್ಷದ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯದೇಶಭಾಷೆಗಳ ವಿದ್ವಾಂಸರು 
ಸ್ವಯಂಸ್ಪ್ರೂರ್ತಿಯ ಮೇಲಿ ಈ ಗೀತೆಯ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನು 
ಅನುಭವಮಾಡಿ ಅರನತ್ತರ ಮೇಲೆ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರದಿದ್ದಾರೆ 
ಈ ಎಲ್ಲಾ ಗ್ರಂಥಕಾರರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮತಗಳನ್ನು ಪ್ರಚಾರ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಗೀತೆಯನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ 
ಹೀಗೆ ವಿವಿಧರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಂಡಿತ ಜ್ಞಾನಿ ಮಹಾತ್ಮರುಗಳಿಂದ 
ಯಾರು ಹೇಗೆ ಭಾವಿಸಿದರೂ ಹಾಗೆಯೇ ಅವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಅಮೋಘ ಗ್ರಂಥರೂಪೀ ಮಹಾ ಸಮುದ್ರ 


೨ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ದಲ್ಲಿ ಮಿಂದು ಜ್ಞಾನಾಮೃತನನ್ನು ಆಸ್ವಾದಿಸುವ ಸಾಧಕ ಭಕ್ತ 
ವೃಂದಕ್ಟೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬ್ರಡುತ್ತಿರುವ ಉವಹಾರ ಇದು ಪ್ರಾಚೀನ 
ಮತ್ತು ಆಧುನಿಕ ಟೀಕಾಭಾಷ್ಯಕಾರರುಗಳು ಗುರ್ತಿಸುವ ವಿಶೇಷ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ವಾಚಕರೆದುರಿಗಿಡುತ್ತಿರುವೆವು 


ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮೊದಲು ಇದಕ್ಕೆ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರ ವೆಂದು 
ನಾಮಕರಣಮಾಡಿದವರು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು, 

ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನು ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾವನೆಗಾಗಿ ಅವತಾರ 
ಮಾಡಿದನು ಆ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದನು. 
ಅದನ್ನೆ ಆಚರಣೆಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿದನು ಅದೇ ಧರ್ಮವೇ 
ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಬ್ಬದೆ.. ಭಗರ್ವಾ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು 
ಯಾವ ಮಾನವೀ ಧರ್ಮವನ್ನು ಉವದೇಶಮಾಡಿದನೋ ಅಥವಾ 
ಗಾಯನಮಾಡಿದನೋ ಅದೇ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ಗೀತೆಯು 


ಅಧ್ಯಾಯ ಸೂಚಿ 


ಪ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಸಂಕಲ್ಪವಿಡೆ ಅದೇನೆಂದಕೆ-.. 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತಾಸು-ಉವನಿಸತ್ಸು- ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿದ್ಯಾಯಾಂ-ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೈ €-ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನ ಸಂವಾದೇ 
(ಆರ್ಜುನವಿಷಾದಯೋಗೋನಾಮ) ಪ್ರಧಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಇದರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ, ಉಪನಿಷತ್ತು, ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿದ್ಯಾಯೋಗಶಾನ್ರ್ರ » ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನಸಂಪಾದ ಈ ಐದು 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಅಧವಾ ಒಂದೊಂದೂ ಈ ಗ್ರಂಥದ 
ಹೆಸರೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು 


ಮಹಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧಿಯವರು ಗುಜರಾತಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಭಾಷ್ಯ 
ವನ್ನು ಬರೆದು ಇದಕ್ಕೆ ಅನಾಸಕ್ತಿಯೋಗವೆಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟರು 
ಅವರ ಹೇಳಿಕೆ ಇದು 


“ ಗೀತೆಯ ಆಶಯವು ಆತ್ಮಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮದರ್ಶನದ 
ಅದ್ವಿತೀಯ ಉಪಾಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವುದು ಯಾವುದು 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ, ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬರುವುದೋ ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿ ಗೀತೆಯು 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿರುವುದು ಕರ್ಮಭಲತ್ಯಾಗವೇ ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಉಪಾಯವು 


೨ ಗೀತಾಮೃತ ನುಹೋದಧಿ 


ದೇಹನೆಲ್ಲಿರುವುದೋ ಅಲ್ಲಿ ಕರ ನಿದ್ದೇ ಇದೆ. ಕರ್ಮದೊಡನೆ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ದೋಷವು ಅಂಟಿಕೊಂಡೇ ಇರುವುದು. 
ಮುಕ್ತಿಯು ನಿರ್ದೋಷಿಯಾದನನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಲಭ್ಯವಾ ಗುವುದು, 
ಹಾಗಾದತೆ ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ- ಅದರ ದೋಷದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿರುವುದು. 


“ಯಜ್ಞಾರ್ಧಕರ ದಿಂದ ನಿಸ್ಟಾಮಕರ್ಮ ದಿಂದ —ಕೆರ್ಯ ಫಲ 
ತ್ಯಾಗದಿಂದ. ಗ್‌ 

ಲೋಕಮಾನ್ಯ ತಿಲಕರು ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ಮಯೋಗಶಾಸ್ತ ನೆಂದು 
ಹೆಸರಿಟ್ಟಿದ್ದಾ ರೆ, 


ಶ್ರೀಮುಚ್ಛಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಗೀತಾಭಾಷ್ಯದ ಭೂಮಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ 


“ ದೀರ್ಫೇಣ ಕಾಲೇನ....ಪ್ರವರ್ಧಮಾನೇ ಚು ಜಗತೆಃ 
ಸ್ಥಿತಿಂ | ಸ ಆದಿಕರ್ತಾ.. ವಿಷ್ಣುಃ ..ಕೃಷ್ಣ್ಯ8ಕಿಲ 
ಸಂಬಭೂನ........ಸ.... ಲೋಕಾಸುಗ್ರ ಖು ಕ್ಷ --ವೈದಿಕಂ 
ಧರ oe a ತೆಂ ಧರ್ಮಂ ಭಗನತಾ 
ಯಥೋನದಿಸ್ಟ ೦ ವೇದವ್ಯಾಸ ಗೀತಾಖ್ಯ ಫಸ ಸವ್ತಭಿ॥ ಶ್ಲೋಕ ಶತ್ಛೆ 
ಚತ .ತದಿದಂ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರಂ ಸಮಸ್ತ ವೇದಾರ್ಧಸಾರ 
ಸಂಗ್ರಹಭೂತೆಂ ” 


ಬಹುಕಾಲವಾದ ಮೇಲೆ-ಅಧರ್ಕವು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದ ನಂತರ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯ ಬಳ್ಳ ಆದಿಕರ್ತ 


ಅಧ್ಯಾಯೆಸೂಚಿ ತಿ 


ನಾದನಿಷ್ಣು ವು ಕೃಷ್ಣ ರೂನದಿಂದ ಹುಬ್ಬಿದನು--ಆತೆನು 
ಜನಗಳ ಮೇಲೆ ಕೃಸೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ವೇದದ ಎರಡು ಧರ್ಮಗಳ 
(ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿರೂವ) ಉನದೇಶವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮಾಡಿ 
ದನು. ಭಗವಂತನು ಹೇಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದನೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಆ ಧರ್ಮವನ್ನು ವೇದನ್ಯಾಸರುಗೀತಾ ಎಂಬ ಏಳುನೂರು 
ಶ್ಲೋಕಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥವಾಗಿ ಬರೆದರು..--ಈ ಗೀತಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಮಸ್ತ ವೇದಸಾರವಾಗಿದೆ. ಈ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರುವ 
ಹದಿನೆಂಟು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಿಗೆ ನಿನಿಧ ಟೀಕಾಕಾರರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಹೆಸರುಗಳನ್ನಿಟ್ಕದ್ದಾರಿ ಈ ನಿನಿಧ ನಾಮಕರಣಗಳಿಂದ 
ಸಂಶಯವು ಹುಟ್ಟಿಬಾರದೆಂದು ಈ ನಿಷಯವನ್ನಿಲ್ಲಿ ಅನುವಾದ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ:- ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರದ್ದೂ 
ಒಂದೇ ಮತೆ. * ನಿಸಾದಯೋಗ' 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ; ಇದರ ಹೆಸರು " ಸಾಂಖ್ಯ 
ಯೋಗ ' ಎಂಬಲ್ಲಿ ಬಹುಮತವಿದೆ. ಮಧುಸೂದನಸರಸ್ವತಿಗಳು 
ಮಾತ್ರ " ಸರ್ವಗೀತಾರ್ಥಸೂತ್ರಣ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಿಷ್ಟೆ... ೩೦ ನೇ ಶ್ಲೋಕದನರೆಗೆ ಸಾಂಖ್ಯ-ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮೆ 
ನಿನೇಕನಿರುವುದು. ನಲವತ್ತನೇ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಯೋಗವು 
ಹೇಳಬ್ಪಡುವುದು. ಇನತ್ನಾಲ್ವನೇ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ 
ಲಕ್ಷಣವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮೀಸ್ಥಿತಿಯೂ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಡುವುವು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ನಿಷಯನೆಲ್ಲಾ ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ಇದು 
ಸರ್ವಗೀತಾರ್ಥಸೂತ್ರಣವಾಯಿತು. ಸಾಂಖ್ಯವೂ ಯೋಗವೂ 
ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವುದರಿಂದ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗವಾಯಿತು. 


೪ ಗೀತಾಮೃತನುಹೋದಧಿ 
ಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ  " ಕರ್ಮಯೋಗ ’ ಇದರಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಭೇದವಿಲ್ಲ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಶ್ರೀ ಶಂಕರರ ಮತದಂತೆ 
¢ ಜ್ಞಾನಕರ್ಮ ಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗ ಕ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ, ಕರ್ಮವನ್ನೂ 
ಬ ಹಾ ರ್ವಣಮಾಡುವುದರಿಂದ -- ಈಶ,ರಾರ್ವಣಮಾಡುವುದರಿಂದ 


ಲ ದ್ನ 
ನಾಲ್ಕು ಮತ್ತು ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಜೊತೆಯಾಗಿಯೇ 
ಇರುವುವು 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಎ ೀಆತ್ಮನಂಯಮಯೊ €ಗವು' 
ಇದನ್ನು ಧ್ಯಾನಯೋಗನೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಇದು " ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾನಯೋಗವು ' 
ಈ ಹೆಸರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗಿಡೆ 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ  " ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗವು ' ಇದೂ 


ಸರ್ವಸಮ್ಮತನೇ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಸೂಚಿ 8 


ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಎಷ ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ 
ಯೋಗವು ' 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ -- * ವಿಭೂತಿಯೋಗವು' 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ - " ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನಯೋಗವು ' 
ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ -- " ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ' 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ --" ಕ್ಲೇತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ವಿಭಾಗ 
ಯೋಗವು. ' ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷ 
ಯೋಗನೆಂದು ಕರೆದು ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಯೋಗನೆಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ -- " ಗುಣತ್ರಯ ವಿಭಾಗ 
ಯೋಗವು ' 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ - " ಪುರುಷೂತ್ರಮಯೋಗವು' 
ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ --" ದೈವಾಸುರ ಸಂಪದ್ವಿಭಾಗ 
ಯೋಗವು? 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ -" ಶ್ರದ್ಧಾತ್ರಯ ನಿಭಾಗ 
ಯೋಗವು. ' ಇದರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮ ತನಿದ್ದರೂ ಮಧುಸೂದನಸರಸ್ವತಿಗಳೂ 
ಶ್ರೀಧರಸ್ವಾನಿಗಳೂ ಯೋಗಶಬ್ಬಳ್ಳೆ ಬದಲಾಗಿ ನಿವರಣ ಎಂದು 
ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ 


೬ ಗೀತಾಮೃ ತಮಹೋದಧಿ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮೋಕ್ಷಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗವು ಕ 
ಮೋಕ್ಷ ಮತ್ತು ಸಂನ್ಯಾಸಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. 
ಸಂಸಾರ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಲು ತ್ಯಾಗವೂ, ಸಂನ್ಯಾಸವೂ 
ಜೊತೆಗೂಡಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 


ಅರ್ಜುನವಿಷಾದಯೋಗದ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ 
ಎ... ್ರ 


ಭಗವದ್ಗೀತಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿರುವುದು ಕರುಡರಾಜ 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯಿಂದ, “ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರೇ 
ಕೊನೆಮುಟ್ಟರುವುದು ಸಂಜಯನ ಅಂತಿಮ ಮಂಗಳಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
“ಯತ್ರ ಯೋಗೇಶ್ವರಃ ಕೃಷ್ಣೋ ಯತ್ರ ಪಾರ್ಧೊೋ ಧನುರ್ಧರಃ | 
ತತ್ರ ಶೀರ್ನಿಜಯೋ ಭೂತಿ ರ್ಧ್ರುವಾ ನೀತಿರ್ಮತಿರ್ಮಮ 1” 
ಮಾಯಾಧೀಶನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಎಲ್ಲಿರುವನೋ  ಯಾವನಲ್ಲಿ 
ಧನುರ್ಧರಸಾದ ಪಾರ್ಥನಿರುವನೋ ಅಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಿ ಒ್ರಯೂ, ಜಯವು, 
ಏಳಿಗೆಯೂ, ನೀತಿಯೂ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನೆಲೆಸಿರುವುನೆಂಬುದು 
ನನ್ನ ಅಭಿವ್ರಾಯವು 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗ್ರಂಥಕ್ಕೂ ಒಂದೂಂದು ಮಂಗಳನ್ಲೊ ಕವು 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿರುವುದು ವಿಘ್ನೇಶ್ವರ, ಶಾರದೆ ಮುಂತಾದ 
ಇಷ್ಟದೇವತೆಗಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ವ್ರಾರಂಭಿಸುವುದು ವಾಡಿಕೆ. 
ಇದು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿರುವುದು “ ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ” ಎಂಬುದರಿಂದ. 
ವ್ಯಾಸಮುಹರ್ಷಿಗಳು ತಮ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳನ್ನು "ಅಥಾತೋ 
ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞ್ಞಾಸಾ” ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದಾರೆ ಇತರ ಸೂತ್ರೆ 
ಕಾರರೂ ಅದನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿದ್ದಾರಾ ಉಊವನಸಿಷತ್ತು ಗಳು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿರುವುದು “ಓಂ” ಕಾರದಿಂದ 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗ್ರಂಥಕಾರರೂ ಒಂದೂಂದು ನಿತೀಷ 


3 ಗೀತಾನ್ಳುತ ಮಹೋದಧಿ 


ಭಗನದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಮಹತ್ತಾದ ಉದ್ದೆ (ಶ್ಯವಿರಲೇಬೇಕು ಆ ಉದ್ದೆ ಶ್ಯವನ್ನು 
ಸಾರ್ಥಕಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಹಾಭಾರತದ ಯುದ್ದರಂಗದ 
ಸನ್ನಿ ವೇಶವನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಅರ್ಜುನನನ್ನು ನೆಪ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಗೀತಾಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ "ಸಮಸ್ತ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದೊಂದು ಗೋವು ಹಾಲು 
ಕರಯಲು ಕುಳಿತಿರುವವನು ಗೋಪಾಲನಂದನನು ಅರ್ಜುನನು 
ಕರುವು ಗೋವಿನಿಂದ ಬರುವ ಅಮೃತವನ್ನು ಕುಡಿಯುವವರು 
ಸಾಧಕ-ಜ್ಞಾಾನಿ- ಭಕ್ತವೃಂದವು' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವ 
ಅಲಂಕಾರೋಕ್ತಿಯು ಬಹಳ ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾಗಿದೆ. ಅರ್ಜುನನು 
ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಗ್ರಂಧದ ಫಲವು ಸಮಸ್ತ ಮಾನವ 
ಜಾತಿಯ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬೇಕು. ಇದೇ ವ್ಯಾಸರ 
ಉದ್ದೇಶ್ವ “ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರೇ' ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭ 
ಮಾಡಿರುವುದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಹತ್ತಾದ ಉದ್ಬ್ದೇಶ್ಯವಿರಬಹುದು ? 
ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರವು ಕರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವು ಹೇಗೆಯೋ ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಅಹುದು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವು ನಿರ್ಣಯವಾಗ 
ಬೇಕು ಅಧರ್ಮವು ಸಮೂಲನಾಶವಾಗಬೇಕು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಶಾಂತಿಯ ಹೊಸ ವಾತಾವರಣವು ಸಿದ್ಧವಾಗಬೇಕು. 


ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮೋಪದೇಶವೂ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ  ಮೃಗಳ್ಳಲ್ಲ. 
ಮನುಷ್ಯನು ಈಗ ಪಶುವಾಗಿದ್ದಾನೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕಡೆಯಾಗಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಮನುಷ್ಯದೇಹವು ನರಮಾತ್ಮನ ವವಿಶ್ರ ಮಂದಿರ 
ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರವಾದ ಸುಭದ್ರವಾದ ಸಮಸ್ತ ಅನುಕೂಲ 


ಅರ್ಜುನ ನಿಸಾದೆಯೋಗದೆ ನೈಶಿಸ್ಟ್ಯ ತ 


ಗಳಿಂದಲೂ ಸಜ್ಜಿತೆವಾದ ಜಗತ್ತಿನ ಸಮನ್ತ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ತನ್ನ 
ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆನಂದಿಸಬಲ್ಲ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನೇ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ “ಪವಿತ್ರ 
ಡೇನಮುಂದಿರ್‌ ಇದು. ಈಗ ಪಿಶಾಚಿಯ ಕಾರಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ 
ಅಹಂಕಾರ-ಅಭಿಮಾನದ ಪಿಶಾಚಿಯು ಇದರ ಮೇಲೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಅಧಿಕಾರಮಾಡುತ್ತಿದೆ.. ದಂಭ-ದರ್ವ-ಅ ಭಿ ಮಾ ನ-ಕ್ರೋಧ- 
ವೌರಷ್ಯ ಮುಂತಾದ ದುಷ್ಟಶಕ್ತಿಗಳು -ದುರ್ಯೋಧನಾದಿಗಳ 
ಗುಂಪು ಇದರ ಮೇಲೆ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಇವುಗಳು 
ಹುಟ್ಟಿರುವುದು “ತಮೋಗುಣದ ಮಗನಾದ ದೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ವೀರ್ಯ 
ದಿಂದ ಇವು ಅಂತಃಕರಣ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ವಕೆಗೂ ಶಾಂತಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಸುಹಿವೂ ಇಲ್ಲ ವರಮಾತ್ಮನ 
ಅನುಗ್ರಹವೂ ಇಲ್ಲ 


ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಪಾಂಡುವಿನ ಮಕ್ಳಳೆನಿಸಿದರೂ ಸತ್ವ 
ಗುಣದ ಶಕ್ತಿಗಳಾದ ಯಮ್ಮ ವಾಯು, ಇಂದ್ರ, ಅಶ್ವಿನೀದೇವತೆ 
ಗಳ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಹುಥ್ಚಿದ ಪಾಂಡವರು, ಧರ್ಮ, ಬಲ, 
ವೀರ್ಯ, ಭಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ ನ್ರನೃತ್ತಿಗಳು ಅಂತಃಕರಣ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಆಧಿಪತ್ಯ ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಈ ದೇಹವು ದೇವ 
ಮಂದಿರವಾದೀತು ಈ ಮಾಂಡವರಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯ ವ್ರನೃತ್ತಿಯಾದ 
ಅರ್ಜುನನದೇ ಮುಖ್ಯ ವಾತ್ರ ಆತನು ರಧಿ ಧರ್ಮೋದ್ದರಣ 
ಕ್ಟಾಗಿ ಅನತಾರಮಾಡಿ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸೊಂಟ ಕಟ್ಟಿರುವ ಶೀಕೃಷ್ಣ 
ಮಹಾಪ್ರಭುವಾದ ಭಗನಂತನು ಸಾರಥಿಯಾಗಿ ನಿಂತು ಅವನಿಗೆ 
ಉವದೇಶಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ 


೪ ಗೀತಾಮೃತ ನುಶೋವಧಿ 


ನೆಂಟರ ಮೇಲಿನ ಮೋಹದಿಂದ ಬಿಲ್ಲುಬಾಣಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿಟ್ಟ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಜ್ಞಾನೋನದೇಶಮಾಡಿ ಆತನ ಮೋಹವ ನ್ನು 
ನಿವೃತ್ತಿಮಾಡಿ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ 


ಅರ್ಜುನ ವಿಷಾದದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯು ಅರ್ಧಗರ್ಭಿತವಾಗಿದೆ. 
ನನ್ಮು ದೇಹವು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ, ಕರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರ, ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವೂ 
ಅಹುದು ಅಂತಃಕರಣ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿಮಿಷಸವೂ ದಂಭ 
ದರ್ಪ ಮುಂತಾದ ಆಸುರೀ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ಧರ್ಮ, ಬಲ, ವೀರ್ಯ, 
ಭಕ್ಷಿ ಜ್ಞಾ ನರೂವವಾದ ದೈವೀ ಶಕ್ತಿಗಳೆಗೂ ಯುದ್ದವಾಗು 


po. 


ತ್ತಿದೆ ತನೋಗುಣದ ಕುರುಡರಾಜನಿಂದ- ರಜೋಗುಣದ ಆತನ 
ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಅಂತಃಕರಣರಾಜ್ಯವನ್ನು ಜಯಿಸಿ ಕಿತ್ತು ಕೊಳ್ಳಲು 
ಧರ್ಮ ಮುಂತಾದ ಸಾತ್ವಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ವಾರ್ಧ 
ಸಾರಥಿಯಾದ ವರಮಾತ್ಮನು ವೀರ್ಯಶಕ್ತಿಯಾದ ಅರ್ಜುನನೊಡನೆ 
ಈ ದೇಹರೂಪೀ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ನ್ಯನಹಾರಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ದಂಭ ದರ್ಪಾದಿಗಳು ಹೊಡುವ ವಿವಿಧ ಕವಟಜಾಲನನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಎದುರಿಸಿ ಜಯಶಾಲಿಗಳಾಗಬೇಕಾದರ ಅಪಾರವಾದ ವೀರ್ಯಶಕ್ತಿಯು 
ಬೇಕು. ಅದರ ಹಿಂದೆಯೇ ಇದ್ದು ಜ್ಞಾನೋವದೇಶಣಾಡು 
ತ್ರಿರುವನನೇ ನುಹಾವ್ರಭುವು-ಜಗದೀಶನು-ಯೋಗೀಶ್ವರನು 


ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ನಮಗೂ ಮೋಹವು ಬರುತ್ತದೆ 
ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ನ ಮ್ಮೊ ಡನಾಡಿದ ಅಭಿಮಾನ- 
ಅಹಂಕಾರವೂ ಅದರ ಮರಿಗಳಾದ ದಂಭ ಪರ್ವ ಮುಂತಾದ 
ಬಲನತ್ತರ ಶತ್ರುಗಳೂ ನಮ್ಮೊಡನಾಡುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಓಡಿಸುವುದು, ನಾಶಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ ? ಎಂಬ ಸಂಶಯವೂ 
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ಬರುತ್ತದೆ. ಅಭಿಮಾನ ಪಿಶಾಚಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದೇವರ ವೇಷ 
ವನ್ನೇ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮನ್ನು ಮೋಸಗೊಳಿಸ ತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 
ಅದರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು ಅದನ್ನು ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯ 
ವಾಗಿ ಎದುರಿಸಲು ಶಕ್ತರಾಗಬೇಕು ಧರ್ಮ, ಬಲ, ವೀರ್ಯ, 
ಭಕ್ತಿ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣಾಧಿ 
ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು ಆಗ ಮಾತ್ರ ಇದು ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರಮ 
ಆಗುವುದು , ವವಿತ್ರ ದೇವಮಂದಿರವೂ ಆಗುವುದು 

ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ 
ಉವದೇಶವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯವು ಆತನ ಉಪದೇಶಕ್ಕೆ ಹಿನ್ನೆಲೆ ನೀರಿಕೆ 
ಮಾತ್ರ 
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ವರಮಾತ್ಮನ ಉನಜೇಶವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು ಈ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ೧೧ ರಿಂದ ೩೦ರ 
ವರೆಗೆ ೨೦ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯತತ್ತ್ವ ನಿನೇಚನೆಯೂ, ೩೧ 
ರಿಂದ ೩೯ರವರೆಗೆ ೯ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಲಾತ್ರಧರ್ಮ ಬೋಧಕ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಉವದೇಶವೂ, ೪೦ ರಿಂದ ೫೩ರವರೆಗೆ ಸಮತ್ತ ಬುದ್ದಿ 
ರೂಪವಾದ ಯೋಗವೂ, ೫೪ ರಿಂದ ೭೨ರವರಗೆ ಸ್ಥಿತೆವ್ರಜ್ಞನ 
ಲಕ್ಷಣವೂ ತಿಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಇವೃತ್ತು ಶ್ಲೋಕಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಸಾಂಖ್ಯ-ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿವೆ. ಉಳಿದ ೫೨ 
ಶ್ಲೋಕಗಳು ಬೇಕಿ 


ಸಾಂಖ್ಯ --ನಾಂಖ್ಯತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನವು (ನಮ್ಮಕ್‌*-ಖ್ಯಾಯತೇ) 
ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸಮರ್ಧಿಸಬ್ಸಟ್ಟಿದೆ.. ಆದುದರಿಂದದು ಸಾಂಖ್ಯ 
(ಸಮ್ಯುಕ್‌*ಖ್ಯಾನಂ) ವಾಯಿತು ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಆಶಯವು 
“ಏಕಾತ್ಮ ವಾದವು” ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ ಆತನು ಸರ್ವಗತನು 
ಆತೆನು ದೇಹಾದಿಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನು ದೇಹಗಳು ಅಂತವಂತ 
ಸುಖದುಃಖ, ಜನ್ಮ-ಮರಣ, ಲಾಭ- ನಷ್ಟ ಮುಂತಾದುವು 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಇದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮನು ನಿರ್ಲಿಪ್ರನು ವೇದಾಂತ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ದೇಹತ್ರಯವನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುತ್ತಾರಿ ಅವುಗಳನ್ನೇ 
ಕೋಶನಂಚೆಕವೆಂದು ವಪುನರ್ವಿಂಗಡನೆಮಾಡಿ ಅನಾತ್ಮವೆಂದು 
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ಕರೆದು ಅವುಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ಅವುಗಳ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಚದಿರುವ 
ಸಾಕ್ಷಿ ಸ್ವರೂನನೇ ಆತ್ಮನೆಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ವರ್ಣನೆಮಾಡು 
ವಾಗ ಪಂಚಿಮಹಾ ಭೂತೆಗಳೂ, ಅಹಂಕಾರ ಬುದ್ದಿ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಮೂಲವ್ರಕೃತಿ ಮನಸ್ಸು ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಹತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, 
ಅವುಗಳ ಐದು ವಿಸಯಗಳೂ, ಇಚ್ಛಾ-ದ್ವೇಷ ಸುಖ-ದುಃಖ 
ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಸಂಘಾತವಾದ (ಮಾನುಷ) ದೇಹ, ಚೇತನಾ 
ಧೃತಿ - ಈ ರೀತಿ ಮೂವತ್ತೆರಡು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ 
ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದೂ, ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದ ಹೊರಗಾಗಿ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ತಿಳಿಯು 
ನವನನ್ನು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನೆಂದೂ, ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಿರುವುದನ್ನೆ ಲ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಾಂಖ್ಯತತ್ತ ಎ ನಿಜಾರ 
ಮಾಡುನ ಇನ್ಬತ್ತು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ದೇಖ, ದೇಹ ಎಂಬ ಎರಡು 
ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ, ದೇಹಿಯಾದ ಆತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾಗಿ, ಅಖಂಡನಾಗಿ, ಅಚಲನಾಗಿ, ಜನ್ಮಾದಿನಿಕಾರಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ನಿತ್ಯನಾಗಿ, ಶಾಶ್ವತನಾಗಿ, ಅಜನಾಗಿ, ಅವಿನಾಕಿಯಾಗಿ, ಸ್ಥಿರನಾಗಿ, 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಅಚಿಂತ್ಯ ಅಪ್ರಮೇಯ ಪುರಾಣಪುರುಷನಾಗಿರುವನೆಂದೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿ, ಜನ್ಮ-ಮರಣಾದಿಗಳೆಲ್ಲಾ ದೇಹಕ್ಕೇ ಆದುದರಿಂದ 
ಯಾರಿಗೂ ಯಾರೂ ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ದುಃಖಿಸುವ 
ಕಾರಣನೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಸಿದ್ದಾಂತಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಯೋಗಃ 
“ಸಿದ್ಧ್ಯಸಿದ್ಧ್ಯೋಃಸಮೋ ಭೂತ್ವಾ ಸಮತ್ವಂ ಯೋಗ 
ಉಚ್ಯತೇ” (೪೮) 


ಗೀತಾನ್ಳುತ ವುಹೋದಧಿ 


“ಬುದ್ಧಿಯುಕ್ತೋ ಜಹಾತೀಹ ಉಭೇ ಸುಕೃತದುಷೃೃತೇ' | 
ತೆಸ್ಮಾದ್ಯೋಗಾಯ ಯುಜ್ಯಸ್ಟ ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಮ್‌ |” 
(೫೦) 

“ಯೋಗಸ್ಥಃ ಕುರು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಬ್ಬಂತ್ಯಕ್ಕ್ಕಾ ಧನಂಜಯ > 

(೪೮) 


ಎನ್ನುವ ಮಾತುಗಳು ಗೀೀತೆಯ ಯೋಗದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. 


ಓಂ ತ ಕಾಣ 2) 
ಸಿದ್ಧಿ ಅಸಿ ಸಿದ್ಧಿಗಳ ಲ್ಲಿ ಸಮವಾಗಿರು'. 


"ವ್ಯ ಸಮತ್ವವೇ ಯೋಗವು. ಹೀಗೆ ಸಮಬುದ್ದಿ 
ಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಮನು ಸ್ಯ ನು ಸುಖ- ದುಃಖಗಳೆರಡನ್ನೂ 
ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಈ ಯೋಗನನ್ನು. 
ಆಚರಣೆಮಾಡು. ಕರ್ಮಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿರುವ ಸುತಬಕನು: 
ಯೋಗವು”. 

“ನಿದ್ದಿ. ಅಸಿದ್ದಿ, ಜಯವರಾಜಯ ಮುಂತಾದ ಜೊತೆ ಜೊತೆ 
ಯಾಗಿ ಬರುವ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಎಲ್ಲ ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ 
"ಸಮಭಾವದಿಂದ' ಸ್ವೀಕರಿ ಸವದ ಯೋಗವು. ಕರ ಗಳನ್ನು, 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಹ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ, ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಉಪಾಯರೂವವಾದ ಕರ್ಮ ಕೌಶಲ್ಯವೇ ಯೋಗವು. 


ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸೂತ್ರಗಳು ನಾಲ್ಕು: 
(೧) ಕರ್ಮಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ. 
(೨) ಅದರ ಫಲದಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
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(೩) ಆದುದರಿಂದ ಅದರ ಫಲದಲ್ಲಿ ಆತೆವಡಬೇಡ. 

(೪) ಕರ್ಮಮಾಡದೆಯೂ ಇರಬೇಡ. 

ಈ ಯೋಗ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸಾಂಖ್ಯಬುದ್ಧಿ 
ಯೊಡನೆ ಯೋಗಬುದ್ಧಿಯು ಜೊತೆಯಾಗಬೇಕು. ನವು 
ನಿರ್ವಿಕಾರನಾದ ಅವಿನಾಶೀ ಆತ್ಮನೆಂದೂ, ಸುಖ-ದುಃಖ ಜನ್ಮ 
€ಹಕ್ಲೆ ನಂಬಂಧಿಸಿದವುಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿ 


ದೆ 
೧೧ 
ತನ್ನ ವ್ರಪಂಚ ವ್ಯಾವಾರದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಸಿಹಿ-ಕಹಿ ಅನುಭನಗಳನ್ನು 


ಆನಂದದಿಂದಲೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಕರ್ಮಬಂಧವನ್ನು 


ಸ್ಥಿ ಈ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವವನೇ 
ಸ್ಥಿತೆವ್ರಜ್ಞ ನು... ಆತನು ಯಾವ ವಿಷಯ ಭೋಗದ ನೋಹಕೂ 
ಸಿಶ್ಚಪೆಂತಿರುವನು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರು 
ವನು. ಸಮುದ್ರರಾಜನಂತೆ ಗಂಭಿೀರನಾಗಿ, ಶಾಂತನಾಗಿ, 
ನಿರ್ವಿಕಾರನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸಮುನ್ವರೂಪನಾದ ಅಖಂಡ 
ಪರಿಪೂರ್ಣಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸದಾರಮಣ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮೀಸ್ದಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವನು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ರಾದವರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅನಾಧಾರಣವಾದ ನಾಧನೆಯೂ, 
ಶಕ್ತಿಯೂ, ಪುಣ್ಯಫಲವೂ ಒದಗಿರಬೇಕು.  ಕೆಡೇವಕ್ಷ ಮರಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು ಪ್ರಾನ್ತವಾದರೂ ಸಾಕು. 
ಮೋಕ್ಷಸದವಿಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗುವನು. 


ಡಿ 


ಹಾಲಾಸನ 


ಕರ್ಮಯೋಗದ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ 


———pk .ಇ-.. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ರಹಸ್ಯನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಳಗೊಂಡಿದಯಾದುದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ ಈ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಗೀತೆಯ ಸ್ವರೂವವನ್ನು ಇದು 
ಪ್ರಷ್ಟರೂವದಿಂದ ತಿಳಿಸುತ್ತದ ಕರ್ಮವನ್ನೇಕೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕು ? ಏನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ? ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ಮವು ಯಾವುದು ? ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಬ್ಬಟ್ಟಿವೆ 


ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಯುದ್ಧಮಾಡುವುದರಿಂದ ಭೀಷ್ಮ ದ್ರೋಣಾದಿ 
ಗುರುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದು ವಾವವೆಂಬ ಭಾವವು ಬಂದಾಗ ಅರ್ಜುನನ 
ಮೋಹನನ್ನು ಬಿಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ “ಆತ್ಮನು ಜನ್ಮಮರಣಾದಿ ನಿಕಾರ 
ರಹಿತನು ಈ ಜನಗಳು ಹಿಂದಯೂ ಇದ್ದರು, ಮುಂದಯೂ 
ಇರುವರು. ಕೊಲ್ಲುವುದು ಕೊಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ದೇಹ ಮಾತ್ರ 
ಆದುದರಿಂದ ಯಾರನ್ನು ಯಾರೂ ಕೊಲ್ಲಲಾರರು” ಎಂದು 
ತಿಳಿಸಿ ಸಾಂಖ್ಯತತ್ತ ತ ಜ್ಲಾನನನ್ನು ಹೇಳಿ “ನಿನ್ನ ಅಧಿಕಾರವು 
ಕರ್ಮಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನೀನು ಯುದ್ಧಮಾಡು ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ 
ಕರ್ಮವು ಹೆಚ್ಚಿ ನದಲ್ಲವಾದರೂ ಅದನ್ನು ಬಿಡಕೂಡದು ಸು 
ದುಃಖ, ಲಾಭ-ನಷ್ಟ, ಜಯ-ಪರಾಜಯಗಳನ್ನು ಒಂದಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಯುದ್ಧಮಾಹು ನಿರ್ಮಮನಾಗಿ, ನಿರಹಂಕಾರನಾಗಿ, ನಿ$ಸ್ರ ವಹ 


ಣ್‌ 


ನಾಗಿ, ನಿಷ್ಠಾಮನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಬ್ರಾ ಹ್ಕೀಸ್ಥಿತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವುದು” ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿದಾಗ ಅರ್ಜುನನ ವ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮಶ್ಚಿಂತ ಜ್ಞಾನವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದರೆ ಆ ಹಿಂಸಾರೂಸ ಕರೆ ೈವನ್ನೇಕೆ 
ಮಾಡಬೇಕು ? ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ಸಂಶಯವು ಹುಚ್ಚಿ ದುದರಿಂದ 
ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶ್ಲೆಯಿಂದ ಈ ಯ ್ರಾರಳವಾಗತ್ತವೆ. 


ಬುದ್ದಿ ಯು ಬ್ರ ಸ್ಯ ಮ ಜಾ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಸಾಧನಯಾದ ಒಂದು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮೂರನೆಯದರಲ್ಲಿ, ವರಮಾತ್ಮನು ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆ, 
ಯೋಗನಿಷೆ ಎರಡು ಸಿನ್ಯ ಗಳಿರುವುನೆಂದೂ, ಅವು ಬೇರಿ 


೦ 


ಕ್ಲಿಯನರಿಗೆ ಹೇಳಿದುವುಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿಸು 
ತ್ನಾನೆ. ಸ ರಲ್ಲಿ, ಯಾವ ನಿಷ್ಠೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ತ ಡಲಾಗದೆಂದೂ, ಐದನೆಯದರನ್ಲಿ ಯಾರು 
ಯಾವ ನಿನಿಷದಲ್ಲಿಯೂ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಸುದರಲ್ಲಿ ಕಶ್ಮಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತಡೆದು, ಮನಸ್ಸಿನ 
ವಿಷಯಚಿಂತನೆಸುಡುವುದು ₹ ಮಿಧ್ಯಾಃ ee ಏಳನೆಯದರಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು ಕರ್ರವ್ಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ತೊಡಗಿಸುವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂದೂ, ಎಂಟನೆಯ 
ಮತ್ತು ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಮಾಡದೆ ಇರುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಮಾಡುವುದೇ ಉತ್ತ ಮನೆಂದೂ ಹೇಳ ೯ ಬ್ರಟ್ಟದೆ. ಕರ is 
ಶರೀರ ನಿರ್ವಾಹವೂ ಅಸಂಭನನೆಂದೂ, ಆದುದರಿಂದ ws 
ಭಾವದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ RE 


ತೆ ie 


೧೨ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಹತ್ತೆರಿಂದ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳವರಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನ 
ಆಜ್ಞೆ ಯಂತೆ ಕರ್ಮ ಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿ ಚ ರು 
ದರಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ 'ೀಷನನ್ನು ಉಣ್ಣು ವುದರಿಂದ, ಪಾವಗಳಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗುವನೆಂದೂ ಯಜ್ಞ ಮಾಡದಿರುವನನು ಪಾಪಿಯೆಂದೊ 
ತಿಳಿಸಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಹದಿನೈದನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಚಕ್ರ 
ನನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿ, ಸರ್ರವ್ನಾ ಪಿಯಾದ ನರಮೇಶ್ವ ರನು ಯಜ್ಞ ರೂವ 
ಸಾಧನೆಯನ್ಲಿ ಸದಾ ಪ್ರತಿಸ್ಥಿ POE ಹೇಳಿದೆ. 
ಹದಿನಾರನೆಯದರಲ್ಲಿ ಸೃತ್ವಚತ್ರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸದಿರುವವರ 
ನಿಂದೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಹದಿನೇಳು ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ಸ ನನಿಷ್ಟ ನಾದ 
ನುಹಾತ ಹನಿಗೆ ಕರ್ಮದ ಅಭಾವನನ್ನು ಹೇಳಿ ಆತನು ಮಾಡಿದರೂ 
ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ಟನ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಸಿ 
ಹತ್ತೊ ಬತ್ತ, ರಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುವ ಇ ಭಷ ಸಿದ್ದ A ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದ ಫ ಎನೆ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೆಂದೂ, ಬದರ ಅರ್ಜುನನು ಅನಾನಕ್ಷ 
ಭಾವದಿಂದ ಕರ್ನಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ ಆಜ್ಞಿಮಾಡಿದೆ. ಇನ್ಸತ್ತರಲ್ಲಿ 
ಜನಕಾದಿಗಳು ಕರ ದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ದಿ ಹೊಂದಿದರೆಂದು ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತು ಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ತವ್ಯ-ಕರ್ಮಮಾಡು 
ಹ ಅವಶ್ಯ ನೆಂದು ಹೇಳಿ, ಲೋಕಸಂಗ್ರಹದ ಸಾರ್ಧಕಕೆ 
ಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದೆ. ಇಫ್ಪತ್ರೊಂದರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾದವನ 
ಆಚರಣೆ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಇತರರು ಅನುಸರಿಸುವರಿಂದು ಹೇಳಿ 
ಇನ್ಫತ್ತೆರಡರಿಂದ ಇಪ್ಸತ್ತನಾಲ್ವರವರೆಗೆ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ 
ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಕರ್ಮಮಾಡುವುದರ ಲಾಭನನ್ನೂ 
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ಮಾಡವಿರುವುನರ ನಷ್ಟವನ್ನೂ ನ್ಪಷ್ಟವಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಇವುತ್ತೈದು 
ಇವುತ್ತಾರರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನಯ ಲೋಕ ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ತಾನೇ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ, jy ಮಾಡಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. 
ಇಪ್ರುತ್ತೇಳರಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನಿಯು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ನ್ನ ಮೈಮೇಲೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂದೂ, ಇವುತ್ತೆಂಟರಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವ 


(CF 
| 
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ಸ್ಥಿನಿಯು ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳು ತೆಂತಮ As 
ಮಾಡುವುವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಂದೂ ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತರಾದ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳನ್ನು ತತ್ತ್ವನಿದನು ತನ್ನ 
ನಡತೆಯಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಸಬಾರದೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಮುವ್ವತ್ತ 
ರಿಂದ ಮುನ್ಹತ್ತೆರಡರನಶೆಗೆ ಆಶಾ, ಮನುತಾ, ಸಂತಾವಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಯುದ್ಧಮಾಡಬೇಕೆಂದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ, ಮೇಲೆ 
ಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯನನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಶ್ರದ್ಧಾಳುಗಳು ಮುಕ್ತ 


ರಾಗುನರೆಂದೂ, ಹಾಗ ಮಾಡದಿರುವ ದೋಷದರ್ಶಿಗಳು ಕೆಡು 
ವಶೆಂದೂ ಸೂಚಿ ಮೂವತ್ಮೂರು, ಮೂವತ್ನಾಲಲ್ವನೆಯದರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ 1೯ ತಿಳಿಸಿ, ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು ಇಂದ್ರಿಯ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಕೈಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಬಾರದೆಂದೂ, ಮೂವತ್ವೆ_ ದರಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾಗಿ ತೋರುವ 
ವರಧರ ಕ್ಕಿಂತಲೂ, ಕನಿಷ್ಠವಾಗಿ ತೋರುವ ಸ್ವಧರ ವೇ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ವೆಂದೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಡಿಸಿದೆ. 'ಮೂನತ್ತಾ ರರಲ್ಲಿ Maa ತನಗೆ 
ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಬಲಾತ್ವಾರವಾಗಿ ಪಾವ 
ಮಾಡಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಯಾವುದೆಂದು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮೂವನತ್ತೇಳ 
ರಿಂದ ನಲನಕ್ಲೊಂದರವರಿಗೆ ಎರಡು ತಲೆಯ ಹಾವಿನಂತೆ 
ಇರುವ ಕಾಮನನ್ನೂ-ಕ್ರೋಧನನ್ನೂ ವರ್ಣಿಸಿ, ಅದರ ಕೈಗೆ 


೧೪ ಗೀತಾಮೃತ ನುಹೋದಧಿ 


ಸಿಕ್ಕಬಾರದೆಂದು ತಿಳಿಸಿದೆ. ನಲತ್ತೆರಡು ನಲನತ್ಕೂರನೆಯ ಶ್ಲೊ ಶ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನು ಮೀರಿದ ಆತ್ಮನೇ 


6, 


ಕ್ಟ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂದೂ ಆ ಆತ್ಮನನ್ನೆಃ ತಿಳಿದು ಕಾಮರೂಪಿ 
ಹಾದ ಪ್ರಬಲ ಶತ್ರುವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. 
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ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರವನ್ನು “ತು ರೀತಿ 
ಗುರ್ತಿಸಬಹುದು. 

೧. ಭೋಗೇಚ್ಛೆಯ ಸಂಯಮನನ್ನು ಥರ 
ಬೇಕು. ಕಾಮವು ದುರ್ಜಯಿವಾದುದು, ವಾನದಲ್ಲಿ ವ್ರೇರಿಸುನುವು. 
ಶತ್ರುವು.  ಸೆಂಯನುದಿಂಟೆ ಅದನ್ನು 
ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಮನುಷ್ಯನ 
ಜಯಿಸ್ಕಿ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಂನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ 

೨. “ವ್ರಕೃೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ಶಕ್ಮವು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. 
ಈ ಗುಣಗಳಿಲದೇ ಮನುಸ್ನನೇನನೂ ಮಾಡಲಾರನು” ಎಂದು 

ಜಿ ನಿ ತ್ಮ 

ಭಾವಿಸಿ, ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ತ್ನಜಿಸ್ಕಿ ದೇಹೇಂದಿಯ ಮನಸ್ಸುಗಳಿಂದ 

» ೩ ಶ್ರದ 5) ಮ್ರ 
ನಡೆಯುವ ಕಾರಗಳಿಗೆ ತಾನು ಕರ್ತನಲನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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೩. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ಕರ್ಮವು ನೆ 
ಯುವುದಾದ್ದರಿಂದ, ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕನುಸರಿಸಿದ ಮನೋನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ 
ಒಡಗೂಡಿದ ಕರ್ಮವನ್ನು ದಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. 

೪. ತನ್ನ ನೆಹೆಜ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದ. ಯಾವ 
ಕರ್ಮನನ್ನೂ ಕಪ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಬಾರದು. 

೫. ತನ್ನ ಸಹಜ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವಾಗ ಮೃತ್ಯುವು 
ಬಂದರೂ ಅದನ್ನು ಆನಂದೆದಿಂದಲೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 


ಕರ್ಮಯೋಗದ ವೈಶಿಷ್ಟ, ರಳ 


೬ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗಮಾಡುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ವಿಮೇಕೆ ಯು ಕರ್ಮತ್ಯಾಗಮಾಡ 
ಶಾರದು 

೭ ಯಜ್ಞಾರ್ಥವಾಗಿ (ದೀನ ಅತಿಥಿ, ಮಹಾತ್ಮ, ಅನಾಧ, 
ಮಖ ದರಿದ್ರ ಸೇವಾರೂಪೀ) ಕರ್ಮವನ್ನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮಾಡಲೇ 
ನೇಕು 

೮. ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ (ಸಮಾಜ್ಕ ರಾಷ್ಟ್ರ, ಪ್ರವಂಚ 
ಸೇವೆಗಾಗಿ) ಕರ್ಮಮಾಡಬೇಕ್ಕು 

೯ ತನ್ನ ಸೆಮಸ್ತ ಕರ್ಮ ಗಳನ್ನೂ ಭಗವದರ್ವಣವಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದೂ, ತನ್ನೆದುರಿಗೆ ವರಮೇಶ್ವರನಿರುವನೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದೂ, 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ಸರ್ಕೋತ್ತಮವಾದ 
ಉಪಾಯವು 

೧೦ ಹೀಗೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಆತ್ಮರತ 
ನಾಗಿ, ಆತ್ಮತ್ಸೃಪ್ತನಾಗಿ, ಆತ್ಮಸೆಂತುಷ್ಟನಾಗುವನು ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಬಂದಮೇಲೆ ಆತನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮವಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ಯಾವ ಕರ್ಮಮಾಡಿದರೂ ಭಯವಿಲ್ಲ ಆ ಕರ್ಮದ ಲೇವವು 
ಅವನಿಗಾಗುವುದಿಲ್ಲ 


ಎ ದ್ರಾ 


ಕರ್ಮ ಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗದ ವೈಶಿಷ್ಟ 
ಎ೫. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗವೂ, ಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗವೂ ಹಣ 
ಲ್ಪಡುತ್ತೆವೆ ಮೊದಲನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು “ಕ 
ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ನೀನು 
ಪ್ರಶಂಸೆಮಾ ಡುತ್ತಿ ರು ವೆ. ಅವೆರಡರಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಯಾವುದು 
ಶ್ರೇಯಸ್ವರವಾದುದು? ಅದೊಂದನ್ನು ಹೇಳು” ಎಂದು ಕೇಳು 
ತ್ತಾನೆ ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ನರಮಾತ್ಮನು ಎರಡನೇ ಶ್ಲೋಕ 
ದಿಂದ ಐದನೇ ಶ್ಲೋಕದನರೆಗೆ ಸಂನ್ಯಾಸವೂ ಕರ್ಮಯೋಗವೂ 
ಒಂದೇ ಎಂದೂ, ಅವೆರಡರಲ್ಲಿ ಭೇದಮಾಡಬಾರದಂದೂ, ಸಂನ್ಯಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಫಲವು ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದಲೇ ಬರುವುದೆಂದೂ, 
ಈ ಎರಡನ್ನೂ ಬೇರೆಬೇರಯಾಗಿ ತಿಳಿಯುವವರು ಅವಿನೇಕಿ 
ಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ ಆರನೇ ತ್ಲೊ € ಕದ ಲ್ಲಿ ಯೋಗದ 
ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮ ಸಂನ್ಯಾಸವು ಬಲು ಕಷ್ಟಕರವಾಗುವುದೆಂದು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ ಏಳರಿಂದ ಇನ್ಸತ್ತರವರೆಗೆ ಕಕ್ಕ 
ಯೊ €ಗಿಗೂ, ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಮಾಡುವ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಿಗೂ 
ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾಗಿರುವ ಮನೋಭಾವವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಇವ್ಸತ್ತೊಂದರಿಂದ ಇವ್ಸತ್ತೆಂಟರ ಪೂರ್ತಿ ಕರ್ಮ ಸಂನ್ಯಾನಮಾಡಿದ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಿಯ ಸ್ವರೂವನನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ ಕೊನೆಯ 
ಇನ್ಫೃತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಯಜ್ಞ. ತಪನ್ನು 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವವನು. ಸತ್ವ ಲೊ ಕ ಮಹೇಶ್ವರನಾದ 
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ಸ 

ನ ೯ 
ವೃತಿಯೂಂದು ದೇಹದಲ್ಲೂ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಯಾವ 
ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನ ದ್ವೇಷಮಾಡಿದರೂ ಅದು ವರಮಾತ್ಮನನ್ನು ದ್ವೇಷ 
ಮಾಡಿದಂತೆಯೇ. ಅಖಂಡ ವರಿಪೊರ್ಣ ವರಮಾತ್ಮನೇ ಸಮಸ್ತ 
ಸುಖಸ್ಸರೂನನೆಂದು ತಿಳಿದನಂತರ ಏನನ್ನು ಇಚ್ಛಿ ಸಬೇಕು ? 
ಅಂದರಿ, ಈ ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮೆ ಆಕ್ಟ ಭಾವವು ಉವಯವಾದರೆ 
ಉಳಿದ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇದರೊಡನಯೇ ಸಿದ್ಧವಾಗುವುವು. 
ಈತನು ಸಿದ್ದ-ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸಿ. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲೆತ್ಲಿ ಸಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತಡೆದು ಸಾಧನೆಮಾಡುವ ಸಾಧಕನು ಅನಿತ್ಯ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿ. ಈತನು ಕೊನೆಯನರೆಗೂ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯಾಗಿ ಸಾಧನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವತನವು ಸಿದ್ಧ. 


೧೮ ಗೀತಾನ್ಭುತ ಮಹೋದಧಿ 


ಕಾಮ ಕ್ರೋಧಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು ಬಲು ಕಷ್ಟ. 
ಅದನ್ನಾವಸು ತಡೆಯಲು ಶಕ್ತನಾಗುವನೋ ಆತನು ಇಲ್ಲಿಯೇ- 
ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಜಗತ್ತನ್ನು ಜಯಿಸಿ ಪರಮ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ಶಕ್ತನಾಗುವನು. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅಂತರ್ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಿ, 
ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಡೆದು, ಸಾಧನೆಮಾಡುವುದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಯೋಗ. “ಸರ್ವತ್ರ ವರಬ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ದಾನೆ. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಮಯ”. ಎಂಬ ಅನುಭವವನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಆ ಬ್ರಹ್ಯನೇ 
ತನ್ನೊಳಗಿದ್ದಾನೆಂದು ತಿಳಿದು, ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೊಡನೆ ತ ವನ್ನು 
ವೇರಿಸುವುದು ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ. ರು ಬ 
ಯುಕ್ತಾತ್ಮನಾಗಬೇಕಾದರೆ (೫-೨೬) ತನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ನೊಡನೆ ನಿರಂತರವೂ ಸೇರಿಸುತ್ತರುವ  ಯೋಗಮಾಡುತ್ತಾ 
ಆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹಿಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಮರೆಯದಂತೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ 
ಇರುವುದರಿಂದ" "ಬ್ರಹ್ಮವರಾಯಣತೆಯು” ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಂಸಾರಿಯಾದನನು ಸದಾ ಸಂಸಾರದ - ಸುಖದು8ಖಗಳನ್ನೇ 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ, ಈ ಸಾಧಕ ಯೋಗಿಯು ಸದಾ “ಸರ್ವತ್ರ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ಶುದ್ಧಾದ್ವೈತಾತ್ಮನನ್ನೆ(-ವರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನ್ನೇ ಚ್‌ 
ತ್ರಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವರಾಯಣನಾದವನು ಸದಾ ಇದೇ 
ಸಾಧನೆಯನ್ನೇ ಮುಂದರಿಸಿ ಅಕ್ಷಯ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮವರಾಯಣನಾದ ಯೋಗಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಎಂಧಾ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಭೋಗಗಳ ಸಿಕ್ಕಿಗೆ 
ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ... ಆತನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರವೂ- ಅದರ, ಭೋಗ 
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ಗಳೂ ತುಚ್ಚ. ಎಲ್ಲ ಭೋಗಗಳೂ ಸಂಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ-ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವುವು. 

ಸ್ಪರ್ಶಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಭೇದ. ಸ್ಪರ್ಶ, ಸಂಸ್ಸರ್ಶ, 
ಕುಸ್ಸರ್ಶ ಎಂದು, ಸ್ಪರ್ಶ ಎಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಂಬಂಧ. 
ಸಂಸ್ಪರ್ತ ಎಂಬುದು ನ್ನಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಪ್ಪಿ Ak 
ಆಗುನ ಸಂಬಂಧ. ತುಸ್ಪರ್ಶೆ ಎಂಬುದು ಮನಸ್ಸ ಬೇಡ 
ವಾಗುವಂತೆ--ದು8ಖವಾಗುನಂತೆ ಆಗುವ ಸ ಬ 
ವನ್ನಾ ರೂ ಇಚಿ ತಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ತೃಪ್ತಿ ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಂಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೇ ಆನಂದವಾಗಬೇಕಾದರೆ. ಮನುಷ್ಯನು ನಿಷಯ 
ಗಳ ಅಭಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಅದು "ಸಂನ್ಸರ್ಶವೇ 
ಆಗಿರಬೇಕು”. ಈ ಸಂನ್ರರ್ಶದಿಂದ ಯಾನ ಸುಖವು ಆಗು 
ತ್ರಿರುವುದೆಂದು ಮನುನ್ಯನು ಭ್ರ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೋ ಅದು ನಿಜನಾದ 
ಸುಖವಲ್ಲ. ಮಿಶ್ರಿತ ಸುಖವು 'ಸುಖಡುಕಖಗಳೆರಡನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು 
ಆಶೆಯನ್ನು ನೃದ್ಧಿಮಾಡ.ವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಭೋಗಗಳನ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಚುವುದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಈ ಭೋಗಗಳಿಗೆ ಪರಿಮಿತಿ ಇದೆ. 
ಅವು ಕ್ಷಣಭಂಗುರವಾದವುಗಳು. 

ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಾಗುವ ಸುಖವು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೆ. ಚೆಳಿಯಾದಾಗ ಬೆಚ್ಚನೆ ನೆಯ ಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಅನೇಕ್ಷೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಿರುವನರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಬೆಚ್ಚನೆಯ 
ಉಣ್ಣೆ -ಕಂಬಳಿ ಮುಂತಾದ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಉಪಯೋಗ. ಚಳಿಯು 
ಹೊರೆಟುಹೋದೊಡನೆಯೇ ಈ ಬಟ್ಟಿ ಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸುಖವೂ 
ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಸಂಸ್ಸರ್ಶದಿಂದುಂಟಾಗುವ 
ಸುಖವು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹಸಿವಾಗಿರುವಾಗ ರುಚಿರುಚಿಯಾದ 
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ಆಹಾರದಿಂದ ಸುಖವಾಗಬಹುದು. ಹೊಟ್ಟೆಯು ತುಂಬಿ ಹಸಿವು 
ನಿವಾರಣೆಯಾದನಂತರ ಈ ಸುಖವೂ ಹಸಿವೆಯೊಡನೆಯೇ 
ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ವಿಧನಾದ ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ 
ಗುರ್ತಿನಬಹುದು. ಉತ್ತಮಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ,, ಸಂಸ್ರರ್ಶದಿಂದ 
ಮಾತ್ರ ಸುಖವಾಗುವುದೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಸುಖದ ಸ್ಪರ್ಶದ 
ವಾಸನೆಯಿಂದಲೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸುಖದ ಅನುಭವವಾಗುವುದು. 
ಈ ವಾಸನೆಯು ತನ್ನೊ ಳಗಿನಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟುವುದು. ವಾಸನೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ, ಅದು ಒಳಗಿನಿಂದ. ಬಂದಲ್ಲದೆ ಹೊರಗಿನ ಯಾವ 
ಸಂಸ್ರರ್ಶವೂ ಸುಖದಾಯಕವಾಗಲಾರದು. ಅದುದರಿಂದ 
ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದೇನೆಂದರೆ 

(೧) ತನ್ನೊಳಗೆ ಇಚ್ಛೆಯು ಹುಟ್ಟ ಬೇಕು. 

(೨) ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ನಿಷಯಭೋಗದ 
ಸಂಸ್ಸರ್ಶವು ಸಿಗಬೇಕು. ಹೀಗಾದರೇ ಸುಖವು ಸಿಕ್ಕಬೇಕಾದರೆ. 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದಾಗದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಸಂಸ್ರರ್ಶದ ಸುಖವು 
ಅನಿತ್ಯ, ಇಚ್ಛೆಯು ಇಬ್ಬದಿದ್ದರ, ಎದುರಿಗೆ ವಿಷಯನು 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಬೆರೆಯದಿದ್ದರೆ ಸುಖವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ ಇಚ್ಛೆಯು ತೃಪ್ತಿಯಾದಮೇಲೆಯೂ ಆ ಸಂಸ್ಸರ್ಶದಲ್ಲಿ 
ಸುಖನಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ನಿಷಯನನ್ನು ಸತತವಾಗಿ ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಸುಖವು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ರಮೇಣ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವುದು. ಈ ಅನಿತ್ಯ ಸುಖದ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಕಡಿನೆ 
ನಾಡಿ ನಿತ್ಯ ಸುಖಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷ್ಯಕೊಡಬೇಕು. 

ಆದುದರಿಂದ ಸುಖವು ಎರಡು ವ್ರಕಾರ. ಒಂದು 
ಸಂಸ್ಸರ್ಶಜ ಸುಖ ಮತ್ತೊಂದು ನಂಸ್ಪೃರ್ಶರಹಿತಶೆ ಸುಖ, 


ಕರ್ಮ; ಸಂನ್ಯಾಸಂ ಯೋಗದ ವೈಶಿ ಶಿಸ್ಚ್ಯ ೨೧ 


ಪ್ರ ನಿನಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತ ನ್ನೊ ಳೆಗೇ ತನ್ನಾತ್ಮ 
ನೊಳಗೇ ಪ್ರಾಸ್ತ್ವ ಮ Mi Ps “ಚ: 
ವನ್ನೂ ಆಪೇಕ್ಷೆಮಾಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಅದು “ಅಖಂಡ ಸುಖ”. 
ನಿಷಯಗಳ ಸರಿಬಂಧದಿಂದಾಗುವುದು "ಖಂಡಸುಖ'. ವಿಷಯವು 
ಸುಖದು:ಖಗಳೆರಡನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವುದು. ಆತ್ಮಸುಖವು ಯಾವ 
ನಿಧವಾವ ದುಃಖಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗದು. ಅಜ್ಜಾ ನಿಯು 
ನಿಷಯಭೋಗದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನಿಯು ಅಖಂಡಾತ್ಮೆ 
ನಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಅಖಂಡ ಸುಖನನ್ನು ಅಖಂಡವಾಗಿ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ನಿಜಾನ ಂಂದದಲ್ಲಿ ಮತ್ತನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 

ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಸಿಕ್ಕುವ ಸುಖದ ಮೂಲವ ನ್ಸು 
ಹುಡುಕೋಣ. ರುಚಿರುಚಿಯಾದ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ನಾಲಿಗೆಯು 
ಆತೆಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಸುಖದ ಆಕೆಗಾಗಿ ನಾಲಿಗೆಯು ರುಚಿ- 
ರುಚಿಯಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತನಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸಂಗ್ರ 
ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ವದಾರ್ಥ ನಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಮನಸ್ಸು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಇತರರಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿ ತಾನು ಅನುಭನಿಸಬೇಕೆನ್ನು ತ್ತದೆ 
ಇತರರಿಗೂ ಅದೇ ಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪರಸ್ಪರ ದೈಷಬುದ್ದಿ ದ್ದಿಯು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ದ್ವೇಷದಿಂದ ಕಲಹ, ಅದರಿಂದ ನಿವಿಧನಾದ 
ಮಃ ಪಾನಸಂಗ್ರಹಗಳು. ಹೀಗೆ ಸ್ವಾರ್ಥವು 
ಭವಾಗಿ ದುಃಖವು ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಇನನನ್ನು ಬೆನ್ನಟ್ಟು 
ಅನನ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಆದುದರಿಂದ 
ರ್ಶ ಸುಖವೆಲ್ಲಾ ದುಃಖದಿಂದ ವ್ರಾರಂಭವಾಗುವುವು. ಅವು 
ಕ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಂತೆ ಮಾತ್ರ ತೋರಿದರೂ 
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೨೨ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ವರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ದುಃ೩ವನ್ನು ಕೊಡುವುವು ಆದುದರಿಂದ ಸಮಸ್ತ 
ಸಾಗ್ರಹಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ ವಿಷಯಭೋಗವನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ 
ನಿರ್ಜನಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಏಕಾಂತವಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಕಾಮ 
ಕ್ರೋಧ ರಹಿತನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ ತ್ಕಾನುಸಂಧಾನಮಾಡುವ “ಸಂನ್ಯಾಸ 
ಯೋಗಿಗೆ” ಬ್ರಹ್ಮನ ನಿರ್ವಾಣಪದವು ಲಭ್ಯವಾಗುವುದು 


ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿವಿಷಯ ವಿಮುಖನಾಗಬೆ ಕಾಗಿಲ್ಲ 
ವ್ರಾರಬ್ದನಶದಿಂದ ಬರುವ ಸುಖ ದುಃಖಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಈಶ್ವರನ 
ಪ್ರಸಾದವೆಂದು ತಿಳಿದು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
ಜಗದೀಶ್ವರನಾದ ಜನಾರ್ದನನ ಸೇವೆಗೆ ಹಾಕಿ, ಕರ್ಮಮಾಡುತ್ತಾ 
ಅವುಗಳ ಫಲಾವಲಗಳ ಕಡೆಗೆ ಲಶ್ಷ್ಯಕೊಡದೆ. ಕರ್ತವ್ಯರೂವ 
ದಿಂದ ಕರ್ಮಮಾಡುವವನು, ಕರ್ಮಗಳನ್ನುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ 
ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ 

ಆದುದರಿಂದ ಸರ್ವೇಶ್ವರನಾದ ಜಗದಾತ್ಮನನ್ನೇ-ವರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನೇ ಸಮಸ್ತ ಯಜ್ಞ ತವಸ್ಸುಗಳ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವ 
ಮಾಡುನನನೆಂದೂ, ಆತನೇ ದೇವಾಧಿದೇವನೆಂದೂ, ಜಗತ್ತಿನ 
ಪರಮಪವಿತ್ರನಾದ ಅವ್ಯಾಜಕರುಣಾಶಾಲಿಯೆಂದೂ ತಿಳಿದವನು 
ಸಹಜ ಶಾಂತಿರೂಪ ಮೋಕ್ಷನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 


ಆತ್ಮಸಂಯಮಯೋಗ-ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗ 


ಲಾ 


ಇದು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು 
ಆತ್ರಯಿಸದೆ ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುವನನು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು 
ಮತ್ತು ಯೋಗಿಯು ಎಂಬ ಉಊವಡೇಶವಿದ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗೂ 
ಕರ್ಕ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾದುರು ಸಂಕಲ್ಪ ತ್ಯಾಗವು. 
ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ. ಎರಡೂ ಸಿದ್ಧಿಸದು ಎಂಬುದು ಎರಡನೇ 
ಶ್ಲೋಕದ ಉವದೇಶವು. 


ಮೂರನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಾಧಕಯೋಗಿಗೂ, ಸಿದ್ಧಯೋಗಿಗೂ 
ಇರುವ ಭೇದವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ, ನಾಲ್ವನೆಯದರಲ್ಲಿ ಸೆರ್ವಸಂಕಲ್ಪ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೇ ಯೋಗಾರೂಢನೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. ಐದು ಆರನೇ 
ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಶತ್ರು ಮಿತ್ರಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿ, ೭-೮೯ 
ರಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಯ ಸ್ವರೂವವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದೆ ೧೦ ರಿಂದ ೨೬ ರ 
ವರಿಗೆ ಸಾಧನಾಕ್ರಮವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಿದೆ... ೨೭ ರಿರದ ೩೨ ರ 
ಪೂರ್ತಿ ಪುನಃ ಯೋಗಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಹೇಳಿದೆ ೩೩ 
ರಿಂದ ೪೫ ರ ವರೆಗೆ ಚಂಚಲವಾದ ಮನಸ್ಸು ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸಿಲ್ಲಲಾರ 
ದೆಂದೂ, ಅದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ವೈರಾಗ್ಯಗಳಿಂದ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದೂ 
ಕಷ್ಟಕರವಾದ ಯೋಗಸಾಧನೆಯಿಂದ ಜಾರಿದ ಯೋಗಭ್ರಷ್ಟ 
ನಾದವನಿಗೇನೂ ಭಯವಿಲ್ಲವೆಂದೂ, ಆತನಿಗೆ ಮರಣಾನಂತರ 
ಉತ್ತಮ ಲೋಕವು ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿ ಪುನಃ ಶುಚಿರ್ಭೂತರಾದ 


೨೪ ಗೀತಾನ್ಳುತ ಮಹೋದಧಿ 


ಶ್ರೀಮಂತರ ಮನೆಯಲ್ಲಾಗಲೀ, ಯೋಗಿಗಳ ನಂಶದಲ್ಲೇ ಆಗಲೀ 
ಜನ್ಮವು ಬಂದು ಹಿಂದಿನ ಸಂಸ್ಥಾರಗಳ ಬಲದಿಂದ ಆವನು ಸಾಧನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮುಂದರಿಸಿ ನರಮ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನೆಂದೂ 
ಅರ್ಜುನ ಕೃಷ್ಣರ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದೆ. 

ಅಭ್ಯಾಸವರವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಶ್ಲೋಕಗಳು 
೧೦ ರಿಂದ ೨೬ ರವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ. ವ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ 
ನಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಆಸನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ನಾಧನೆ 
ಗಳೇ ಇನ್ನೂ ಹೇಳಲ್ಬಡುನುವು. ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು ತನ್ನ 
ನಿತ್ಯದ ಕೆಲವು ಕಾಲವನ್ನು ಈ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ನಿಯೋಗಿಸುವುದು 
ಅವಶ್ಯಕನೆಂದೂ ಇದರಿಂದ ಏಕಾಗ್ರತೆಹೊಂದಿ ಅಂತರ್ಮುಖವಾದ 
ಮನಶ್ಚಕ್ತಿಯು ಉಳಿದ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವ ಕರ್ತವ್ಯದ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಂಗಭಾನವನ್ನು ವೃದ್ದಿಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆಂದೂ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಲ್ರಡು 
ವುದು. 

ಯೋಗದ ಉದ್ದೇಶ್ಯವು ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ಸಿರೋಧವು. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸಾಧನೆಗಳು ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ.. ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗೆ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಬಾಹ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಜಾಂಚಲ್ಯ ಹೊಂದ 
ಬಹುದಾದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಲತ್ವಾರವಾಗಿ ಅಂತರ್ಮುಖವಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಇದರಲ್ಲಿನ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವೆಂದು ವಾಚಕ 
ರಿಗೆ ಸೂಚಿಸುವೆವು. 

ಶ್ರೀ ಜ್ಞಾ ನೇಶ್ವರರು ಸ್ವತಃ ಯೋಗಿಗಳಾದುದರಿಂದ ಅವರು 
ಈ ೧೭ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಯೋಗವಶಾಸ್ತ್ರನನ್ನು ತುಂಬಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
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ಅತ್ಮಸಂಯನುಯೋಗ--ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗ ೨% 


ಅದು ಹರೆಯೋಗವೂ ಅಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಷ್ಟಾಂಗಯೋಗವೂ 
ಲ್ಲ ಸಾಧಪಂಥೀನಿವೃತ್ತಿನಾಥೆರ ಉಪದೇಶಕ್ರಮದಂತೆ ಸಿದ್ದ 
ದ ಯೊ ರದು. 5 ೦ಡ ಯೋ ಷ 

ವಾಡ ಯೋಗವು ಅವರದು. ಆದುದರಿಂದ €ಗದ ವಿಷಯ 


ಜೋಡಿಸದೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಕೊಡುವುದು ಉತ್ತಮನೆಂದು 

ಭಾವಿಸಿರುವೆನು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೂಲ ಶ್ಲೋಕಾರ್ಥಯುಕ 

ಗ ೧೧ ಬಿ 

ಅನುವಾದವನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೇ ಓದಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 

ಅವೇಕ್ಷೆನಟ್ಟಿ ವರು ಜ್ಞಾನೇಶ್ವರರ ಈ ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗದ 

ಅನುವಾದದಲ್ಲಿ ೧೦ ರಿಂದ ೧೨5ನೇ ಶ್ಲೋಕ ಪೂರ್ತಿ 
೧೧ - [ee] 


ಕೊನೆಯ ೪೬-೪೭ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ತವಸ್ಸು 
ಾಡುವನರಿಗಿಂತಲೂ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ಪರಠಿಗಿಂತಲೂ, ಸಕಾಮ 
ಮಾಡುವವರಿಗಿಂತಲೂ, ಯೋಗಿಯು ಸಂಕಲ್ಪತ್ಯಾಗಮಾಡಿ 
ಫಲಗಳನ್ನು ಸರ್ವಪ್ಯಾನಿಯಾದ ಅಖಂಡ ವರಿವೂರ್ಣ ವರಮಾತ್ಮ 
ಸಮರ್ಪಿಸುವ ಯೋಗವು ಸರ್ವಶ್ರೀಷ್ಠ ವೆಂದೂ ಶ್ರೀಮಂತರ 
ಮನೆಯಲ್ಲಾಗಲೀ, ಯೋಗಿಗಳ ವಂಶದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲೀ ಜನ್ಮ 
ಬಂದು ಹಿಂದಿನ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ಬಲದಿಂದ ಸಾಧನೆಯನ್ನು 
ಮುಂದರಿಸಿ ವರಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನೆಂದೂ ಅರ್ಜುನನ 


ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದೆ. 


5 


A aL ೧೦೯. 
36 et et 


QL 


ಅಭ್ಯಾಸಪರವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಶ್ಲೋಕ 
ಗಳು ೧೦ ರಿಂದ ೨೬ ರ ವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 


ತ್ರವೃತ್ತಿ ನಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಆಸನ, ವ್ರಾಣಾಯಾನು 


2 


೧ 


«21 


[7 


8 


೨೬ ಗೀತಾನ್ಭುತ ಮಹೋದಧಿ 


ಸಾಧನೆಗಳೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಡುವುವು  ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು ತನ್ನ 
ನಿತ್ಯದ ಕೆಲವು ಕಾಲವನ್ನು ಈ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಟೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವುದು 
ಅವಶ್ಯಕವೆಂದೂ ಇದರಿಂದ ಏಕಾಗ್ರತೆ ಹೊಂದಿ ಅಂತರ್ಮುಖ 
ವಾದ ಮನತಶ್ಚಕ್ತಿಯು ಉಳಿದ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸಲ್ಪಡುನ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಂಗ ಭಾವನನ್ನು ವೃದ್ಧಿಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಸಹಕಾರಿಯಾಗುವುದೆಂದ ೂ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಸೂಚಿಸಲ್ಪಡುವುದು 


ಯೋಗದ ಉದ್ದೇಶ್ವವು ಚಿತ್ರವೃತ್ತಿನಿರೋಧವು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸಾಧನೆಗಳು ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿನೆ 
ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಬಾಹ್ಯವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಚಾಂಚಲ್ಯಹೊಂದಬಹುದಾದ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಬಲಾತ್ಟಾರವಾಗಿ ಅಂತರ್ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಇದರಲ್ಲಿನ 
ಅಭ್ಯಾಸವು ಅತ್ವೆವಶ್ಯಕವೆಂದು ವಾಚಕರಿಗೆ ಸೂಚಿಸುವೆವು 


ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು ವರಮಾ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಏಕನಿಷ್ಠೆ ಯಿಂದ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಭಜನೆಮಾಡುವವನು ಸರ್ವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆಂದೂ ಆತನು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯನಾದುದ 
ರಿಂಹ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಪರಮ ಗತಿಯನ್ನು ವಡೆಯುವನೆಂದೂ 
ಹೇಳುತ್ತಾ ಅಧ್ಯಾಯವು ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುವುದು 


ಜಾ ನ ನಿಜಾ ನ ಯೋಗ 


ಹಾಲಾ 


ಅಖಂಡ ಉಪದೇಶ 


ಇದುವರೆಗೂ ಹೇಳಿದ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ವರಮಾತ್ಮನ ಉನದೇಶದ ಮಧ್ಯೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ವ್ರಶ್ಲೆಗಳು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದವು... ಆದರೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ವರಮಾತ್ಮನ ಅಖಂಡವಾದ 
ಧಾರಾಪ್ರವಾಹವಾದ ಉವದೇಶವು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುವುದು ಚಿತ್ರದ ವಿಕ್ಷೇವನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಯಾವ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಇದರ ಹಿಂದಿನ ೫ ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ವ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ವ್ರಶ್ಷೆಯು ಇದೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ 
ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಉತ್ತರವಿದೆ. ಅದು ಅರ್ಜುನನ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸಮಾಧಾನ ಮಾತ್ರ ್ಛಸ್ವಯಂಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಅಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಈ ೭ ನೇ ಅಧ್ಯಾಯವು “ಈ ಭಕ್ತನು ಭ್ರಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿ 
ದ್ದಾನೆ ಆತನಿಗೆ ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು 
ಇದೆ” ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಆತನ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು 
ಮಾಡುವುದಕ್ಟೋಸ್ಯರವಾಗಿಯೇ ಈಶ್ವರನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ವರೂಪ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನ ಸಹಿತವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪರಮಾತ್ಮನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ 
ಇದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದ ನಂತರ 

ನೇಹ ಭೂಯೋನ್ಯಜ್ಜ್ಮಾತನ್ಯಮವಶಿಷ್ಯತೇ ॥ (೭-೨) 

“ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದು ಬೇರೆ ಏನೂ 

ಇರುವುದಿಲ್ಲ” ಇಂತಹ ಜ್ಞಾನವನ್ನು, ಕೇಳದೆ ಇದ್ದರೂ ಭಕ್ತನ 


೨೮ ಗೀತಾಮೃತ ನುಹೋದಧಿ 


ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಉವದೇಶಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಇದೇ ಈ ಅಖಂಡ 
ಉಪದೇಶದ ಮಹತ್ತು. ಇದರಲ್ಲಿ ನರಮೇಶ್ವರನ ಅಖಂಡ ಸ್ವರೂಪದ 
ಸಮಗ್ರ ಜ್ಞಾನವೂ ಇದೆ. ಆದದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಮನನಮಾಡಬೇಕು. ಪರಮೇಶ್ವರನ ವಿಷಯವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು ಕಷ್ಟ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತನು ಅನಂತ 

ಸ್ವರೂಪನು. ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ದ ಯು ವರಿಮಿತವಾದುದು. 
ha ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿ ಯ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅರ್ಧ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದೇ ಹೊರ್ತು ವಾಜ ಜ್ಯ ನೋತೀತನಾದ ದೇವನ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನೆ ೦ತು ಬುದ್ದಿ ಯು , ಗ್ರಹಿಸಬಲ್ಲದು? ಮನುಷ್ಯನ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಚ ನೆದಾ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಆದುದರಿಂದ 
ಸಾನಿರಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬನು ದೇವನ ಸ್ವರೂಪ ಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಯತ್ರಿ ತ್ಲ್ಲಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಸಹಸ್ರಾರು "ಜನಗಳಲ್ಲಿ “ಬಾನನ ಒಬ್ಬನಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಯಥಾರ್ಧ ಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ತದೆ. (೬-೩) 


ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ 


ಇಂತಹ ಜ್ಞಾನವು ಬಲು ದುರ್ಲಭ. ಅದನ್ನು ಈ ಆಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಆದಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ ಉನದೇಶಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಪುರುಷ 
ನೊಡನೆ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಶರೀರ ದೇಹ ಅಥವಾ ತೆನು ಎಂದರ್ಥ. ಪುರುಷನೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೂ 
ಬೇಕಿ ಬೇರಿ ಎಂದು ಕೆಲವರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು 
ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಜಡವ್ರಕೃತಿಯು 
ಚೇತನಸುರುಸನಿಂದ ಸರ್ವಧಾ ಭಿನ್ನ ವಿದೆಯೆಂಬ ಭಾವವು ಕೇನಲ 
ಕಲ್ಪನೆ ಮಾತ್ರ. ವಸ್ತುತಃ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಚೇತನಪುರುಷನನ್ನೂ 


nS ಶಿ 
ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನಯೋಗ ೨೯ 


ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಬೇರೆಯಾದ ಸತ್ತೆಗಳು ಯಾರ ಅನುಭನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಭೇದನನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕಶಿಯ ಒಂದು ಹರಳು ಮತ್ತು ಅದರೊಳಗಿನ ಸಿಹಿ 
ಇವುಗಳು ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಭಿನ್ನವೇ ಹೊರತು ಸಿಹಿಯನ್ನೂ ಸಕ್ಕರೆ 
ಯನ್ನೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆಯೇ ಪ್ರಕೃತಿಯೂ 
ಪುರುಷನೂ ವರಸ್ರರ ಭಿನ್ನ ನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಕಲ್ಪನಾ 
ಮಾತ್ರನೇ ಸರಿ. ಹೀಗೆಯೇ (ಗೀತಾ ಅಧ್ಯಾಯ ೭ ಶ್ಲೋಕ 
ಆ ರಿಂದ ೧೧) ಜಲದಲ್ಲಿನ ರಸ, ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿನ ತೇಜಸ್ಸು, 
ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿನ ಬೆಳದಿಂಗಳು, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿನ ಶಬ್ದ, ಮನುಸ್ಯನಲ್ಲಿನ 
ಶೌರ್ಯ, ಸೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿನ ಗಂಧ, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿನ ಉಷ್ಣತೆ, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಜೀವನ, ತೆವಸ್ವಿಗಳಲ್ಲಿನ ತಸನ್ಸು, ಬುದ್ದಿನಂತೆರೊಳಗಿನ 
ಬುದ್ಧಿ, ತೇಜಸ್ಪಿಗಳ ತೇಜಸ್ಸು, ಬಲವಂತರಲ್ಲಿನ ಬಲ ಇವುಗಳು 
ಹೇಗೆ ನರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನವಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು 
ಅಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದಾನೆ... ಹೀಗೆ ಈಶ್ವರ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಸಂಬಂಧವು ನಿತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ವೃದ್ಧಿಯಿಂದ ಗಂಧ 
ವನ್ನು ಬೇರೆಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಉಷ್ಣತೆ 


ಜಡಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೂ ಬೇರೆಬೇರಿ ಸೀಸೆಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟಂತೆ ಮಾಡಲು 


A 
ಯನ್ನು ಬೇರೆಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ 


ಪುರುಷನನ್ನು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಬೇರೆಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಈ ಉದಾಹರಣೆಯು ಬಹಳ ಜೋಧಪ್ರದವಾಗಿದೆ. ಜಡದಿಂದ 
ಚೇತನವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಬೇರೆಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಈಗ 
ಗುರ್ತುಮಾಡುವ ಭೇದವು ಜಡ ಚೇತನಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾತ್ರ. 
ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಅತನ ತೇಜಸ್ಸುಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಭೇದವಿದೆ. 


ಗೀತಾನೃತ ನುಹೋದಧಿ 


ಹ 
೧ 


ಆದರೆ ವಸ್ತುತಃ ಅವೆರಡೂ ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನನಿಲ್ಲ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಭೇದವು 
ಹೇಗೆ ಕಲ್ಪನಾಮಾತ್ರ ವೋ ಹಾಗೆಯೇ ವಸ್ತುತ್ವದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಅವೆರಡರಲ್ಲಿನ ಅಭೇದವೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನೇ. ತ ಯಲ್ಲಿರುವ 


ವಸ್ಸೂ, ಬುದ್ದಿ ವಂತನಲ್ಲಿರುವ ಬುದ್ದಿಯೂ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಲ್ಪನೆಯು ಭೇದವನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿದರಾ ಪ್ರೊ ವದಾರ್ಥಗಳನ್ನು' 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ Mi ಪ್ರಯತ್ನ ವಡುವಾಗ ಖಂಡಿತ ಅಭಿನ್ನ 
ವೆಂದು ah ಸಂಗತಿ ಹೀಗೆಯೇ 
ಮಾಲೆಯ ಉದಾಹ ರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಿ. (ಸೂತ್ರೇಮಣಿ ಗಣಾ 
ಇವ ೭.೩) ಇಲ್ಲಿ ಸೂ ಸೂತ್ರವು ಬೇರೆ; ಅದರೊಳಗಿನ ಮಣಿಗಳು 
ಬೇರೆ. ಆದರೆ ಸೂತ್ರವೂ ಮಣಿಯೂ ಪರಸ್ಪರ ಜೊತೆಯಾಗಿ 
ಸೇರಿದಲ್ಲದೆ ಅದು ಮಾಲೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬಗೆಯೇ ಪ್ರಕೃತಿ 
(ಮಣೆ) ಪುರುಷ (ಸೂತ್ರೆ) ಇವೆರಡೂ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಲಯ 
ವಾಗುತ್ತೆದೆಯೋ ಅದು ಚ್‌ (ಮಾಲೆ) ಆಗಿದೆ. ವಸ್ತುತಃ 
ಈ ಮೂರೂ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅಧಾರವಾದ 
ಸದ್ವಸ್ತುವು ಒಂದಿದೆ. ಜಡ ಸ ಚೇತನ ಎಂಬುದು ಕಲ್ಪನೆ 
ಮಾತ್ರ. ಸದ್ವಸ್ತುವು ಒಂದೇ. ಅದಕ್ಕೆ. ಗಾಡಿಯ ಎರಡು ಕಡೆಯೂ 
ಚಕ್ರ ಗಳಿರುವಾತೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಪ್ರರುಷರು-ಜಡ ಚೇತನಗಳು ಕಾಣ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಜಡವಸ್ತುವು 
ಕಾಣಬಂದರಿ  ಮತ್ತೊಂದುಕಡೆಯಿಂದ ನೋಡಲು ಚೇತನವು 
ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡು ರೂನಗಳೂ ಸೇರಿ ಒಂದೇ 
ಸದ್ವಸ್ತು (ಪರಮಾತ್ಮ) ಆಗಿದೆ. (ಏಕಂಸತ್‌ ವಿಪ್ರಾ ಬಹುಧಾ 
ವದತಿ | ಚು ೧-೧೬೪-೪೬) ವಸ್ತುವು ಒಂದೇ. ಅದನ್ನು ಅನೇಕ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


dL GL 


ಬ 


ಬ 


ಜ್ಞಾನ ನಿಜ್ಞಾನಯೋಗ ಗ 


ಈಶ್ವರನ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಭೂಮಿರಾಪೋನಲೋ ವಾಯುಃ ಖಂ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿಕೇವ ಚೆ | 


ಅಹಂಕಾರ ಇತೀಯಂ ಮೇ ಭಿನ್ನಾ ಪ್ರಕೃತಿರಷ್ಟಧಾ |! 
ಅಪಕೀಯನಿತೆಸ್ತ್ಯ್ಯನ್ಯಾಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೇ ಸೆರಾಮ್‌ | 
ಜೀನಭೂತಾಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಯೆಯೇದಂ ಧಾರ್ಯತೇ ಜಗತ್‌! 


(ಭಗೀಅ ೭ ಶ್ಲೋ ೪-೫) 


ಭೂಮ, ನೀರು, ಅಗ್ಲಿ, ವಾಯು, ಆಕಾಶ, ಮನಸ್ಸು 
ಬುದ್ಧಿ, ಅಹಂಕಾರ ಎಂಬ ಈ ಎಂಟು ರೂಪವಾಗಿರುವುದು 
ಅಪರಾವ್ರಕೃತಿ ಅಧವಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಕೃಷ್ಟಭಾಗ. ಇದರೊಳಗಿದ್ದು 
ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿ, ಜೀವರೂವವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಧಾರಣೆ 
ಮಾಡಿರುವುದು ವರಾಪ್ರಕೃತಿ ಅಧವಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಶ್ರೀಷ್ಠ ವಾದ 
ಭಾಗ. ಈ ಎರಡೂ ಸೇರಿ ಈಶ್ವರನ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಒಂಭತ್ತು 
ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದರಿ ದೇಹವು. ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಜಡವೂ 
ಚೇತನವೂ ಸೇರಿದೆಯೋ ಅದು ನರಮೇಶ್ವರನ ಶರೀರವಾಗಿದೆ. 
ಮಣಿಗಳ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವೃಥಿವ್ಯಾದಿವದಾರ್ಥಗಳಿವೆ. ಸೂತ್ರದ 
ಸ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿ ಜೀನನು- ಸೂತ್ರಾತ್ಮನು- ಸೂತ್ರದಂತೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ಇದ್ದಾನೆ. ಮಾಲೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ, 
ಪರಮೇಶ್ವರ, ನಾರಾಯಣ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ 
ಅದ್ವಿತೀಯವಾದ ವಸ್ತುನಿದ. 


ವರಮಾತ್ಮನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವ ಪಾಂಚಭೌತಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳ ತೋರುನಿಕೆಯಿಂದ ಭಿನ್ನನಂತೆ ತೋರಿದರೂ ಆತನು 
ಅಖಂಡ-ಅಖಂಡಿತ. ಅದು ಸಾಮಾನ್ಯದೃಷ್ಟಿಯನರಿಗೆ ತಿಳಿಯ 


ಕಿತ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಖಂಡ ಸ್ವರೂವದ ಅನುಭವವು 
ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ 


ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಎಂದರೇನು 


ಭಗನದ್ದೀತಯ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ವಿಷಯವು ಬಂದಿದೆ. “ದಿವ್ಯಂ ದದಾಮಿ ತೇ ಚನ್ನುಃ” 
ನಿನಗೆ ದಿವ್ಯಚಿಶ್ಸುಸ್ಸನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಆಗ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟದ್ದು ದಿವ್ಯಚಕ್ಷುಸ್ಸು. ಅದರಿಂದ 
ಅವನಿಗೆ ಕಂಡ ನೋಟವು-ಅದರಿಂದ ಅವನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ವರಮಾತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯು ಹೆನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ತುಂಬ 
ವರ್ಣಿಸಲ್ಬ್ಟದೆ. ಅದು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಶೇಷ 
ಅನುಗ್ರಹ. ಹಾಗೆಯೇ ಗುರ್ವನುಗ್ರಹವಿಲ್ಲದಿದ್ದರ  ಉವಡೇಶದ 
ಯಥಾರ್ಧ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ದಿವ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 

ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯಚ್ಞಾನವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಗೀತಾ ಅಧ್ಯಾಯ ಎಂಟು ಶ್ಲೋಕ ನಾಲ್ವರಿಂದ 
ಹನ್ನೊಂದರ ವೂರ್ತಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಉಪದೇಶ ಮಹತ್ವದ್ದು 
ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ, ದಿವ್ವಚಕ್ಷುಸ್ಸು, ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ, ತೃತೀಯ ನೇತ್ರ ಎಂಬ 
ಮುಂತಾದ ಹೆಸರುಗಳು ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುವುವು 
ಎಂದೂ ಇದಲ್ಲದೆ ಉಳಿದ ಜ್ಞಾನ ವೆ ಲ್ಲಾ ವಿವರೀತ 
ಜ್ಞಾನವು ಎಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು 


ದಿವಿಭ ರೂಪವಾಗಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕಾಣುವ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಅಭೇದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಗುರ್ತುಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ ? ಎಂಬ 


ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ವಾನಯೋಗ ಕಿ 


ಸಂಶಯವು ಸಹಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಬಹುದು. ಇದರ ಉತ್ತರಕ್ಕಾಗಿ 

ವಂಚಮಹಾ ಭೂತೆಗಳು ಎಲ್ಲಿರುವುವು ಎಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು 

ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ನಮ್ಮ ಮೂಗಿಸಿಂದ ಗಂಧವನ್ನು ಗ್ರಹಣ 
Poe 


ಜಿ ಬಣವೆ ತ el ತುಡ ತ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಆಗ ಗಂಧದಿಂದ ಕ್ರುಟ್ವೀತತ್ತ್ವವು ಗುರ್ತಿ ಸಲ್ಫಡುತ್ತದೆ. 


ಈ ವೃದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಎಲೆ ಲಿಯೂ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ತರಹವಾದ 
ವೆ ೧೧ ೧೧೧೧ 
ಗಂಧವಿದ್ದೇ ಇದೆ. ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಗಂಥವೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ 
ನ್ಮಳಹೇ ಇಲ್ಲ. ರಸನೆಯಿಂದ-ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ರಸವನ್ನು ಗ್ರಹಣ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಲ್ಲಿಯೂ, ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಯಾವುದೋ ಒಂದು ವಿಧವಾನ ರಸವು ಇದ್ದೇ ಇದೆ ಎಂಬುದು 
ವಿಚಾರದಿಂದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ... ರೂಪದ ವಿಷಯವೂ 
ಹಾಗೆಯೇ. ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ರೂನನಸ್ನು ಗ್ರ ಹಣಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಎಲ್ಲೆ 


ಮೆ ಲ್ಲಿ CER ಲ ಜು ಣು ಓತಿ ಇ 
ಕಣ್ಣಿನ ದೃಷ್ಟಿಯು ಹಾಯುವುದೋ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು 


3: 


ವಿಧವಾದ ರೂವವಿದ್ದೇ ಇದೆ. ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವಾಗ ಒಂದು 
ರೂವದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ರೂಪದ ಮದ್ಯೆ ಏನೂ: ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಒಮ್ಮೆ ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳಬಹುದಾದರೂ, ಆ ಎರಡು 
ರೂವಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಕಾಣಬರುವುದು ಒಂದು ವಿಧವಾದ ರೂವವೇ 
ಎಂಬುದು ನಿಚಾರದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನಿರ್ಣಯವಾಗುವುದು. ಒಂದು 
ಅಣುವಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ. ಅಣುವಿನ 
ಮಧ್ಯಯೂ ಕಾಣಬರುವ ಅವಕಾಶ-ಅಕಾಶವೂ ಒಂದು ವಿಧವಾದ 
ರೂಪವೇ ಎಂಬುದೂ, ರೂವನವಿಲ್ಲದಿರುವ ಸ್ಥಳವು ನೂಜಿಯ 
ಮೊನೆಯಷ್ಟೂ ಸಿಕ್ಕಲಾರದೆಂಬುದೂ ಸಿದ್ಧಾಂತನೇ ಸರಿ. ಹೀಗೆಯೇ 
ವ್ಯಾನಕತತ್ವವಾದ ಆಕಾಶನು ಜಗತ್ತಿನ ತುಂಬ ಇ ೇ ಇದೆ. 
ಕಿವಿಯಿಂದ ಕೇಳಲ್ಪಡುವ ಶಬ್ದನೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾನಕತತ್ತ್ವವಾದ 


ಹಿ 
೨ 
ಬ್ಬ 
ಬ 
7: 
ಲ್ಯ 


ತಿಳಿ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಥಿ 


ಆಕಾಶವೇ ಚರ್ಮದಿಂದ ಸ್ರುರ್ಶವನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುತ್ತೀವೆ. ಜಗತ್ತಿಸ 
ತುಂಬ ನವ್ರರ್ಶದ ಅನುಭವವು ಆಗದಿರುವ ಸ್ಥಳವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ ? ಆದುದರಿಂದ ಸರ್ವತ್ರ ಅಖಂಡ 
ಸ್ಪರ್ಶವೇ ತುಂಬಿಹೋಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 


ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳು ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಕ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿವೆಯೇ ಅಧವಾ ಈ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಧಾರಣೆಮಾಡಿರುನ ತತ್ತನಿಶೇಷದಲ್ಲಿ ಅಖಂಡವಾಗಿ 
ನಿಂತಿರುವುನೇ ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಹುಟ್ಟಬಹುದು ಅದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ತರವಾಗಿ ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ 


ಐದು ಜನ ಕುರುಡರು ಆನೆಯು ಹೇಗಿದೆ ಎಂಬುದನು 
ಗುರ್ತಿಸಲು ಹೊರಟರು ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಕಂಬದಂತಿರುವ ಕಾಲು 
ಸಿಕ್ಕಿತು. ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದು ತಡವಿ ವರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ ಅದು 
ಕಂಬದಂತೆ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದನು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಸೊಂಡಿಲಿನ 
ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಅದನ್ನು ತಡನಿದನು ಅದು ಹಾವಿನಂತೆ 
ಅವನಿಗೆ ಭಾನವಾಯಿತು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಕಿವಿಯ ಹತ್ತಿರ 
ಹೋದನು ಅವನಿಗೆ ಅದು ಒಂದು ಮೊರದಂತೆ ಕಾಣಿಸಿತು 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ತಡವಿದನು ಅವನಿಗೆ ಅದೊಂದು 
ಹತ್ತಿಯ ಭಾರೀ ಮೂಟಿಯಂತೆ ತೋರಿತು ಕೊನೆಯವನು 
ಬಾಲವನ್ನು ಹಿಡಿದನು. ಅದು ಕೆನಬರಿಕೆಯಂತೆ ಅನುಭನ 
ವಾಯಿತು. ಆನೆಯು ಕಂಬದಂತೆ ಇದೆ ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಹೇಳಿದರೆ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಮೊರದಂತೆ ಎಂದೂ ಮಗದೊಬ್ಬನು ಕಸಬರಿಕೆ 
ಯಂತೆ ಎಂದೂ, ಹೀಗೆ ನರನ್ಸರೆ ವಾದಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು. 
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ಇವರ ವ್ಯಾಜ್ಯವು ಬಗೆಹರಿಯುವುದೆಂದು ? ಎಲ್ಲರು ಹೇಳುವುದೂ 
ಸತ್ಯವೇ. ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವವೂ ಸತ್ಯವೇ. ಆದರೆ ಈ ಅನುಭವ 
ಗಳು ಏಕದೇಶೀಯ-ಅಪೂರ್ಣ. ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಿದರೆ, ಆನೆಯ ದೇಹವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, 
ಅದರ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ವರೂಪವು ಮನದಟ್ಟಾಗುವುದು. ಇತರರು 
ಹೇಳುವುದೆಲ್ಲಾ ಅನರವರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸತ್ಯವಾಗಿ ತೋರಿದರೂ 
ಆ ಅನುಭವಗಳು ಅಪೊರ್ಣವಾದುವುಗಳೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ನೋಡಿದಾಗ ವಿವಿಧ 
ಭೇದಮಯನಾಗಿ ಖಂಡಖಂಡವಾಗಿ ಕಂಡರೂ, ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡಿದವನಿಗೆ ಜಗದ್ವಾಪಿಯಾಗಿರುವ ಅಖಂಡ ವಸ್ತುವು ಒಂದೇ 
ಎಂದೂ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂವ, ರಸ್ತ ಗಂಧ ರೂಪ ಸಂಚನುಹಾ 
ಭೂತಗಳೂ ಜಗದ್ವ್ಯಾನಿಗಳಾಗಿ ಆ ಅಖಂಡವರಿಪೊರ್ಣ 
ವರಮಾತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು ಅಚ್ಛಾದಿಸಿ ತೋರುತ್ತಿರುವುವೆಂದೂ 
ಅನುಭನವಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಂಚನುಹಾಭೂತ 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆ ಎಂದೇ ಗುರ್ತಿಸುವುವು. ಏಕತ್ವದ ಅನುಭವ 
ಮಾಡಲಾರವು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ದಾಟ ಮನಸ್ಸನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ 
ದರೆ ಅದು ಹೇಳುವುದೇನು? ಇಂದ್ರಿಯಗಳಂತೆ ಅದು ಇದು 
ವದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಗುರ್ತುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಸತ್ವ ರಜಸ್ಸು -ತಮಸ್ಸು 
ಎಂಬ ಮೂರು ಅನುಭವಗಳು ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗುವುವು. 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ಮಾನದಂಡದಿಂದ 
ಅಳೆಯುವಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಕೆಲವುವಸ್ತುಗಳು ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವು 
ವಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವು ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಡುವುವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ 
ನೆಲವು ಮಿಶ್ರಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುವಾಗಿಯೂ ' ತೋರುವುವು. 


೩೬ ಗೀತಾಮೃತ ನ.ಹೋದಧಿ 
ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಸಾತ್ವಿಕ; ದುಃಖನನ್ನು ಕೊಡುವುದು 
ತಾಮಸ ; ಮಿಶ್ರಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದು ರಾಜಸ, 


ಈ ಸತ್ವ, ರಜಸ್ಸು, ತಮಸ್ಸುಗಳ ಸ್ವರೂವನನ್ನು ಅನೇಕರು 
ಅನೇಕನಿಧವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ:-.- 


ಸುಖ ಸುಖದುಃಖನಿಶ್ರ ದುಃಖ 
ಜ್ಞ್ಯಾನ ಕರ್ಮ ಅಜ್ಞಾನ 
ಸುರೆ ಸುರಾಸುರ ಅನುರ 
ಬ 

ಮಧುರಾನ್ನ ತೀಕ್ಸ್ಯನ್ನೆ ಗತರಸಾನ್ಸ 

ಮಿ PORE ಹ 
ಸನಿತ್ರ ಮೇಧಾ ಮೀ(ಧ್ಯಿ ಅವವಿತ್ರ 
ಅನಾಸಕ್ತಿ ಫಲಾಸಕ್ತಿ ಅತ್ರದ್ಧೆ 


ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮನನಮಾಡಿದಾಗ, ಸಂವೂರ್ಣ 
ಜಗತ್ತು ಈ ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ಕಾಣುವುದು. ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, 
ರೂಪ ರನ, ಗಂಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸು ಮೂರು ಅನುಭವ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡುವುದು. ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವ ಶಬ್ದ ಸ ದುಃಖವನ್ನು 
ಕೊಡುನ ಶಬ್ದ, ಸುಖದು8ಖಗಳ ಮಿಶ್ರಫಲವನ್ನು ಸೊಡುವ 
ಶಬ್ದ ಹೀಗೆ ಅನುಭನಮಾಡುತ್ತಾ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಮೂರು 
ಮೂರಾಗಿಯೇ ನೋಡುತ್ತಿರುವುದು. 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಐದನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಮನಸ್ಸು ಮೂರನ್ನು 
ಗುರ್ತುಮಾಡಿದಾಗ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಹಿಂದೆ. ಮೂರು 
ಸದಾರ್ಥಗಳಿನೆಯೇ ಅಧವಾ ಒಂದೇ ವದಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ ಈ 
ಮೂರು ಅನುಭವಗಳು ತೋರುತ್ತನೆಯೋ ? ತುನ್ಪದೊಡನೆ 
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ನಶ್ವರೆಯು ಉಪಯೋಗಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಾಗ ಸಾತ್ವಿಕ. ನೀರಿನೊಡನೆ 
ಉವಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ ರಾಜಸ. ಹಾಗೆಯೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ 
ತಾಮಸ ಎಂಬಂತೆ ಒಂದೇ ಪದಾರ್ಥವೇ ಮೂರು ಅನುಪಾನ 
ಗಳ ಮೂಲಕ ಮೂರು ಬೇರೆಬೇರೆ ರೂಪಗಳಿಂದ ಅನುಭನ 
ವನ್ನು ಕೂಡುವಂತೆ ಇರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನ ಹಿಂದಿರುವ 
ಬುದ್ದಿಯ ಮೂಲಕ ವಿಚಾರಮಾಡಲೆತ್ಲಿ ಸಿದಾಗ ಜಡ ಚೇತನ 
ರೂನಗಳಾದ ಎರಡು ಅನುಭವಗಳು ಶೋರುವುನಲ್ಲನೇ? 


ಜಡ ಜೇತನ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷ 
ನಾಕಾರ ನಿರಾಕಾರ 
ರಯೀ ಪ್ರಾಣ 
ಮೂರ್ತ ಅಮೂರ್ತ 
ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ ಶ್ರ 
ಅಜೇತನ ಸಜೀತನ 
ಅನರಾಪ್ರಕೃತಿ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಜೀವ 

ಕರ ಅಕ್ಷರ 
ವ್ಯಯ ಅವ್ಯಯ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಅವ್ಯಕ್ತಿ 


ಹೀಗೆ ಬುದ್ಧಿಯು ವಿಶ್ವವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಅದು ಹೋಗಿ ಸುತ್ತಿಬಂದಾಗ ತೋರುವ ಅನುಭವವು ಜಡ, 
ಚೇತನ ಎಂಬ ಎರಡು ರೂವಗಳು ಮಾತ್ರ. ಈ ಎರಡೂ 


ತಿರ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಥಿ 


ಒಂದೇ ಅನುಭನದ ಎರಡು ಮುಖಗಳೋ ಅಧೆವಾ ಹಿಂದೇ 
ಎರಡಾಗಿ ತೋರುವುದೋ ? ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಐದಾಗಿ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಮೂರಾಗಿ, ಬುದ್ಧಿಗೆ ಎರಡಾಗಿ ತೋರಿದುದು ಐದೋ ಮೂರೋ 
ಅಧವಾ ಎರಡೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಬುದ್ಧಿಯು ನಿರ್ಣಯಿಸಲಾರದು, 

ಬುದ್ಧಿಯ ಹಿಂದಿರುವುದು ಆತ್ಮ- ಅಹಂಕಾರ (ಅಹಂ 
ಕಾರ) ನಾನು ಎಂಬ ಅನುಭವ ಅದು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲೂ 
ಹರಡಿಕೊಂಡಿದೆ ಅದಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಳವಿಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ವದಾರ್ಥವೂ “ನಾನು” “ನಾನು” ಎನ್ನುತ್ತಿದೆ. “ನಾನು” ಇಲ್ಲದೆ 
ಜಗತ್ತೇ ಇಲ್ಲ ನಾನು ಎಚ್ಚರವಾಗಿದ್ದರೆ ಜಗತ್ತು ಕಾಣುತ್ತಬೆ 
ನಾನು ಮಲಗಿದಕೆ---ನಿದ್ರಿಸಿದರೆ ಜಗತ್ತೂ ಮಲಗುವುದು, 
ನಿದ್ರಿಸುವುದು ಅಧವಾ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುವುದು ನಾನು 
ಜ್ಞಾತಾ- ತಿಳಿಯುವವನು ಜಗತ್ತು ಜ್ಞೇಯ- ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವುದು 
ನಾನು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಜಗತ್ತು ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲಿದೆ? ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ 
ಆದುದರಿಂದ ನಾನೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹರಡಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದೆ ನೆ -ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ ನೆ. ಎಂದು ಬುದ್ಧಿಗಿಂತಲೂ 
ಮೇಲಾಗಿರುವ ಅದರ ಆತ್ಮವು ಹೇಳುವುದು 

ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ 
ಅದು ಆತ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಐದು ರೂಪವಾಗಿ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಮೂರಾಗಿ, ಬುದ್ಧಿಗೆ ಎರಡಾಗಿ ತೋರುವುದು ಒಂದೇ ಅದು 
ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದೀಗ ಗೊತ್ತಾಗು 
ತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ ? 

ಈ ಆತ್ಮ ಅಧವಾ ನಾನು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಮುಖ. 
ಅದನ್ನು ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ನೋಡಿದರ ಕ್ಷರಭಾವವು (ನಾಶ 
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ವಾಗುವ ಪಾಂಚ ಭೌತಿಕ ಗುಣತ್ರೆಯ ರೂಪ ಜಡಭಾನನು) 
ಕಾಣುವುದು. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಅಕ್ರರ 
ಭಾವವು (ಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಜೀವಭೂತವಾಗಿ ಅದರೊಳಗೆ ಕಾಣುವ ಚೇತನ 
ಭಾವವು) ತೋರುವುದು. ಆ ವಸ್ತುವು ಸ್ಲರಾಕ್ಷರ ಭಾವದಿಂದ 
ತೋರುವುದರಿಂದ ಅದು ಕೇವಲ ಕ್ಷರವೂ ಅಲ್ಲ ಕೇವಲ ಅಕ್ಷರವೂ 
ಅಲ್ಲ. ಅಕ್ಷರಭಾನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಎಂಬುದು 
ಅನುಭನಕ್ಕೆ ಬರುವುದು. 
ದ್ವಾನಿವೌ ಪುರುಷೌ ಲೋಕೇ ಶ್ಲರಶ್ಚಾಶ್ಚರ ಏವ ಚೆ | 
ಸ್ಲರಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಕೂಟಸ್ಕೋಕ್ಸರ ಉಚ್ಯತೇ ॥೧೬॥ 
ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತ್ಯನ್ಯಃ ಸರಮಾತ್ಮೇತ್ಯು ದಾಹೃ ತಃ | 
`ಯೋ ಲೋಕೆತ್ರಯಮಾನಿಶ್ಯ ಬಿಭರ್ತ್ಯವ್ಯಯೆ ಈಶ್ವರಃ || ೧೭ | 
ಯೆಸ್ಮಾತ್ಮ್ಮರಮತೀಶೋಹ ಮಕ್ಷರಾದಹಿ ಜೋತ್ತಮಃ | 
ಅತೋಸ್ಮಿ ಲೋಕೇ ನೇದೇಚೆ ಪ್ರಥಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ॥೧೮॥ 
(ಭ. ಗೀ. ಅ. ೧೫) 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕ್ಷರ ಅಕ್ಷರ ಎಂಬ ಎರಡು ಪುರುಷ 
ರಿದ್ದಾರೆ. ಸಮಸ್ತ ಭೂತಗಳೂ ಕ್ಷರನು. ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಅಂತೆರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವನನು ಅಕ್ಷರನು ಈ ಎರಡಕ್ಕಿಂತ 
ಉತ್ತಮನಾಗಿರುವನನು ವರಮಾತ್ಮನು. ಅವನು ಲೋಕತ್ರಯ 
ವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿ ರಕ್ಷಿಸುವ ಪರಮೇಶ್ವರನು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಆತನು ಕ್ಷರನಿಗಿಂತಲೂ ಮೇಲಿದ್ದಾನೆ. ಅನ್ಷರನಿಗಿಂತಲೂ 
ಉತ್ತಮನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೇದ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪುರುಷೋತ್ತಮನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ. 


ಳರಿ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಇಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು ಮಾರಲಬ್ಲ, ಎರಡಲ್ಲ ಒಂದೇ ಶರೀರ 
ಭಾವದಿಂದ ಕ್ಷರನು ಜೀವಭಾನದಿಂದ ಅಕ್ಷರನು. ಆವನು 
ಶಫ್ರರನೂ ಅಹುದು. ಅಕ್ಷರನೂ ಅಹುದು ಈ ಸ್ಷರಾಕ್ಷರ ಭಾವ 
ಗಳನ್ನು ಮೀರಿದುದು ಅವನ ಸ್ಪರೂವ ಅದು 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ. 

ಶರೀರಭಾವದಿಂದಿರುವ ಕ್ಷರನು, ಜೀವಭಾವದಿಂದ ತೋರುವ 
ಅಕ್ಷರನು ಈ ಇಬ್ಬರೂ ಮನುಷ್ಯರೂವದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದಾರೆ. 
ಈ ಎರಡೂ ಸೇರಿದವನು-ಕ್ಷರಾಕ್ಷರ ಭಾವಕ್ಕೆ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ 
ವನು ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಕ್ಷರನೂ ಅಕ್ಷರನೂ ಪುರುಷೋತ್ತನುನೂ 
ಬೇರ ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ ಈ ಮೂರೂ ಎರಡು ಚಕ್ರಗಳೂ ಸೇರ 
ಗಾಡಿಯಾಗುವಂತೆ ಒಂದೇ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಕಾಣ 
ಬರುವ ಭೇದಗಳು ಮಾತ್ರ. 

ಇದನ್ನು ನಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲು ಮಾನಿನ ಹಣ್ಣಿನ 
ಉದಾಹರಣೆಯು ಸಾಕು ಅದರ ಸ್ಥೂಲ ಆಕಾರವು ಕ್ಷರಭಾನ 
ವಾದರೆ ಅದರೊಳಗಿನ ಸಿಹಿಯು ಅತ್ಹರಭಾವವು. ಹಣ್ಣನ್ನು 
ತುಂಡು ತುಂಡುಮಾಡಿ ಕತ್ತರಿಸಿದರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತುಂಡಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಸಿಹಿಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವುದು ಅದು ಹೊರಗೆ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ತಿಂದರೆ ಮಾತ್ರೆ ಅನುಭವವಾಗುವುದು. ಈ 
ಶ್ಲರಾಕ್ಷರಗಳೆರಡನ್ಸ್ಸೂ ಮೀರಿದುದು-“ಮಾನಿನಹಣ್ಣು” ಎಂದೃ 
ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಭಾನವು ಅಧವಾ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾದ ಹಣ್ಣು, ಸಿಫ್ರೆ, ತಿರಳು ಓಟೆ, ಸಿಹಿ ಮುಂತಾದುನ್ರ 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿ ಹಣ್ಣು ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು ಪುರುಷೋತ್ತಮ. 
ಈ ಮೂರೂ ಕಬ್ಬನೆಯ ಭೇದಗಳು ಮಾತ್ರ. 


ಜ್ಞಾನ ನಿಜ್ಞಾನಯೆಸಾಗೆ ಭಗಿ 


ಇಡೇ ಬಿವ್ಯದೃಸ್ಟಿ. ಇಡನ್ನು ದಿವ್ಯಚೆಶುಸ್ಸು ಎಂದು 
ಕರೆಯಬೇಕು ಇದರಿಂದ ಅನೇಕ ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನ ವಾಗ ತಾಕುವ 
ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲಾ ಹಿಂದೇ ತತ್ತ್ವ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಲೀನವಾಗುತ್ತನ್ನೆನಿಂಬುಡದ 
ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮುಂಚೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನದಾರ್ಧವೂ ಒಂದು ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಜೇರೆ 
ಯಾಗಿಯೇ ಸಾಣುತ್ತಿತ್ತು ಆ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ “ನಾನು ಕೂಲ್ಲ 
ವವನು ಶತ್ರುಗಳು ಕೊಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನರು ” ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯಂದ 
ಅವನಿಗೆ ಶೋಕ ಮೋಹಗಳುಂಟಬಾದವು ಈ ಭ್ರಮೆಯನ್ನು 
ಸಿಪಾರಣೆನಾಡುವುದಕ್ಟಾಗಿಯೇ ಫ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ವರಮಾತ್ಮನು -ಅರ್ಜುನ 
ನಿಗೆ ದಿವ್ಯವೃಷ್ಟಿಯ ಉಪಡೇಶಮಾಡಿವನು- (ಗೀ ಅ ೨ 
ತ್ಲೋಳೆ ೪-೧೨) -ಈ ಜಗತ್ತಿರುವುದಾಡರೂ ತುಂಡು ತೊಂಜಾಗಿಲ್ಲ 
ಒಂದೇ ಅಖಂಡ ಏಕರಸವಾದ ಒಂದೇ ತತ್ತ್ವವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ನರಕಕುಶಾಧಿಪತ್ಯ- ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು. ಎಂದು ತೋರಿಸಿಕೂಭ್ಟುನು: 
ಇದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ ಸಹಾಯದಿಂಹ 
ವಿಚಾರ ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿದಾಗ ಶೀ ಕೃಷ್ಣ ವರಮಾತ್ಮನು ಹೇಳಿ 
ದಂತೆ ನಡೆಯುವನು ಇದುದರಿಂದ ನಾವೂ ಸಹ ಅಜುನನನ 
ಹಿಂದೆ ಹಿಂದೆಯೇ ಹೋಗಿ ಅವನ ಅನುಭವವನ್ನು ಆನೆನರಿನ 


ಆತ್ಮಸಿಂದ ಗುಣತ್ರಯದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಆತ್ಮನಿಂದ ಸಾತ್ವಿಕಭಾನವು ಮಾತ್ರ ಹುಚ್ಚಿತೆಂಬು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ತಾಮಸಭಾವವೂ 
ಸಹ ಆತ್ಮನಿಂಪತೇ ಹುಟ್ಟಿರುವುದೆಂಡನರು ಭಾನಸುವ್ರೆಜಲ್ಲ. ಈ 


೪ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಶಂಕೆಯನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ' ಭಗರ್ವಾ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ಯೇ ಚೈವ ಸಾತ್ವಿಕಾ ಭಾವಾ ರಾಜಸಾಸ್ತ್ಯಾಮಸಾಶ್ಮ ಯೇ | 
ಮತ್ತೆ ಏನೇತಿ ತಾನ್ಜಿದ್ಧಿ ನಶ್ವಹಂ ತೇಷು ತೇ ಮಯಿ || (೭-೧೨) 
ಸಾತ್ವಿಕ ರಾಜನ ತಾಮಸಭಾವಗಳು ನನ್ನಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿದವು 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿ. ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಿಲ್ಲ. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅವುಗಳು 
ಇನೆ” 
ಅಖಂಡ ಏಕರಸವಾದ ವರಮಾತ್ಮೆವಸ್ತುವು ಒಂದೇ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆಧಿಕಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ತಾಮಸಭಾವವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟುಸುವ ಮತ್ತೊಂದು ಶಕ್ತಿಯು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು! 
ಎಲ್ಲವೂ ಇದೇ ಬ್ರ ಹ್ಮನಿಂದಲೇ ಅಧವಾ ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ 
ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರಮಾತ್ಮನು “ಅಹಂ” 
ಶಬ್ದದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅದನ್ನು ನೇದವೂ ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ. 


ಭಗನದ್ಗೀತಾ ಅಧರ್ನವೇದ 
ಬುದ್ಧಿರ್ಜುದ್ಧಿಮೆತಾಮಸ್ಮಿ ಮೇಧಾ ಅಸ್ಮಿನ್ನಧ್ಯೇಹತ್‌ 
(ಅ. ೭ ಶ್ಲೋ ೧೦) (ಅ, ೧೨-೨.೧೭) 
ಬಲಂಬಲವತಾಮನ್ಮಿ ಬಲಂ ಅಸ್ಮೈಸ್ಪಾಯಚ್ಛೆತ್‌ 
(೭-೧೧) (೧೦.೧.೧೫) 
ನಾಸ್ತಿ ಕಾ ರಾಜಸಾಸ್ತಾಮಸಾಶ್ಚ ಆನಂದ ಉಗ್ರತಂಪ್ರೈ್ಯಃ 
ಭಾವಮತ್ತ ಏನ (೭- ೨) (೧೪.೭೯) 


ಹೀಗೆ ವೇವವಾಕ್ಯಗಳೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮೂಲಕ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತಗಳಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಬಹುದು. 


ಜ್ಞಾನ ನಿಜ್ಞಾನಯೋಗ ಛಿಷ್ಠಿ 


* ಆನಂದ-ಮಃಖ. ಉನ್ನ ತಿ-ಅವನತಿ, ಪ್ರಿಯ. ಅಪ್ರಿಯ, 
ಅಮೃತೆ-ಮೃತ್ಯು, ಸಮೃದ್ಧಿ-ದಾರಿದ್ರ 3» ನುತಿ-ಅನುತಿ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವಗಳೆಲ್ಲಾ ಮನುಷ್ಯನ ಅಂತೆ8ಕರಣದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದಲೇ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವುವು. ಈ ಭಾನಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
ಭರ್‌ ಅವುಗಳ ಕಾರಣವು ಒಂದೇ ಹೊರತು ಅನೇಕ 
ಗಳಲ್ಲ. ಸ್ಪರ ನಿರುದ್ದಗಳಾದರೂ ಎಚ್ಚರ ನಿದ್ರೆಗಳು ಒಬ್ಬನೇ 
ಆತ ಗಂಡರ ಕೇ ತ್ತ ಈ ಎಲ್ಲ ಜಾವ ವಗಳೂ ಒಬ್ಬ ಆತ್ಮ 
ನ 56 ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ದ 
ಅನುವಾದವಾದ ಭಗನದ್ದೀತೆಯಲ್ಲಿ “ಸಾತ್ಮಿಕೆ ರಾಜಸ್ಕ ತಾಮಸ” 
ಎಂಬ ಭಾನಗಳೂ ಆತೆ ನಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟುವುವು ಎಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆದರೆ ಜಾ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ನಂತರ ಅವುಗಳೊಳಗೆ 
ಯಾವನು ಸಿಕ್ಕಿಬೀಳುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಇವು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ 
ಬಾಧೆನಾಡುವುವು. 


ಒಂದೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವೀರ್ಯಬಿಂದುನಿನಿಂದ ಉತ್ತೆ ನ್ನ್ನ 
ವಾದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸವ್ನ ಧಾತುಗಳು ಹೇಗೆ ಉತ್ಪನ್ನ ನಾಗುವುವೊ। 
ಒಂದೇ ಸರಯದ ನಿನಿಧವನ್ನುಗಳ ಭತಿ ಶ್ರಿಯಾದರೂ 
ಅವುಗಳ ಧರ್ಮಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಅಧೀನನಾಗಿಯೇ ಬಾಳಬೆಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣಮಯೈರ್ಭಾನೈರೇಭಿ8 ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ್‌ | 
ನೋಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಮಾನೇಭ್ಯಃ ಹೆರಮವ್ಯಯವ್‌ | 
(೭-೧೩) 


* ಅಥರ್ವವೇದ (೧0-೨) 


ಳೆ ಗೀತಾಷ್ಟತ-ಸುಹೊ್‌ಪಧಿ 


“ವತ್ವೆ ರಜನೈಮೋಗುಣಗಳಿಂಧ ಮೆೊಹಿತನಾದ-ಈ ಜಗತ್ತು 
ಇಷ್ಟಗಳನ್ನು ಮಿಣಿ ಸಿಂತಿರುನ ಶನ್ನನ್ನು-ನನ್ನ ಮದಿಮೆಯನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ. ತಿಳಿಯಲಾರದು” ಜಗತ್ತಿನ ್ಛವ್ರಸೃಕ್ರಿಯು 
ಹೊಕ್ತಹೆಂರಗೇ - ನೋಡುವುದು *ಂದಿರುಗಿ-ನೋಡುವ ಸಕ್ತಿಯ 
ಅಡಕ್ಯಿಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಕೂದಲು ಉಗರುಗಳು 
ಅಚೇತನವಾಗಿಹೆ. ಉಳಿದ ದೇಹನೆಲ್ಲಾ ಸಚೇತನವಾಗಿಯೇ 
ಇದೆ. ಆದರ ಈ ಸುರಣಕ್ಕೆ ನೂಲಕಾರಣವು-ಬಂಹೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಮನುಸ್ಯರ್ನ- ತಿಳಿಯಲಾರನು ಇಡು ಅಜ್ಞ್ಯಾನಜನ್ಯಪಾದ 
ಸರಾನವೀದೃಷ್ತಿ, -ಸ್ಥೂಲದೃಷ್ಟಿಯ ಮನುಷ್ಯನು. ಸ್ಫೂಅವನ್ನೇಃ 
ಮಾಡುವನು ; ಹಿಂದಿರುಗಿ - ಸೂಕ್ಷ್ಮವನ್ನು ನೋಡಲಾರನು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಉಪಾನನಯನ್ಸ್ವೀನನಾದಬಲ್ಲನು* ಎಂಬ ಸಂಶಯ 
ಸನ್ನು -ನಿವಾರಣೆಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಭಕ್ತರನ್ನು ನಾಲ್ವ ಭಾಗ 


ಮಾಜುಕಾ ಕೆ 
ಚತುರ್ವಿಧ ಭಕ್ತರು 


ಚತುರ್ವಿದಾ ಭಜನ್ತೇ ಮಾಂ ಜನಾಃ ಸುಕೃತಿನೋರ್ಜುನ | 
ಆರ್ತೂ ಜಿಜ್ಞಾಸುರರ್ದಾರ್ಥೀ ಜ್ಞಾನೀ ಚ ಭರತರ್ಷಭ ॥ 
(೭-೧೭) 

ಭಕ್ತರು ನಾಲ್ಕು ವಿಧ ದುಃಖ ಸಂಕಟಗಳಿಂದ ನೀಡಿತನಾಗಿ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ. ಮೊರೆಯಿಡುವನನು ಆರ್ತ  ಭೋಗಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ 
ಪೇನಿನನ್ನು -ಚಿಕಿಹುನವನು ಅರ್ಧಾರ್ಧಿ ತತ್ತ _ನುಸಂಧಾನ 
ಕತ್ಟಗಿ-ಮನಶ್ವಾಂತಿಗಾಗಿ  ಭಗವದಾರಾಧನೆ ಮಾಡುವವನು 
ಜಿಜ್ಞಾನು ಕೂಸೆಯನನು ಜ್ಞಾನಿ ಜ್ಞಾನಿಯು. ಮೇಘಮುಕ್ತ 


ಜ್ಞಾಸ ಪಿಜ್ಞಾನಯೋಗೆ ಇ೫ 


ನಾಡ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಸಮಸ್ತ ದುಃಖ ನಂಕಟಿಡಳಿಂದಲೂ, 
ಷಾಪನಂಕುಲದಿಂಗಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಸದಾ ಸರ್ವದಾ ವಹಹ 
ಶಾಂತಿಯಿಂದಿರುವನು. 


ದುಃಖ ಸಂಕಟಗಳು ಹಿಂಗಟ್ಟು ಮುರಿಕಟ್ಟದಾಗ ಕಷ್ಟ 
ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಮೊರೆಹೊಗುವುದು ಮನುಷ್ಯನ 
ಸಹಜಸ್ವಭಾನ ಶರೀರವು ಸದೃಢವಾಗಿ, ರೋಗರುಜಿನಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಧನವಿದ್ದರೆ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ 
ಸುಖ ಶಾಂತಿಗಳಿದ್ದರೆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಜ್ಞಾಪಕನೆ, ಬರುವುದಿಲ್ಲ 
ಒಂದರಮೇರೂಂದು ದುಃಖಗಳು, ತೊಂದರೆಗಳು -ಒರಲಾರಂಭಿಸಿ 
ದಕ್ಕೆ ತನಗೆ ಆಸರೆಯಂತಿದ್ದ ಪತ್ನೀ, ಪುತ್ರೆರುಗಳು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ 
ರಾಗಿ ಕೈಬಿಡಲಾರಂಭಿಸಿದರೆ ಸಾಲ ಸೋಲಗಳು ಏಂಗಟ್ಟು 
ಮುರಿಗಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಈ ಕಷ್ಟುವರಂವರೆಗಳನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯು ವರಮಾತ್ಮನಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವುದು ದುಃಖವು 
ಇಮ್ಮಡಿಸಿಡರೆ ಮುಂದೇನು ಗತಿಯೆಂದು: ತಿಳಿಯಲಾರದೆ ವಕಮಾತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಮೊರೆಯಿಡುವನು ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವನನು ಅರ್ತಭಕ್ತ 
ಬಹುತೇಕ ಅನೇಕ ಮಂದಿ. ಭಕ್ತರು. ಈ ಗುಂಪಿನವರು 
ಎರಢನೆಯ- ಗುಂಫಿಸನನರಃ- ಆರ್ಧಾರ್ಧಿಗಳು ಜಗತ್ತಿನ ಭೋಗ 
ಭಾಗ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ದೇವನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಹುವಕು ಪ್ರತ 
ತೀರ್ಥ, ಯಾತ್ರೆ, ಜಸ, ಅನುಷ್ಠಾನರಳೆಲ್ಲಾ ಮಖಭೋಗಾರ್ಥ 
ವಾಗಿಯೇ- ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ7 ಮುಂದಿನ -ಜನ್ಮದಲ್ಲಾದರು 
ಅವುಗಳು ವ್ರಾಪ್ತವಾಗಬೇಕೆಂದು ಅತೆಷಡುವರು. ಮೂರನೆಯವನು 
ಜಿಜ್ಞಾಸು ತತ್ತ್ವಾನುಸಂಧಾಸಕ್ಕಾಗಿ  ಅಥರಿಂಡ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸಮಾಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವಶೋಪಾಸನೆಮಾಡುಷ ಸಾಧಕನು 


೪೬ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ನಾಲ್ಕನೆಯವನು ಜ್ಞಾನಿ. ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ಈಶ್ವರಸ್ವರೂನವಾಗಿಯೇ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು. ಯಾವುದು ವಿಭಕ್ತ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅದು ಅವಿಭಕ್ತ. “ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಂ” ಎಲ್ಲವು 
ವಾಸುದೇವನೇ ಎನ್ನುವ ಭಾವವು ಅವನಲ್ಲಿ ದೃಢವಸ್ಚಿ ಜಿ ಜಡ 
ಚೇತನಗಳೆಲ್ಲಾ ಆತನಿಗೆ ವಾಸುದೇವನ. ಯಾರು ವರಮೇಶ್ವರನ 
ೂವದಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್ನ ತೆಯಿಂದ ಸೇರಿಹೋಗಿರುನನೋ ಅನನು ಅನನ್ಯ 
ಭಕ್ತನು. SIE ನನು ಬಲು ದುರ್ಲಭ ಎಂದು ಪ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುವವರೆಗೆ ಆ ಆತ್ಮನು 
ಅಲ್ಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನಾನು ಬೇರೆ, ಜಗದೀಶನು ಬೀರೆ ಎಂದೇ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈ ಅತ್ಮನು ವಿಶಾಲನಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು 
ಸೇರಿಕೊಂಡು ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವರನೇ ಎಂಬ ಭಾವವು 
ಉದಯವಾಡನಂತೆರ ಅದೇ ಆತೆ ನು ಮಹತ್ತಾಗಿ ಮಹತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಲೀನವಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವುದೆಲ್ಲವೂ ಎಲ್ಲ ರೂವಗಳೂ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ರೂಪಗಳೇ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾರು ಯಾನ 
ರೀತಿ ಯಾವ ದೇವತೆಯನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿದರೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಫಲನಿದ್ದೇ ಇದೆ. ಹಟ ಅನುಗೆ ಗ್ರಹವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿದರೆ 
ಅವನ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕ ಅನುಕೂರನನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲನು. 
ಮಂತ್ರಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದರೆ ಅವನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಫಲ' 
ವಾಗುವುನು. ರಾಜನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಆತನ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು 
ವಡೆದರಿ ರಾಜನ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿರುವುದೆಲ್ಲಾ ಬರಬಲ್ಲುದು. 
ಆಮದರಿಂದ ಅನ್ಯದೇವತಾ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು. ಬಿಟ್ಟು ಅಖಂಡ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ವರಮಾತ ನನ್ನೆ ್ಲೇ-ಪ್ರರುನೋತ್ರಮನನ್ನೇ ಶರಣು 


ದ 


ಹ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನಯೊಗ ೪೭ 


ಹೋಗುವುದು ವಿವೇಕ್‌. ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಯು ಏಕದೇಶೀಯ 
ಶಕ್ತಿಯಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದರೆ ನಮಗೆ ಆಗುವ ಫಲವು ಏಕದೇಶೀಯವೇ. 

ಈ ಪುರುಷೋತ್ರಮನ ಸ್ವರೂನನೇನು? ಆತನ 
ಸರ್ವಾಂಗೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ. ಮಾಡಬೇಕು? ಎಂಬ 
ನಿಚಾರವೆಲ್ಲಾ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ವಿಚಾರವಿಮರ್ಶೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬರುವುದು. ಆದರೂ ಒಟ್ಟನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದು 
ಜಗತ್ತಿನ ಚರಾಚರವ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾರಾಯಣನಾದ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ರೂವವೇ ಎಂಬುದು. ತಾನೂ ಸಹ ಅದೇ 
ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿಯೇ ಮಿಲಿತೆವಾಗಬೇಕು. "ನಾನು ಆತನಿಂದ 
ಭಿನ್ನ ನಲ್ಲ” ಎಂಬುದೇ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ. ಈ ಅನನ್ಯಭಾನವು ದೃಢ 
ವಾದರೆ ಅದನ್ನ ನುಸರಿಸಿಯೇ ನಮ್ಮ ಆಚರಣೆಯೂ ಮೈಗೂಡು 
ವುದು. ಇದೇ ಮಾನವೀ ಉನ್ನತಿಯ ಪೂರ್ಣಾವಸ್ಥೆಯು- 

ಎಲ್ಲವೂ ವಾಸುಜೀವನೇ ಎಂಬುನ ನಿಶ್ಚಯವು ಬರುವ 
ವರೆಗೂ ನಮ್ಮ ಉಪಾಸನೆಯು ಅಲ್ಲ್ಬವಾಗಿಯೇ ನಿಲ್ಲುವುದು. 

ದ್ವಂದ್ವ ನೋಹ 

ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನಲ್ಲಪೂ ವಾಸುವೇವನೇ ಎಂಬ ಭಾನವು 
ದೃಢವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಮನುಷ್ಯನು ದ್ವಂದ್ಚೆ 
ನೋಹದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿದ್ದಿ ರುವನು. ನಾನು-ನನ್ನದು, ನೀನು-ನಿನ್ನದು, 
ಅವನು-ಅವನದು ಎಂಬುದೆಲ್ಲವೂ ದ್ವಂದ್ವದ ವ್ಯವಹಾರವೇ. 
ಇದರಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತಿನ ಸಮಸ್ತ ವ್ಯವಹಾರವೂ ನಡೆಯುತ್ತಿರು 
ವುದು. ರಾಜ್ಯ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ- ನಮಾಜ ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ-ವ್ಯಕ್ತಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಗಳೆಲ್ಲಾ ಈ 
ದ್ವಂದ್ವನೋಹದಿಂದಲೇ. ಎಲ್ಲಾ ವಾವಕ್ಕೆ ಇದೇ ಮೂಲ. 


೪೮ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಯೇಷಾಂ ತೈನ್ವಗತೆಂ ನಾಪಂ ಜನಾನಾಂ ಪುಣ್ಯಸೆರ್ಮಣಾಂ | 


ತೇ ದೈಷ್ಣ್ವನೋಹನಿರ್ಮುಳ್ತಾ ಭಜನ್ವೇ ಮಾಂ ದೃಢವೃತಾಃ ॥ 
(೭-೨೮) 


ಯಾರು ಪ್ವಂದ್ವಮೋಹದಿಂದ ನಿರ್ಮುಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ 
ಅಂತಹ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಿಗಳಾದ ಮನುಷ್ಯರ ಪಾವಗಳು ನಷ್ಟ್ಯವಾಗಿವ 
ಅವರೇ ಪರಮೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಭಕ್ಷಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರ 
ಎಂಬುದರಿಂದ ದ್ವಂದ್ವಮೋಹದಿಂದ ಬಿಡುಗಡಯಾಗುವವನು 
ಪಾವದಿಂನ ಬಿಡಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮೋಹವು ಇರು 
ವ್ರದೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ವಾನನು ಅಂಟಿಕೊಂಡೇ ಇರುವುದು ದ್ವಂದ್ವ 
ಮೋಹವಿಮುಕ್ತಿಯ ನಿಜವಾದ ಸುಖಕ್ಕೆ ಮೂಲ " ಜರಾಮರಣ 
ಮೋಕ್ಲಾಯೆ ? ವೃದ್ಧಾವ್ಯ ಮರಣಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಎದುರಿಸಿ 
ನಿಂತಿವೆ" ಅವುಗಳನ್ನಾರೂ ತನ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರರಿ ಚಿಂತೆಯೂ 
ವೃದ್ಧಾನ್ಯವೇ ಎಲ್ಲ ವಿಧವಾದ ಚಿಂತಾದುಃಖ ಸಂಕಟಗಳೂ 
ದ್ವಂದ್ವಮೋಹವಿಮುಕ್ತಿಯಿಂವ - ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದಿಂದ - ಸಮಸ್ತವೂ 
ಜಗದೀಶನಾದ ಪುರುಷೋತ್ರಮನೇ ಎಂಬ ಭಾವದಿಂದ 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವುವು 


ಈ ದ್ವಂದ್ವಮೋಹರಹಿತ ತತ್ತ ಎಜಾನನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಿಶ್ಚಯ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಶ್ಚಯ, ಕರ್ಮಸಿಶ್ಚ ಯ, ಅಧಿಭೂತ್ಗಸಿಶ್ಚಂಯ್ಯ 
ಅಧಿದೈವತನಿಶ್ಚ ಯ ಎಂಬುದಾಗಿ ವಿಭಾಗಮಾಡಬಹುದು ಇದು 
ಮಹತ್ವೆವೂರ್ಣವಾದುದು. ಇದರಿಂದ ಸಾಧಕನಿಗೆ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಾ 
ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ಣಯವಾಗಬಹುದು ಇದನ್ನು ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತೇವೆ. 


ಈ ಅಷ್ಟಮಾಧ್ಯಾಯದ ಹೆಸರು ಅಶ್ಲರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ 
ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಆತ್ಮನೊಡನ ಸೇರುವ ಉಪಾಯವು ಯಾವ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿದೆಯೋ ಅದು ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ ಯೋಗ 
ವೆಂಬುದರ ಅರ್ಧವು ಯುಕ್ತಿ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಬರುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯೂ ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಸೊಡನೆ ಸೇರುವುದ 
ಕ್ಟಾಗಿಯೇ ಬಂದಿರುವುದು ಯಾವ ಉಪಾಯದಿಂದ ಈ 
ಧ್ಯೇಯವು ಸಾಧ್ಯನಾಗುವುದೋ ಅದನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು 


ಲ 


ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ 

ಅಸ್ಷರಂ ಪರಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಈ ಮೂರು ಶಬ್ದಗಳಿಂದ 
ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿನಲ್ಪದ್ಟಡಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದರ 
ದೂಡ್ಡದು. ಅತಿ ದೊಡ್ಡದು ಅತಿ ದೂಡ್ಡ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ 
ತತ್ರ್ವವು ಯಾವ ತತ್ತ್ವವು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಶಾಲವಾಗಿ, ಎಲ್ಲ 
ಕ್ವಂತಲೂ ಶ್ರೀಷ್ಠವಾಗಿ, ಎಲ್ಲಕ್ಟಿಂತಲೂ ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನು 
ಮೀರಿದಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರ ಯಾವ ವಿಧವಾದ 
ಸಣ್ಣ ತನ, ನ್ಯೂನತೆ ಅಧವಾ ಹೀನತೆಯ. ಅದರಲ್ಲಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದಿ 
ದನ್ನು ವರಮ ಬ್ರಹ್ಮ, ವರಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದು ಕರಯುತ್ತಾರಿ ಎಲ್ಲ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡದು ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ ಇದರ ಮಹತ್ವವು 


೫೦ ಗೀತಾಮೃತ ನುಹೋದಥಿ 


ಸೂಚಿಸಲ್ಪಡುವುದಾದರೂ ಸಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಇದರ ದೊಡ್ಡ 
ಸ್ತಿಕೆಯು ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಗೊತ್ತುವಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ “ಅಕ್ಷರ” ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಉವಯೋಗಿ 


ಅಕ್ಷರ ಎಂಬುದನ್ನು ಎರಡು ರೂಪವಾಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡ 
ಬಹುದು, ಅಕ್ಷರ, ನಾಶವಾಗದಿರುವುದು. ಅವಿನಾಶಿ ಎಂಬುದು 
ಒಂದು ಅರ್ಥವಾದರೆ ಅಕ್ಷ4ರನ, ಕಣ್ಣು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ 
ರಮಣನಾಡುವುದೋ-ಆನಂದಿಸುವುದೋ ಅದು ಅಕ್ಷರ. ಅವಿನಾಶಿ 
ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥದಿಂದ ಅಮೂರ್ತಬ್ರಹ್ಮವೂ ಕಣ್ಣು ಯಾವುದ 
ರಲ್ಲಿ ರಮಣಮಾಡುವುದೋ ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥದಿಂದ ಮೂರ್ತ 
ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಮೂರ್ತ ಮತ್ತು ಅ 
ಮೂರ್ತ ಬ್ರಹ್ಮಗಳು ಸೇರಿ ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದೆ. 


ಜ್ಞ್ಞಾಜ್ನೌ ದ್ವಾವಜಾನೀಶಾನೀಶಾವಜಾಹ್ಯೇಕಾ ಭೋಕ್ತೃ 
ಭೋಗಾರ್ಥಯುಕ್ತಾ |! ಅನಂತಶ್ಚಾತ್ಮಾ ನಿಶ್ಚರೂಪೋಹ್ಯಕರ್ರಾ 
ತ್ರಯಂ ಯೆದಾ ನಿಂಡತೇ ಬ್ರಹ್ಮನೇತತ್‌ || 
(ಶ್ವೇತಾಶ್ಚತರೆ. ೧೯) 
ಒಂದು (ಜ್ಞ) ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಈಶ್ವರನು. ಎರಡನೆಯದು 
(ಅಜ್ಜ) ಈಶ್ವರನಲ್ಲಮದು. .. ಮೂರನೆಯದು ಅಜಾ ಇದರ 
ಭೋಗಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು 
ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಈಶ್ವರನೋ ಅದು (ನಿಶ್ವರೂಪಃ ಆತ್ಮಾ ಅಕರ್ತಾ) 
ಎಶ್ವರೂಪಿಯಾದ ಅಕರ್ತನಾದ ಆತ್ಮನು. ಈ ಮೂರೂ ಎಲ್ಲಿ 
ಸೇರುನುಡ್ಕೋ ಹೊಂದಲ್ಬಡುವುದೋ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮ. 


ಅಕ್ಷರಬ್ರ ಹ್ಮಯೋಗ ೫೧ 


ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಭಾನ, ಜೀವಭಾವ, ಈಶ್ವರ 
ಭಾವ ಈ ಮೂರೂ ಸೇರಿರುವುನ್ರ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮ 
ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಇವುಗಳ ಸೇರುನಿಕೆಯು ಆತ್ಮಭಾನ ದಲ್ಲಿ 
ಇದೇ ಆತ್ಮಭಾನವೇ ಅಕ್ಷರ ಅವಿನಾಶಿಯೆಂದು ಕಲ್ಪ ಡು 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಭೋಗ್ಯವಾದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಸದಾರ್ಧವು ಅಕ್ಷರಂ 
ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ರಮಣೀಯತೆ ತೆಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡಿ ಮೋಹಗೊ ಇಳಿಸು 
ವುದರಿಂದ ನಿನಾಶೀ ಅಧವಾ ಮೂರ್ತ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತೆದೆ 
ಹೀಗೆ ಮೂರ್ತಾಮೂರ್ತವು ಬ್ರಕ ಹ್ಮನಾಗಿದೆ. 


ದ್ವೇನಾವ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ರೂಹೇ ಮೂರ್ತಂ ಚೈನಾ 
ಮೂರ್ತಂ ಚೆ! 
(ಬೃ. ೨-೬-೧) 


“ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಎರಡು ರೂನಗಳು. ಒಂದು ಮೂರ್ತ. 


ಚಕ್ಷುನ್ಸು ರಮಿಸುತ್ಕದೆ. oes ಅದು ಅಕ್ಷಣರನ್ನ್‌ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಮೂರ್ತ ಬ್ರಹ್ಮ ಅನಿನಾಶಿಯಾದುದರಿಂದ ಅದರ 
ವರ್ಣನೆಯು ಅಕ್ಷರಂ ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮನು ಮೂರ್ತ 
ಅಥವಾ ಮೂರ್ತಿರ್ಮಾ, (ರೂಸವಿರುವವನು.) ಆದುದರಿಂದ 
ಅವನನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪ ಆತ್ಮಾ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ವಿಶ್ವದ ರೂಪವು ಯಾವು 
ದಿದೆಯೋ ಆ ರೂಪವೇ ಆತ್ಮನಿಗಿದೆ. ಅದೇ ಈ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ರೂನ. ಈ ಆತ್ಮ ಅಧವಾ ಬ್ರಹ್ಮನು ವಿಶ್ವದ ರೂಪವನ್ನು 
ಧಾರಣೆಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ಯಾವ ರೂಪವು 


೫೨ ಗೀತಾನ್ಮುತ ನುಹೋದರಧಿ 


ಕಾಣತ್ತಿದೆಯೋ ಅದು ನರನಾತ್ಮೆ ಅಥವಾ ನರಬ್ರಹ್ಮನ ರೂನ 
ವಾಗಿದೆ. ಕಣ್ಣಿ ನ ಎದುರಿಗೆ ಎಂತೆಂತಹ ರೂಪವು ಕಾಣು 
ವುಖೋ ಅದೆಲ್ಲಾ ವಿಶ್ವರೂಸನಾದ ಈ ಆತ್ಮನರೂನನೇ 
ಆಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ನಿಶ್ವದ ರೂಪವು ಮತ್ತಾರದೂ ಅಲ್ಲ. ಈ 
ನಿಶ್ಚದ ರೂಸನನ್ನು ಈ ಆತ್ಮನೇ ಧಾರಣೆನಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಆತನು ನಿಶ್ಚದ 
ರೂಪದ ಹಿಂದೆ ಮರೆಯಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ನಮ್ಮ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಜೀವಾತ್ಮನು ಈ ಶರೀರದ ರೂನವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಧಾರಣೆಮಾಡಿದ್ದಾನೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಸರ 
ಮಾತ್ಮನು ನಿಶ್ಚದ ರೂನನನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿದ್ದಾ ನೌ ಈ 
ವಿಶ್ವರೂನವು ಎಂತಹುದು ಎಂಬುದು ಹ ನ್ದ ಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ನಿನರಣೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶದವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬರುವುದು. 
ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮನ ಸ್ವಭಾನ 

ಈ ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮನ ಸ್ಪಭಾನನ್ರು ಅಕ್ಷಯವಾದುದು. 
ಸ್ವಭಾನಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು ತನ್ನ ಭಾನತೆನ್ನ ಧರ್ನು ಎಂದಾ 
ಗುತ್ತಿದೆ ಯಾವುದು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾನವೋ ಅದು ತನ್ನಿಂದ ಬದ 


ಖಿ 
ಲಾಗದು, ಇದನ್ನೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಎಂಬುದು ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಯಾವುದು. ಪ್ರಕಟನಾಗುವುದೋ 


ಅದು. ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮನ ಪ್ರಭಾವವು ಅನನ 
ಇಂದ್ರಿಯ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ 
ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಇದೇ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ತೋರಿ 
ಬರುನ ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಇವರೊಳಗೆ ಆತ್ಮ 
ನಿದ್ಧಾನೆ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ ೫೩ 


ಹೀಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಯಾನ ನಿಶ್ಚಾತ್ಮೆ ಅಥವಾ 
ಪರಮಾತ್ಮೆನಿದ್ದಾ ನೆಯೋ ಅನನ ಸ್ವಭಾನ ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು 
ಆಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಇರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಇದ್ದಾನೆ. ಹೀಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲಾ ಯಾನ ಯಾವುದು ಆಯಾ ವಸ್ತು 
ನಿನ ಸ್ವಭಾನವಾಗಿದೆಯೋ ಅ ದೆ ಲ್ಲಾ ಈ ನಿಶ್ವಾತ್ಮನದೇ. 
ವಸ್ತುಮಾತ್ರದ ಸ್ವಭಾನವಾವುದೋ ಅದೇ ವಿಶ್ವದ ಸ್ವಭಾವವೂ 
ಆಗಿರುವುದು. ಅದೆಲ್ಲಾ (ಅಧಿ*ಆತ್ಮಂ) ಈ ಆತ್ಮನ ಭಾವವೇ 
ಮತ್ತಾರದೂ ಅಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತಾನ 
ನನ್ತ್ನುವೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 

ಸ್ಕೂಲಭೂತ್ಕ, ಜೀನತತ್ರ್ವ ಮತ್ತು ವರಮಾತ್ಮವೆಂಬ 
ಮೂರು ಸದಾರ್ಥಗಳು ಕ್ಷರ, ಅಕ್ಷರ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಶಬ್ದ 
ಗಳಿಂದ ಆಗಲೇ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಈ ಮೂರೂ ವರಸ್ಸರ ಭಿನ್ನ 
ವಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಬಂದಿದ್ದೇವೆ ಮಾವಿನಹಣ್ಣಿನ ಉನಮಾನ 
ದಿಂದ. ಅದರ ಸ್ಥೂಲ ಆಕಾರ ಅದರೊಳಗಿನ ಸಿಹಿ ರುಚಿ 
ಇವೆರಡೂ ನೇರುನಿಕೆಯಿಂದಾದ ಹಣ್ಣಿನ ಸಂಪೂರ್ಣ ರೂಪ. 
ಈ ಮೂರೂ ಒಂದೇ ವಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿನ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಮಾತ್ರ. 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಕ್ಷರ (ಸ್ಥೂಲಭೂತ) 
ಅಕ್ಷರ ಜೀವತತ್ತ್ವ (ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀನ) ಈ ಎರಡರ ಸೆ €ರುವಿಕೆ 
ಯಿಂದಾದ ಪುರುಷೋತ್ತಮ. ಈ ಮೂರೂ ತೋರಿಕೆಗೆ ಮೂರಾ 
ದರೂ ಇರುವುದು ಒಂದೇ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಜಡ 


೫೪ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಮತ್ತು ಚೇತನ ಎಂಬುವುಗಳು ಒಂದೇ ವಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿನ ಕಲ್ಪನೆ 
ಗಳು ಮಾತ್ರ. ಕೆಲವರ ಕಲ್ಪನೆಯಂತೆ ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ನೀರಿ 
ನಂತೆ ಜಡ ಜೇತೆನಗಳು ಪರಸ್ರರ ಬೇಕೆಯಾಗಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ 
ಸದ್ವಸ್ತುವು ಚೇತನ ರೂನದಲ್ಲಿ ಸ್ಫೂಲವದಾರ್ಥಗಳ ಜಡರೂವ 
ಪಲ್ಲಿ ತೋರುವುದು. ಅಥವಾ ಈ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ವಸ್ತು 


ಸ 

ವಿನ ಎರಡು ಭಾವಗಳು ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿನ ಸ್ವಭಾನ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಥ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಅಕ್ಷರಬ್ರ ಹ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವೂ 
ಅಕ್ಷಯವೇ. ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಾಶವಾಗುವುದಲ್ಲ. 


ಟೆ 


ಬ್ರಹ್ಮನ ಕರ್ಮ 

ಸಂಪೂರ್ಣ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಬ್ರಹ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವು ನಡೆ 
ಯುತ್ತಾ ಇದೆ. ಈತನು ತಾನು ಸ್ವತಃ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೂ ಕರ್ಮನಂತೊ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇದೆ. 
ಈ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಆಗಬೇಕಾದುದೇನೂ ಇಲ್ಲ. 
ಯಾನ ಕಾಮನೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಕರ್ಮವೂ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ನಿಸ್ವಾಮ ಭಾವದಿಂದಲೇ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಇದೆ. ಈ ನಿಷ್ಠಾಮಕರ್ಮದಿಂದ 
ಏನಾಗುತ್ತಿದೆ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ (ಭೂತೆ*ಭಾನ*ಉದ್ಭನ) ಭೂತ 
ಮಾತ್ರೆಗಳ ಸತ್ತೆಯು ಉದ್ಭವವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಬೀಜದಿಂದ ನೃಕ್ಷ ; ವೃಕ್ಷ 
ದಿಂದ ಬೀಜ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಖಂಡ ಭೂತಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು 
ಆಗುತ್ತಿದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಇದರ ಶಕ್ತಿಯು (ವಿಸರ್ಗ8) ಕೊಡಲ್ಪ 
ಡುತ್ತಿದೆ. ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮನ ಯಜ್ಞವು. ಇದೇ ವಿಶ್ವಕರ್ಮನ 
ಆತ್ಮಯಜ್ಞವು. ಹೀಗೆ ಅಖಂಡ ಕರ್ನುಪ್ರವಾಹವು ನಡೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿದೆ... ಅದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ಪಭಾವ 
ಕೃಸುಕೂಲವಾಗಿಯೇ . ಇದೆ, ತ್ತ 


ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಃ ೪೫ 


ಸ್ಹರಭಾನ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುವುದು ಕ್ಷರಭಾವವು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಸ್ತುವೂ ನಾಶಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಾಗಿದೆ. ಹುಟ್ಟಿದ ವದಾರ್ಥ 
ನೆಲ್ಲಾ ನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದಲೇಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಿಂದ 
ಹಿಡಿದು ಮೃತ್ಯುಲೋಕದವರೆಗೆ ಕಾಣುವ ಎಫ್ಯುಷ್ಟು ವಸ್ತುಗಳಿ 
ಮನೆಯೋ ಅನೆಲವೂ ನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಾದುದರಿಂದ ಇದು 
ನ 1 ಶ್ರ 
ಕ್ಷರಭಾನ. ಈ ಕ್ಷರಭಾನವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭೂತಕ್ಕೆ ಇದ್ದೇ 
ಇದೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಸ್ತುವೂ ವಿಶ್ವದ ಒಂದು ಅಂಗ. 


ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಮಿತಿ ಇದೆ. ಅದರ ಕಾಲವು ಮುಗಿದನಂತರ ಅದು 
ನಾಶಹೊಂದಲೇ ಜೇಕು. ಅಂಶವು ನಾಶವಾದರೂ ವಿಶ್ವವು ನಾಶ 
ವಾಗದು. ವಿಶ್ವದ ಕ್ಷರಭಾನವು ನಾಶವಾಗುವುದಾದರೂ ಅಕ್ಷರ 
ಭಾವವು ನಾಶಹೊಂದಲಾಗದು. ಆದುದರಿಂದ “ಅಧಿಭೂತೆಂ 
ಶರೋ ಭಾವ?” ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭೂತವೂ 
ವಿಶ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಸೇರುವುದಾದುದರಿಂದ ಅದು ಕ್ಲರವಾದರೂ 
ಅಕ್ಷರದೊಡನೆ ವಿಲೀನವಾದಾಗ ಅದು ಅಕ್ಷರವೇ ಆಗುವುದು. 
ಅದೇ ಅಲ್ಲವು ವಿಶ್ವದೊಡನೆ (ಭೂಮಾ) ಮಿಳಿತವಾದಾಗ ಅದೂ 
ದೊಡ್ಡದೇ ಆಗುವುದು. ಆಗ ನಾಶದ ಭಯವಿಲ್ಲ. 


ಪುರುಷ 
ಈ ಕ್ಷರದೊಳಗಿರುವ ಅಕ್ಷರನನ್ನೇ ಪುರುಷಸನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಪುರುಷ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು (ಪುರಿ-ವಸ್‌) ವಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡುವವನು ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಪುರಿಯು ನಾಶವಾದರೂ 
ಅನಿನಾಶಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವವನು ಈ ಪುರುಷನು. ಇವನನ್ನು ದೇಹೀ 


೪೬ ಗೀತಾನೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಆತ್ಮಾ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಭೂತ ಮಾತ್ರವೆಲ್ಲಾ ಪುರಪು, 
ಆ ಪುರವು ಸಪ್ತಧಾತುಗಳಿಂದಾಗಿದೆ 
ಸಪ್ತಭಿಃ ಧಾತುಭಿಃ ಪೂರ್ಯತೇ ಇತಿ ವೂಃ ಶರೀರಂ” ಸನ 
ಹ 


9 


ಧಾತುಗಳಿಂದ ನರಿಪೊರ್ಣವಾಗಿರುವುದಾದುರಿಂದ ಇದು ಪು 
ಅ 


ಮನುಸ್ಯ ಜೀನನನೇ ಒಂದು ಯಜ್ಞ ಇದು ಸಹಜ 
ವಾಗಿ ಒಂದು ನೂರು ವರ್ಷ ನಡೆಯುವ ಯಜ್ಞ ವು. 


7 


ವ ಯಜನಾನನು ಅತ್ಮನು. ಇದರ ಅಧಿ ಷಾ ತೃವು 
ಹ 


6 


© 
ಪುರುಷನು. ಯಾವನು “ನಾನು ಇದ್ದೇನೆ” ಎಂದು ದೇಹ 
ವನೋ ಅನನು ಅಧಿಯಜ್ಞನು. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ 
ಚೇತನ ತತ್ತ್ವವು ಜೀವನ ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಅಧಿಷ್ಠಾತೃವು. ಯಜ್ಞದ 
ಅಂಗಗಳಾದ ಕ್ರತು ಯಜ್ಞ, ಸ್ವಧಾ, ಔಷಧಿ, ಮಂತ್ರ, ತುವ್ರ, 
ಅಗ್ರಿ, ಆಹುತಿ ಇವೆಲ್ಲವೂ ನಾನೇ. ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬುದು 
ಆತ್ಮ. ಅವನೇ ಯಜ್ಞ ಪುರುಷನು. ಅರ್ವಣ, ಹನಿ, 
ಯಜಮಾನ, ಹವನ, ಕರ್ಮ ಮುಂತಾದುನೆಲ್ಲಾ ಬ್ರ ಹ್ಮ ವೇ, 
ಅಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯದಾದ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ “ನಾನು” ಎನ್ನುವ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ೧. ಅಕ್ಷರಭಾನ. ೨. ಕ್ಷರಭಾನ. ೩. ಸ್ವಭಾನ. 
೪. ಉತ್‌ಭಾವ ೫. ಪುರುಷಭಾವ (ಅಧಿದ್ದೆವತ). ೬, 
ಯಜ್ಞ (ಅಧಿಯಜ್ಞ.), ಹೀಗೆ ಆರು ಭಾನಗಳಿನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂಶವಾದುದರಿಂದ ವರಮೇಶ್ವರಾದ್ರಣ 
ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ. ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಕರ್ಮಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬ ಉನದೇಶನ್ರು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


L 


L 
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ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗೆ ೫೭ 


ವರಮೇಶ್ವರನ ಸತ್ತೆಯು ಸಾರ್ವಭೌಮ, ಆತನ ಕರ್ಮವು 
ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಕ. ಮನುಷ್ಯನು ಆತನ ಅಂಶವಾದುದರಿಂದ ಅವನೂ 
ಸಹ ತನ್ನ ಕರ್ಮವನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರನ ನಿಯಮವಾದ ಸೃಷ್ಟಿ 
ನಿಯಮಕ್ಸೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುನಂತೆಯೇೆ, ಅದರೊಡನೆ ಮಿಲನ 
ವಾಗುವಂತೆಯೇ ನಡೆಸಬೇಕು. ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದ ಈಶ್ವರಿ 
ನಿಯನುವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆತನ ಜಗತ್ಯಲ್ಯಾಣರೂಪ ಯಜ್ಞ ಕ್ರ 
ವಿರೋಧವಾಗಿ ನಡೆಯುವುದಾವರಿ ಮನುಷ್ಯನ ಪತನವು-ನಾಶವು 
ಸಿದ್ಧ. ವಿಶ್ವನಿಯಮಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಉನ್ನತಿಯು 
ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? 

ಮನುಷ್ಯನ ನಮನ ಅವಯವವೂ, ಶಕ್ತಿಯೂ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ 
ಅಧೀನವಾಗಿದೆ. ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಮಣ್ಣಿನ ರಾಶಿಯೊಳಗಿನಿಂದ 
ಒಂದು ಹಿಡಿ ಮಣ್ಣ ನ್ದ ತೆಗೆದಂತೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಕಣ್ಣು ಸೂರ್ಯ 
ತತ್ತ್ವದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ ರುವುದು. ಇದು ಸೂರ್ಯನ ನಿಯಮಕ್ಕೆ 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು “ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ? ಇಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಜಗದ್ವ್ಯಾವಿಯಾದ ಸೂರ್ಯನ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ವಡೆದು ಬದುಕ 
ಬೇಕಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹದೊಳಗಿನ ಪ್ರಾಣವು 
ವಾಯುವಿನಅಂಶವಾದುದರಿಂದ ಅದು ಜಗದ್ವಾ ತನಿಯಾದ ವಾಯು 
ತತ್ತ್ವೈಕ್ಟೆ ಹೇಗೆ ಎದುರುನಿಲ್ಲಬಲ್ಲುದು? ಮನು ಹ್ಯ ದೇಹದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಯವವೂ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಜಗತ್ತಿನಿಂದಲೇ 
ಅದರೊಳಗಿನ ಅಖಂಡ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೇ ವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಜೀವಿಸಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹದೊಳಗಿನ ಪ್ರಾಣವು ಜಗತ್ತಿನ 
ತುಂಬಾ ತುಂಬಿರುವ ವಾಯುವಿನೊಳಗಿನ ಎಷ್ಟು ಚಿಕ್ಚೆ ಅಂಶ 


೫೮ ಗೀತಾಮ್ಳತ ಮಹೋದಧಿ 


ಇ 


ವೆಂಬುದನ್ನು ಮನುಷ್ಯನ ಕಣ್ಣನೊಳಗಿನ ಶಕ್ತಿಯು ಸೂರ್ಯನ 
ಅಖಂಡ ತೇಜಸಿನೊಳಗಿನ ಎಂತಹ ಅತ್ಯಬ್ಸಭಾಗವೆಂಬುದನ್ನು 
ಮನುಷ್ಯದೇಹವು ವಿಶ್ವದೂೊಳಗಿನ ಎಂತಹ ಚಿಕ್ಕೆ-ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ಪ್ರಮಾಣದ್ದೆಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು. ಇದು ಎಷ್ಟು 
ಪರಾಧೀನವೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. ಮರದ ಒಂದು ನಣ್ಣ 
ಕೊಂಜೆಯು ಇನನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದರೂ, ಸಣ್ಣ ದೊಂದು 
ಕಲ್ಲುಬಿದ್ದರೂ ಇನನ ಅವತಾರವು ಮುಗಿದಂತೆಯೇ ಅಲ್ಲವೆ ? 


ಆದುದರಿಂದ ವಿಶ್ವದ ನಿಯಮಕ್ಛೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೇ 
ಅದಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಿನ್ಲದಂತೆಯೇ ತೆನ್ನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ತೆವ್ಯ-ಧರ್ಮ. “ಮತ್ಕರ್ಮಕ್ಸೃ ತ್‌” 
(೧೧-೫೫) ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುವುದು. ಇದೇ ತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನು ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರೆ... ಸಮುದ್ರದೊಳಗಿನ 
ಜಲಬಿಂದುವು. ಸಮುದ್ರದ ನಿಯಮವನ್ನ ನುಸರಿಸಿಯೇ ಹೇಗೆ 
ಬದುಕಬೇಕೋ ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರ 
ದಲ್ಲಿನ ಜಲಬಿಂದುವಿನಂತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಸಮಸ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಿಶ್ವದ ನಿಯಮ ಕೈ ಅನುಕೂಲವಾಗುನಂತೆ 
ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಧರ್ಮವು. ಅದಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಾದುದೇ 
ಅಧರ್ಮವು. 


ಆದುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯ, ಯೋಗ್ಯ 
ತೆಯ ಸಂಪೂರ್ಣ ಅರಿವಾಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ, ಅವನ ಸ್ಪಭಾನ, ಅವನ ಉದ್ದಾರಕಕರ್ಮ, ಅಂಶ 
ರೂಪವಾದ ಕ್ಷರಭಾವ, ಅದಕ್ಕೆ ಅಧಿಷ್ಠಾತೃವಾದ ಪುರುಷ್ಕ 


ಅಕ್ಲರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ ೫೯ 


ಜೀವನರೂಪೀ ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ _ಅಧಿಷ್ಠಾತೃ, ಎಂಬ ಮುಂತಾದ 
ಸಂಬಂಧವು ತೋರಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಆದ. ದರಿಂದ ಜಗತ್ಯೆಲ್ಯಾಣಕ್ವಾ 
ಗಿಯೇ, ವಿಶ್ವವ್ಯಾನಿಯ ನಿಯಮಕ್ಸೆ ಆನುಕೂಲವಾಗಿಯೇ ಮನು 
ಷ್ಯನು Sakai: ನಡೆಸಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೆ (ಶ್ಯರೂಪ 
ನಾದ ಉವದೇಶನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟರುವುದು. 


| ಆತ್ಯಂತ ನಿಲಕ್ಷಣವಾದುದು. ಅದು 
ರಿತು ಚಿಂತಿಸ.ವುದೋ ಅದೇ ಆಗಿಬಿಡುವುದು. 
೯ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ 
ಪಡೆಯಬಳುದು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವುದನ್ನು 
ನಮಾಡ.ವುದೋ ಅದನ್ನೇ ಸಡೆಯಬುದು. 
ರಿ ವೀರನಾಗುವುದು. ಕಾಮುಕತ್ವದ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದರೆ ಕಾಮಾಂಧನಾಗಿ ನಾಶವಾಗುವುದು. ಇರೂ 
ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ: ಘದಂತೆ. ಯಾವುದಸ್ನಿ ದು ಚಿಂತಿಸಿದರೆ ಅದೇ ಫಲಿಸುವುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಬಹಳ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ನರಿಯಾಗಿ ಒಳ್ಳೆಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ  ಉಪಯೋಗಮಾಡಿ 
ದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಆಗಬಲ್ಲುದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅತಿಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ 
ನಥ ವ್ರತಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ನಿನನ್ನಾದರೂ ಚಿಂತಿಸು 
ತ್ರಲೇ ಇರುವುದು ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವ... ಆದುದರಿಂದ ಇದರ 
ಎದುರಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು-ಗುರಿಯನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಅದನ್ನೇ ಚಿಂತನೆಮಾಡುನಂತೆ ಮಾಡ ಬೇಕು. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾದುದರಿಂದ ಆತನನ್ನು ಕುರಿಶೇ 


ಓ) 


೬೦ ಗೀತಾಮೃತ ನುಹೋದೆಥಿ 


ಚಿಂತಿಸಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಬೇಕೆಂಬ 
ಉದ್ದೇಶ್ಯದಿಂದಲೇ ಈಶ್ವರಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನ ಎದುರಾಗಿ 
ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದು 


ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು “ತದ್ಭಾವ ಭಾವಿತಃ? ಮನನದ 
ವಿಷಯದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗುವುದು 


ಈ ಮನಸ್ಸೇ ಮನುಷ್ಯನ ಉನ್ನತಿಯ ಭಂಡಾರ ಉತ್ತಮ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮನನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅದು ಉತ್ತಮ 
ಸ್ವರೂವನನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ನೀಚ ವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತೆನೆ 
ಯಿಂದ ಅದು ಕೀಳು-ಅಧೋಗತಿಗೆ ಇಳಿಯುವುದು ಆದುದರಿಂದ 
ಮನಸ್ಸು ಯಾವಾಗಲೂ * “ಶುಭ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು” ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


$ ಬಂಧಕ್ಕೂ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮನಸ್ಸೇ ಕಾರಣ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಅದೇ ಮೂಲ ಆದುದರಿಂದ ಆ * ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರಯಾಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಈ ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗವನ್ನು 
ಸಾಧ್ಯಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಶುಭ ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆ 
ಮಾಡಲು ಶಕ್ತವಾಗುವುದು ಶುಭ ಗತಿಯು ಬೇಕಾದರೆ ಶುಭ 
ನಂಕಲ್ಪನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಣ ವಪ್ರಯಾಣಕಾಲದನ್ನಿ 
ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ರನಾಗುವುದು ಕಷ್ಟ ಅದಕ್ಕೆ ಬಹುಕಾಲದ ಹಿಂದಿ 
ನಿಂದಲೂ ಏಕಾಗ್ರತೆಯ ಅಭ್ಯಾನಮಾಡಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅದು ಳ್ಳ 








* ತನ್ಮೇಮನಃ ಶಿವ ಸಂಕಲ್ಪಮಸ್ತು (ಯಜು ೨೪) 
3 ಮನವಿನ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಕಾರಣಂ ಬಂಧ ಮೋಕ್ಷಯೋಃ | 
* ಆಭ್ಯಾಸಯೋಗ ಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ ನಾನ್ಯೈ ಗಾಮಿನಾ | (೪ ೪ ೪.) 


ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ ೬೧ 


ಗೂಡುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಸದಾ ಪರನುಪುರುಷನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಚಿಂತನೆಮಾಡುವ ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಕೊನೆಯ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿಕೊಡಬಲ್ಲುದು. 


ಪರಮಪುರುಷನು ಹೇಗಿದ್ದಾನೆ? 


ಕವಿ8- ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಪುರಾಣ8-ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇರುವನನು- ಭೂತಭವಿಷ್ಯದ್ವರ್ತಮಾನಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವವನು. 
(ಪುರಾಣ- ಪುರಾ ಅಪಿ ನನ) ಅನುಶಾಸಿತಾ-ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಶಾಸನ 
ಮಾಡುವವನು. ಅಣೋಃ ಅಣೀರ್ಯಾ-ಸೂಕ್ಷ ್ರಕ್ಟಿಂತಲೂ 
ಸೂಕ್ಷ ನು” ಧಾತಾ-ಎಲ್ಲವ ನ್ಸೂ ಧಾರಣೆಮಾಡುವವನು. 
ಅಚಿಂತ್ಯರೂವಕಿ-ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ ಚಿಂತನೆಗೆ ಸಿಕ್ಕದವನು. ಆದಿತ್ಯ 
ವರ್ಣಕ-ತೇಜಸ್ವಿಯು. ತಮಸಃಪರ8-ಅಂಧಕಾರವನ್ನು ನೀರಿ 
ನಿಂತಿರುವವನು. 


ಇದು ಪರಮಪುರುಷನ ವರ್ಣನೆ... ವರಮಪುರುಷನ ಈ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಚಿಂತನೆಮಾಡುವನನ ಮನಸ್ಸು ಇವುಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಈ ಮನೋನೃತ್ತಿಯು ತೆದಾಕಾರ- 
ಪರಮಪುರುಷಾಕಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಯಾರಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 
ವರಮಪುರುಷನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಅದು 
ಪರಮಪುರುಷಾಕಾರನಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಯಾಣದ ಸಿದ್ದತೆ 
ಳಾ 


ಹುಬ್ಬದ ಮೇಲೆ ಸಾಯಲೇ ಬೇಕು. ಇದು ನಿಶ್ಚ ಯ. 
ಯಾವುದು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದೋ ಅದು ನಾಶಹೊಂದಬೇಕು. 


೬೨ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಈ ದೇಹವು ಮಾತೃಗರ್ಭದಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ನಂತರ ಸೃಷ್ಟಿ 
ನಿಯಮನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ವೃದ್ಧಿ ಹ್ರಾಸಗಳನ್ನು ವಡೆದು ಕೆಲನ್ರ 
ಕಾಲ ನ್ಯವಹಾರಮಾಡಿ ನಂತರ ತನ್ನ ಉತ್ಪೆತ್ತಿಸ್ಥಾನವಾದ 
ಮಾತೃಗರ್ಭದಲ್ಲಿ-ವ್ರಕೃತಿಯ ಮಡುಲಲ್ಲಿ ಲಯವನ್ನು ಹೊಂದಲೇ 
ಬೇಕು. ಇದು ಸಿದ್ದಾಂತ. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಇದಕ್ಕೆ 
ಅಂದರೆ ಈ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಹೊರಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದರಾಗಲೇ 
ಬೇಕು. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯೂ ಈ ನಿಯನು 
ವಸ್ಥ ನುಸರಿಸುವುದೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮ. 


ವ್ರಯಾಣಕಾಲನೆನ್ನುವುದು ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


ದೇಹಾಭಿಮಾನಿಯಾದ ಆತ್ಮನು ಹೊರಹೊರಡುವುದು. ಅದನ್ನೇ 
ಮೃತ್ಯುಸಮಯ - ಮರಣನಮಯನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಘು ಮೃತ್ಯು 
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ಮಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಪುರುಷನನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಹಳ ಲಾಭನಿದೆ. ಮೃತ್ಯುಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲ ವಾಸ 


ಜಣ 
3) 


x 


ಡಿದ ದೀಹದ ಸಂಬಂಧದ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಬಿಡಲಾರದ 
ಸಂಕಟದ ಸನುಯದಲ್ಲಿ ವರಮವುರುಷನ ಜ್ಞಾನಕವಿರುವುದು 
ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಆದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಸತತವೂ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಕೊನೆಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದು ಜ್ಞಾವಕಕ್ಕೆ 
ಬರಬಹುದು. ಮನಸ್ಸು ವಿವಿಧ ಅಭಿಮಾನಗಳಿಂದ - ಸಂಕಲ್ಪ 
ಗಳ ಭಾರದಿಂದ ಮರ್ಬಲವಾಗಿರುವ ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವರಮಾತ್ಮ 
ಚತು. ವಿಕಾಗ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಧೈರ್ಯವೂ ಸಾಹಸವೂ 
ಬೇಕು. 


ಲ 
tl 


ಮನಸ್ಸು ಸದಾ ಏನನ್ನಾದರೂ ಚಿಂತೆನೆಮಾಡುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 


ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ ೬ಫ್ಲ 


ವಿಷಯಾಸಕ್ಷಿಯ ಅಧಮ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಉತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು -.-ವರಮಪುರುಷನ ಧ್ಯಾನವನ್ನು, ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದಿಸಿಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಚಿರಕಾಲದ ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಬೇಕು. 


ಅಭ್ಯಾಸವು ನಿವಿಧವಾಗಿರುವುದು 


ವೇದಾಭ್ಯಾಸ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹದ ಅಭ್ಯಾಸ, ವೈರಾಗ್ಯ 
ಧಾರಣೆಮಾಡುವ ಅಭ್ಯಾನ, ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯಪಾಲನೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಈ ಎಲ್ಲ ಅಭ್ಯಾಸಗಳೂ ವರಮ ಪ್ರಭುವಾದ ಪರಮಪುರುಷನನ್ನು 
ಅವನ ಶಾಶ್ವತಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲವೇ ? 
ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿದುದರ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಪುರುಸಾರ್ಥನೆನ್ನುತ್ತಾರಿ ಆ ಪುರುಷಾರ್ಧವು ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, 
ಕಾನು, ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ರೂಪನಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. 
ಮೊದಲನೆಯ ಧರ್ಮವೂ, ಕೊನೆಯ ಮೋಕ್ಷವೂ, ತಟ್ಟನೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರವಾಗುವುವಲ್ಲ. ಮಧ್ಯದ ಅರ್ಥ ಕಾಮಗಳು 
ಮಾತ್ರೆ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ. ಅರ್ಥನೆಂದರಿ ಧನ. ಧನನೇ 
ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಸಾಧಕ-ಪ್ರಯೋಜನ, ಆ ಧನದ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಬೇಕಾದ ಸುಖಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಬಹುದು. ಸುಖದ ಕಾಮನೆಯ ಕೊನೆಯು ಸುಖದ 
ತೃಪ್ತಿ. ಅದು ಧನದಿಂದ ಹೊಂದಲ್ಪಡುವುದು. ಧನವು ಅದಕ್ಕೆ 
ಪೂರಕ. ಆದರೆ ಆ ಧನವು ಹೇಗೆ ಸಂವಾದಿಸಲ್ಸಡಬೇಕು? ಈ 
ಕಾಮನೆಯು- ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೇಳಿದುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೊಡುವುದರಿಂದ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದೇ ? ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೇಳಿದ 
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ಸುಖವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕೊಡುವ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುವಾಗ, ಲಗಾಮಿ 
ಬದ ಕುದುರೆಗಳು ಆಹಾರರೂಪಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದರೊಡ 
ನೊಂದು ಕಚ್ಚಾ ಡುತ್ತಿರುವಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ 
ನೊಡನೆ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡುವಾಗ ವ್ಯವಹಾರವು ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಯಾಗಿ ಸುಖವು ಯಾರಿಗೂ ಸಿಕ್ಕದೆ ಜಗತ್ತು ಅಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗುವುದಾದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಒಂದು ನಿಯಮಿತ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಸುಖವನ್ನು ತನ್ನ ತಕ್ಕಿಗೆ-ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಹೊಂದುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಸಂವಿಧಾನವು ಧರ್ಮದ ನಿಯಮಕ್ಕೆ 
ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ. ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮರೂನವಾದ ಧರ್ಮದ 
ಅನುಸರಣೆಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷವು ಸಿದ್ದವಾಗುವುದು ಮೋಕ್ಷನೆನ್ನು 
ವುದು ಸಂಸಾರದ ಸಮಸ್ತ ದು8ಖ ಸಂಕಟಗಳಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟು 
ಸಹಜ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಉಪಾಯರೂಪವಾದ ಪ್ರಯೋ 
ಜನ ಈ ಮೋಕ್ಷವು ಪ್ರಯಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ವರಮಪುರುಷನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವುದು 

ಈಶ್ವರಸ್ಮರಣೆಯನ್ನಾ ವಾಗಲೂ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು ಎಂಬುದು 
ಸಹಜಶಾಂತಿರೂಪಷಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧಕ 
ವಾದ ನಿಯಮ ಈಶ್ವರಸ್ಮರಣೆಯು ಮನುಷ್ಯನ ಉನ್ನತಿಯು 
ಹೇಗೆ ಆಗಬಲ್ಲುದು, ಎಂಬುದನ್ನು ಈತ್ವರಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಯಾವ ಗುಣಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಮಾಡಬೇಕು, ಎಂಬುದನ್ನ ನಲಂಬಿಸು 
ತ್ರೃದೆಯಾದುದರಿಂದ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಈಶ್ವರನ ಗುಣಗಳು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ ಹೇಗೆಂದರೆ, 

೧ ಕವಿ-ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸರ್ವಜ್ಞನು ಇದರ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮಜ್ಞಾನ - ಗುಣವನ್ನು ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
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ದೇವನು ಸರ್ವಜ್ಞನು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದವನು. ಆದುದರಿಂದ 
ನಾನೂ ಸಹ ಸರ್ವಜ್ಞ ತ್ವದ ಗುಣವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು ಎಂಬುದು 
ಮೊದಲನೆಯ ಸೂಚನೆಯು. 


೨. “ಕನಿ” ಶಬ್ದದ ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಧವು ಕ್ರಾಂತಿದರ್ಶಿ, 
ದೂರದರ್ಶಿ, ಅತೀಂದ್ರಿ ಯರರ್ಶಿ ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ: 
ಗಳು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಹೋಗುವುವೋ ಆ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ದಾಟ ಅದರ 
ಮುಂದೆಯೂ ನೋಡಬಲ್ಲನು. ಈ ಕವಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯು ನನಗೆ 
ಬರಬೇಕು ಎಂಬುದು ಎರಡನೆಯು ಸೂಚನೆಯು, 


೩. ಪುರಾಣ-ಈಶ್ವರನು ಅತಿ ಪ್ರಾಚೀನನಾದರೂ ಎಲ್ಲ 

ಕಂ ಂತಲೂ ಹಿಂದಿನನನಾದರೂ (ಪುರಾ ಅಪಿ ನವ) ನವೀನನೇ. 

ಮನುಷ್ಯನು ಈ ಶಕಿ ಕ್ಲಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. ಹೇಹವು 

ನೃದ್ಧನಾದರೂ ತ ಉತ್ಸಾಹವನ್ನೂ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮತೆ 

ಯನ್ನೂ ಹೊಂದಬೇಕು. ಜ್ಞಾ ಇ್ಲಾನವಿಚಾರ ಮತ್ತು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 

ವೃದ್ಧ ಸೂ ನವೀನನಂತೆಯೇ-ತರುಣನಂತೆಯೇ ಉತ್ಸಾಹ 
ಶೀಲನಾಗಜೀಕು. ಇದು ಮೂರನೆಯ ಸೂಚನೆಯು. 


೪, ಅನುಶಾಸಿತಾ-ಈಶ್ವರನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅನುಕೂಲ 
ವಾದ ಹಿತಕರವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶಾಸನಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲ 
ರನ್ನೂ ಅವರವರಿಗೆ ತಕ್ಚಂತೆಯೇ ಪಾಲನೆ ಪೋಷಣೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನೂ ಸಹ ಇದರಂತೆಯೇ ಮನೆಯ, ಗ್ರಾಮದ 

. ನ೧೬ವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ-ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
"ಸ್ನ ಯೋಗ್ಯತೆಯೊಳಗಿನ ಅಧಿಕಾರ 


ಮ್ಮ್ಮ್‌ 


ಇದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಸೂಚನೆಯು. 
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೫. ಸರ್ವನ್ಯ ಧಾತಾ-ಈಶ್ವರನು ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ಧಾರಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನೂ ಸಹ ಅದೇ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು- ಸಂಪಾದಿಸಲೆತ್ಸಿ ಸಬೆ ಬೀಕು. ತನ್ನ ಸಂಸಾರ, ಜಾತಿ 
ದೇಶ ಮುಂತಾದ ಜನಗಳನ್ನು ತನ್ನಯೆ ೋಗ್ಯತೆಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಧಾರಣೆ, 
ಪಾಲನೆ, ಪೋಷಣೆ, ಮಾಸ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವೃದ್ದಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಇದು ಐದನೆಯ ಸೂಚನೆಯು. 
ಅಣೋರಣೀರ್ಯಾ- ಈಶ್ವರನು ಅಣುವಿನಲ್ಲಿ ಅಣು 
ವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸು ಆತನಿಂದ ಹೊರ 
ಗಾಗಿಲ್ಲ.. ಹಾಗೆಯೇ ಕರ ಯೋಗಿಯಾದ ನಾಧಕನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ನ ಅತ್ಯಂತ ಸಣ್ಣ ಕೆಲಸವನ್ನು. 
ಇತರರು ತಂದು ಅಸ ಸಡ್ಜೆಮಾಡುವ ಣೆ 
ಚೆನ್ನಾ ಗಿಮಾಡುವ ಪೂರ್ಣ ತೆ ಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ತನ್ನ “ಆತ್ಮನ ಸೂಕ್ಷ ವಾಗಿದೆ. ಸ್ಥೂಲದೇಹವು ತಾನಲ್ಲ. 
ಹು ಕು ಸೂಕ್ಷ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು 
ಆರನೆಯ ಸೂಚನೆಯು. 

೭. ಆದಿತ್ಯವರ್ಣ8-ಈಶ್ವರನು ಸೂರ್ಯನಂತೆ ತೇಜಸ್ವಿಯು. 
ಆತನ ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ ಎದುರೇ ಇಲ್ಲ ಸಾಧಕನೂ ತನ್ನೊಳಗೆ 
ತೇಸಸ್ಟತೆಯನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. ತಾನೂ ತೇಜಸ್ವಿಯಾಗಿ 
ಇತರರನ್ನೂ ತೇಜಸ್ವಿನಳಾಗುನಂತೆಯೇ ಮಾಡಲೆತ್ತಿ ಸಬೇಕು. 
ಸೂರ್ಯನಂತೆ ನಿರ್ದೋಷಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವರಿಶುದ್ಧವಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡುವವನಾಗಿ ತಾನೂ ಪನಿತ್ರನಾಗಬೇಕು. 

K ತಮಸಕಿಪರಕಿ-ಅಂಧಕಾರವನ್ನು ಮೀರಿದವನು-ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೊರತಾದವನು. ಅಂಧಕಾರ ಅಥವಾ ತಮಸ್ಸು ತಮೋಗುಣ 


p 
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ವಸ್ತು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ... ತಮೋಗುಣದ ಅಜ್ಞಾನ, ಆಲಸ್ಯ 
ಮುಂತಾದ ಅಧೋಗತಿಯನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವ ಆಸುರೀಗುಣಗಳನ್ನು 
ದೂರೀಕರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಎಂಟನೆಯ ಸೂಚನೆಯು. 

೯. ಉತ್ತಮ ಪುರುಷ- ಈಶ್ವರನು ಉತ್ತಮ ಪುರುಷನು. 
ಸಾಧಕನೂ ಸಹ ತಾನು ಉತ್ತಮಪುರುಷನಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಸಬೇಕು ಎಂಬುದು ಒಂಬತ್ತೆನೆಯ ಸೂಚನೆಯು. 


ತ ಯತ್ನಿ 
೧೦. ಅ ಕಿಂತ್ಯರೂನ- ಈಶ್ವರನು ಆಜಿಂ ತ್ಯ ರೂವನು. 


ತಹ ಶ್ರೇಷ್ಠಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ ಮಾಡಲು 
ತಕುಶಲತೆಯಿಂದ ಅಚಿಂತೆನೀಯ ಕಾರ್ಯ 


ಇವುಗಳನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ತೆನ್ನ ನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಣೆಗೆ 
ತೆರುವುದರಿಂದ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಲಾಭವಿದೆ. ಒಂದು ಸ್ಥ ಳದಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ, ಒಂದು ದೇಶದಿಂದ ಮತ್ತೊಂಡು ದೇಶಕ್ಕೆ, 
ವ್ರಯಾಣಮಾಡುವಾಗಲೂ ಸಹ ಈ ಗುಣಗಳ ಸ್ಮರಣೆಯೂ, 
ಮನನವೂ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಉಸಯೋಗಕರವಾಗಿಯೇ ಆಗುವುವು. 


ಆದುದರಿಂದ ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಈಶ್ವರನ ಶುಭಗುಣಗಳಿಂದ ತುಂಬಬೇಕು. ಜ್ಞಾ ನ-ದೂರದೃಷ್ಟಿ, 
ಪ್ರಾಚೀನ ಮತ್ತು ನವೀನಗಳ ಸಂಗಮ್ಮ ಶಾಸನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, 
ಧಾರಣಪೋಷಣ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವಿಚಾರ, ತೇಜಸ್ವಿತೆ, ತಮೋಗುಣ 
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ತ್ಯ 


೦5. ಮೂರವಾಗಿರುವಿಕೆ ಉತ್ತಮಪುರುಷನಾಗುವಿಕೆ, ಕುಶಲತೆ 
ಹತ್ತೂ ದೈನೀಗುಣಗಳು, ಇವುಗಳನ್ನು ಮನನ ಮಾಡಿ 
ಳಗೆ ಧಾರಣೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಈಶ್ವರೀ ಗುಣಗಳಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ನನ್ಮು ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೈವೀಗುಣಗಳು 
ಇಹಕ್ಕೂ ಪರಕ್ಕೂ ಸಾಧಕಗಳಾಗಿಯೇ ಇವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಹೇಲೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಈಶ್ವರೀ ಗುಣಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಆಚರಣೆಗೆ ತರುವುದರಿಂದ ಈಶ್ವರನ ಸ್ಮರಣೆಯೂ ಸತತವಾಗಿ 
ನಡೆದು ಪುಣ್ಯಗತಿಯೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಯಾದರೂ ಈ ರೀತಿ ಈಶ್ವರ ಸ್ಮರಣೆಯು ಬಂದರೆ ಸದ್ಗತಿಯು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. 


a gy 
Ks 


ಈಶ್ವರ ದರ್ಶನ 


ಭಗನದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುತ್ತಾ ಯುದ್ಧಮಾಡು ಎಂಬುದನ್ನು ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈಶ್ವರಸ್ಮರಣೆಯೊಡನೆಯೇ ಕರ್ಮಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಾ 
ಹೋಗಬೇಕು ಎಂಬುದು ಇದರರ್ಥ, ಮನಸ್ಸು ಹಿಂದೆ ನೋಡಿದ 
ಅನುಭವಿಸಿದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಸ್ಮರಣೆ ಮಾತ್ರ ಮಾಡ ಬಲ್ಲುದು. 
ಎಂದೂ ನೋಡದಿರುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ? 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರನಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಚಿಂತಿಸಲು 
ಅಸಾಧ್ಯ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ದೂರನು, (ವಾಜ್ಮನೋ 
ತೀತನು) ಅವನನ್ನು ನೋಡದೆ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಬಲನಂತೆವಾಗಿ ಇತರರ ಹೇಳಿಕೆಯಂತೆ ಕೇಳಿದುದನ್ನು ನಂಬಿ 


ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ ೬೯ 


ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾದರೆ 
ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ? ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿ 
ದಂತೆ ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಕ್ಷರ, 
ಅಕ್ಷರ, ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಈ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದಾಗ ಕ್ಷರ ಎಂಬ ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದ ಹೊರ 
ಗಿನ ರೂಪವು ಕ್ಷಣ ಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ರೂನ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಿರುವುದು. 
ನಾಶಕ್ಕೆಡೆಯಾಗಿರುವುದು. ಅ ದರೊಳಗೆ ಜೀವಭೂತವಾಗಿರು 
ವನನು ಅಕ್ಷರನು. ಈ ಎರಡೂ ರಧದ ಚಕ್ರಗಳಂತೆ, ಕ್ಷರಾ 
ಕ್ಷರ ರೂಪ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಾ ಇಡೀ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಎಂಬ ತತ್ತ್ತೃವು 
ಅರಿವಾದರೆ ಎಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು ನೋಡಿದರೂ ಈಶ್ವರನ 
ದರ್ಶನಮಾಡಿದಂತೆ ಅನುಭನ ಬರುವುದು. ಪಾಂಚಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವುದೆಲ್ಲಾ ತನ್ನ ದೇವನರೂಪಸವೇ ಎಂಬ 
ಅರಿವಾಗಲಾರಂಭಿಸಿದಾಗ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುತ್ತಾ ಕರ್ಮಮಾಡುವುದು 
ಕಷ್ಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ನಿಶ್ವರೂವವೇ ಎದುರು 
ನಿಂತಂತಾಗುವುದು. ಜಗತ್ತಿನ ರೂಪನ್ರ-ಕ್ಷರ ರೂಪವು. ನಾಶ 
ಕೈಡೆಯಾಗಿರುವುದಾದರೂ ಅದು ಅಖಂಡವೇ. ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಾಶಕ್ಕೆ 
ಡೆಯಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಅದರೊಳಗಿನ ಅಕ್ಷರವು ಅಖಂಡ, 
ಅವಿನಾಶಿ. ಹಾಗೆಯೇ ಅದರ ಸಂಪೂರ್ಣರೂಪವು ಪುರುಷೋತ್ತಮ, 
ಆ ಪುರುಷೋತ್ತಮನೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಖಂಡವಾಗಿ ಅಧಿಕಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು. 


ಕ್ಲರಸೃಷ್ಟ್ರಿಯು ದೇಶ ಕಾಲಗಳ ಪರಿಮಿತಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ. 
ದೇಶ ಎಂದರೆ ಸ್ಥಳ. ಪಾತಾಳದ ಕೊನೆಯಿಂದ ಸತ್ಯಲೋಕದ 
ಶಿಖರದವರೆಗೆ ಏನೇನಿರುವುದೋ ಅದೆಲ್ಲಾ ದೇಶ. ಪೃಥ್ವಿಯಿಂದ 


೭೮ ಗೀತಾಮೃತ ನುಹೋದಧಿ 


ಆಕಾಶದ ಕೊನೆಯನಕಶೆಗೆ ನಂಚೆಭೂತೆಗಳು ಒಂದರೊಳಗೊಂದು 
ಬೆರಿಕೆಯಾಗಿ ವಿವಿಧ ನಾಮರೂಪಗಳಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿ ರುವುದೆಲ್ಲಾ 
ದೇಶದ ನಿಯಮಕ್ಸೆ ಒಳವಟ್ಟಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅಖಂಡ ನೇ. 
ವಿಶ್ವಾತ್ಮನ ನಿಶ್ವರೂಪನೇ. ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ಯಾವುದು ಕಾಣ ಬರುವುದೋ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಸ್ಟರಾಕ್ಷರ ರೂಪ 
ಯುಕ್ತ ಪುರುಸೋತ್ತೆಮನೆ. 


ಕಾಲವು. ಅನಂತ. ಕಲ್ಪನಾತೀತ. ಅದೂ ಅಖಂಡನೇ, 
ಆದರೂ ವಿಷಯ ವಿಮರ್ಶೆಗಾಗಿ ಯಷಿಗಳು ಅದನ್ನು ಸಲ್ಮಾ 
ಕಾಷ್ಠಾ, ಮುಹೂರ್ತ, ದಿನ್ನ ಮಾಸ್ಕ ವರ್ಷ, ಯುಗರೂನ 
ವಾಗಿ ” ನಿಭಾಗಮಾಡಿದ್ದಾರೆ ಕೃತ್ಯ ತ್ರೆ ತ್ರೇತ, ದ್ವಾನರ, ಕಲಿ 
ಎಂಬುವು ನಾಲ್ಕು ಯುಗಗಳು. ಮನುಷ್ಯನ ಒಂದು ವರ್ಷವು 
ದೇವತೆಗಳ ಒಂದು ದಿನ. ಅಂತಹ ದಿನಗಳು ೩೬೦ ಆದಕಿ 
ಒಂದು ದೇವ ವರ್ಷ, ಅಂತಹ ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳು ಕಲಿ. 
೨೦೦೦ ವರ್ಷ ದ್ವಾನರ ೩೦೦೦ ವರ್ಷ ತ್ರೇತಾ. ೪೦೦೦ 
ವರ್ಷ ಕೃತ. ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಯುಗಗಳ ಒಂದು ಗುಂಪು 
ಚತುರ್ಯುಗ. ಇವಕ್ಕೆ ಕೃತೆ ೪೦೦, ತ್ರೇತಾ ೩೦೦, ದ್ವಾಪರ 
೨೦೦, ಕಲಿ ೧೦೦ ಹೀಗೆ ಸಂಧಿವರ್ಷಗಳು ಸೇರುತ್ತವೆ. 
ಅಂತಹ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಚತುರ್ಯುಗಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಒಂದು 
ಹಗಲು. ಸಾವಿರ ಚತುರ್ಯುಗಗಳು ರಾತ್ರಿ... ಇಂತಹ ೩೬೦ 
ದಿನಗಳು ಸೇರಿ ಆಗುವುದು ವರ್ಷ. ಇಂತೆಹ ಒಂದು ನೂರು 
ವರ್ಷಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ. ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರ ಹ್ಮನ 
ಆಯುಸ್ಸು. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಯಿಂದ ಇದುವರೆಗಿನ ಕಾಲಮಾನ 
ದಲ್ಲಿ ನಾವಿರುವುದು ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟನೇ ಚತುರ್ಯಗದ ಕೊನೆಯ 


ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ ಗಿ 


ಕಲಿಯುಗ. ಒಂದು ದೇನ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪವಾದ ಆಯುಸ್ಸುಳ್ಳ 
ಮನುಷ್ಯಪ್ರಾಣಿಯು ಎಷ್ಟು ಸಾರ್ತಿ ಹುಚ್ಚಿ ಬರುತ್ತಾನೆ? ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಸಾರ್ತಿ ಜನ್ಯ ಮರಣ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ 
ಬರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ? ಸ್ವ ಸ್ಟಿಕರ್ತ ಬ್ರ ಹ್ಮನ ಆಯ್ಚಿ ನಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಎಷ್ಟು ಸಾರ್ತಿ ಹುಟಿ ಬ್ಚಿ ಬಂದಿರಬಹುದು 1 ಹ ಎಷ್ಟು ಜನ್ಮ 
ಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಯುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿವೆ. ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ 
ನಿಜಾರಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದರೆ ವಿಶಾಲಎಾದೀ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ 
ಸ್ಥಾನವು ಮಹಾಜಲರಾಶಿಯಾದ ನಾಗರದಲ್ಲಿನ ಒಂದು ಬಿಂದು 
ಜಲಕ್ಕೂ ಹೋಲುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲವೆ ? ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯು ವಿಶ್ವಾ ತನ 
ವಿಶ್ವಸೃಷ್ಟಿಯ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಲಮಾತ್ರನೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲನೆ ? ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಈ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಸ್ಥಾನ 
ವನ್ನು ಮರೆತು ತಾನೇ ದೊಡ್ಡ ವನೆಂದೂ, ನಿನೇಕಿಯೆಂದೂ, 
ಶಕ್ತಿಶಾಲಿಯೆಂದೂ ಗರ್ವಪಡುವುದು ಅವಿವೇಕ... ಮೂರ್ಬತನ. 
ಆದುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯವು ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜಗದ್ರೂಪನಾಗಿ ವಿಹರಿಸು 
ತ್ರಿರುವ ಜಗದೀಶನ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ತನ್ನ ಸಮಸ್ತ 
ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನೂ ಅಳವಡಿಸಿ ಸಂ ಪೊ ಣ ೯ ನಿರಭಿಮಾನದಿಂದ 
ಶರಣಾಗತಿ ಯೋಗದಿಂದ ಭಗವತ್ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದೇ ಸರಿಯಾದ 
ಮಾರ್ಗ. 

* ಮರಣೋತ್ತರ ಸಮಸ್ಯೆ:--ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರಯಾಣವು 
ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ. ಒಂದು ಶುದ್ಧ ಮಾರ್ಗ. ಮತ್ತೊಂದು 
ಕೃಷ್ಣ ಮಾರ್ಗ. 


ತ ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣೇ ಗತೀ ಹ್ಯೇತೇ ಜಗತಃ ಶಾಶ್ಚತೇ ಮತೇ । (ಆ...೨೬) 


ಕತಿ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಈ ಶುದ್ಧ ಕೃಷ್ಣಮಾರ್ಗಗಳು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತ 
ವಾಗಿ ಕಾಲನಿಂದ ನಡೆದುಕೊಂಡುಬಂದಿನೆ.  ಕೆಲನರು ಸ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಕೃಷ್ಣಮಾಕ್ಗ 
ದಿಂದ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಪುಣ್ಯಮಾರ್ಗ 
ಪಾಸಮಾರ್ಗ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಜ್ಯನಾರ್ಗವು ಶ್ಯ 
ಮಾರ್ಗ. ಪಾನಮಾರ್ಗವು ಅಶುದ್ದ. ತಾನುಸೀಮುಯವ್ರ ಕ್ಷ ಕೃಷ್ಣ 
ಮಾರ್ಗವು, ಪ್ರಜ್ಯಮಾರ್ಗದಿಂದ" (ಅನಾನೃತ್ತಿ ಪುನಃ ಸಂಸಾರ 
ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಬರದಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಎರಡನೆಯ 
ಅಶುದ್ಧ ಮಾರ್ಗದಿಂದ (ಪುನಃ ಆನರ್ತತೆ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ಬರುವ 
ಸ್ಥಿತಿ ಅಂದರೆ ಪುನಃ ಪುನಃ ಸಂಸಾ ಸಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ತಿರುಗುನ 
ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತನಂತರ ಏನಾಗುತ್ತಾನೆ? ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗು 
ತ್ತಾನೆ? ಎಂಬ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಬಹುಜನಗಳನ್ನು ಕಾಡಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸ ಸಲು ಅನೇಕರು ಚೆ ವಿಧದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಗೀತಾಜಾರ್ಯನು ಇದನ್ನು ಬಹು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಜೋಧಪ್ರದವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣ ನಿಂಬ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸು 
ವಾಗ ಜಾಂದ್ರಮಾನದ ತಿಂಗಳಿನ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷ ಅಥನಾ 
ಸೂರ್ಯನ ಉತ್ತರಾಯಣ ದಕ್ಷಿಣಾಯನ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯ 


ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ ೭ 


ಶುದ್ದಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವವನು ತನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸರಳ 
ವಾದ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಮ್ಮತವಾದ, ಲೋಕ ಸೇವಾರೂಸವಾದ ಪುಣ್ಯ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನ ನುಸರಿಸುವವನು ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂಡುತ್ತಾನೆ 
ಅದಿಲ್ಲದೆ ಕುಟಲ-ಕಪಟ ಮಾರ್ಗವನ್ನ ನುಸರಿಸುವವನು ನೀಚಗತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ 
ಸ್ವಭಾನವನ್ನು ದೈವೀ ಅಸುರೀ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಭಾಗಮಾಡಿ 
ದೈವೀ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಹಿಡಿಯುತ್ತಾನೆ ಎಂದೂ, ಆಸುರೀ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದನನು 
ಸಂಸಾರ ಮೋಹರೂನ ಪಾಶದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬೀಳುನನೆಂದೂ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ ದೈವೀ ಗುಣಗಳಿಗೂ, ಆಸುರೀ ಗುಣಗಳಿಗೂ 
ಅಂತ8ಕರಣದಲ್ಲಿ ಸದಾ ಯುದ್ದವಾಗುತ್ತೆಲೇ ಇರುವುವರಿಂದ 
ಬುದ್ದಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಯುಕ್ತಾಯುಕ್ತ ವಿನೇಚನೆಮಾಡಿ 
ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಆಸುರೀ ಗುಣಗಳನ್ನು ತುಳಿದು ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಂಡರೆ ಮರಣಾನಂತರದ ಗತಿಯು-ಮಾರ್ಗವು ಶುದ್ಧ 
ವಾಗುವುದು. ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಶುದ್ಧ ವಾಗುವುದು ಶುದ್ಧಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವವನು ತನ್ನ ದ್ಯೇಯಸ್ಥಾನವನ್ನು ತಲಪಬಲ್ಲ 
ಅಶುದ್ದ-ಕೃಷ್ಣ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವವನು ಕೆಲವುಕಾಲ ಸುತ್ತಿ 
ತಿರುಗಿ ಪುನಃ ಹಿಂದಕ್ಸೇ *ಬರಜೇಕಾಗುತ್ತದ. 


*ಪ್ರಕಾಶಮಯವಾದ ಬೆಳಕಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ದೇವತೆಯೂ, 
ಹೆಗಲಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ದೇವತೆಯೂ, ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾಶಿ 
ಯಾದ ಜೇವತೆಯೂ, ಉತ್ತರಾಯಣದ ಆರುತಿಂಗಳಿಗೆ ಅಭಿಮಾಫಿ 
ಯಾದ ದೇವತೆಯೂ ಇರುವ, ಉತ್ತರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುವ ಸಗುಣ ಬೃಹ್ಮೋಪಾಸನೆಮಾಡಿದ ಯೋಗಿಗಳು ಆಯಾ 


೬೪ ಗೀತಾಮೃತೆ ಮಹೋದಧಿ 


ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, ಛಾಂದೋಗ್ಯ, ಕಳ 
ಮುಂತಾದ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭಿವ್ರಾಯ ಸರಣಿಯನ್ನು 
ವಾಚಕರ ಅವಗಾಹನೆಗೆ ಸಿ ತ್ರಿದ್ದೇವೆ. 


ಯೇ...... ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಸತ್ಯಮುಸಾಸತೇ ತೇ ಅರ್ಜಿರಭಿ 
ಸಂಭವಂತಿ ಅರ್ಜಿಸೋ ಅಹಃ ಅಹ್ನೆ ಆಪೂರ್ಯಮಾಣಪೆಶಂ ; 
ಅಪೊರ್ಯಮಾಣ ಹಕ್ಸಾತ್‌ ಯಾನ್‌ ಷಣ್ಮಾಸಾನುದಜಾದಿತ್ಯ 
ಏತಿ ಮಾಸೇಭ್ಯೋ ದೇವಲೋಕೆಂ ದೇನಲೋಕಾದಾದಿತ್ಯಂ 
ಆದಿತ್ಯಾದ್ವೈದ್ಯುತೆಂ ರ್ತಾ ನೈದ್ಯುರ್ತಾ ಪುರುಷೋ ಮಾನುಷ 
ವಿತ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಲೋರ್ಕಾ ಗಮಯೆತಿ, ತೇಷು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇಷು 
ಸೆರಾಃ ಸರಾನತೋ ವಸಂತಿ ತೇಷಾಂ ನ ಪುನರಾವೃತ್ತಿಃ || ೧ಜ॥ 

ಯೇ........ಯಜ್ಜೇನ.......ಲೋರ್ಕಾ ಜಯೆಂತಿ ಶೇ 
ಧೂಮಮಭಿ ಸಂಭವಂತ್ತಿ ಧೂಮಾದ್ರಾತ್ರಿಂ, ರಾತ್ರೇರ 





ದೇವತೆಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೋಗಿ 
ಸೇರುತ್ತಾರೆ. 

ಧೂಮಕ್ಕೆ- ಸಂಜೆಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ದೇನತೆಯೂ, ರಾತ್ರಿಗೆ 
ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ದೇವತೆಯೂ, ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷ; ಕೈ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ 
ದೇವತೆಯೂ, ದಕ್ಷಿಣಾಯನದ ಆರು ತಿಂಗಳಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ 
ಜೀವತೆಯೂ ಇರುವ ಆ ದಕ್ಷಿಣಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದ 
ಸಕಾಮಕರ್ಮಿಯಾದ ಯೋಗಿಯು ಮೇಲೆ ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ರ ದೇವತೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಚೆಂದ್ರಸೆಂಬಂಧವಾದ ತೇಜನ್ಸುಳ್ಳ ಶೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದ ಸ್ವರ್ಗಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಒಂದಿರುಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮ. 


ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮ ನರಗ ೭೫ 


ಪಕ್ರೀಯೆ ಮಾಣಸಶ್ಸು, ಅಪಶ್ರೀಯಮಾಣ ಸಕ್ತಾತ್‌ ಷಣ್ಮಾರ್ಸಾ 
ದೆಕ್ತಿಹಾದಿತ್ಯ ಏತಿ ಮಾಸೇಭ್ಯಃ ಹಿತೃಲೋಕಂ, ನಿಶ್ಚಲೋಕಾ 
ಚ್ಹೆಂವ್ರೆಂ, ತೇ ಚೆಂದ್ರಂಪ್ರಾಹ್ಯೆ ಅನ್ನಂಭನಂತಿ, ತಾ ಸ್ತತ್ರ 
ದೇವಾ ಭಕ್ಷಯಂತಿ ಆಕಾಶಾಷಾಯೊಂ, ವನಾಯೋರ್ವ್ವಷ್ಟಿಂ 
ವೃಷ್ಟೇ8 ಪೈಥಿನೀಂ, ಪೈಥಿನೀಂ ಪ್ರಾಪೈ ಅನ್ನಂಭನಂತಿ, ತೇ 
ಪುನಃ ಪುರುಷಾಗ್ಭಾಹೂಯೆಂತಿ, ತತೋಯೋಪಷಾಗ್ತ್ಸಾ ಜಾಯೆಂತೆ 
ಲೋರ್ಕಾ ಪ್ರತ್ಕುತ್ಥಾಯೆನನ್ಹ್ನ ಏನೆನೇವಾಸು ಹರಿವರ್ತಂತೆ 
ಅಥಯ ಏತಾ ಹೆಂಥಾನ್‌ ನನಿದುಸ್ತೇ ಕೀನೊಂ ಪತೆಂಗಾ 
ಯಿದಿಷಂ ಪೆಂದಶೂಕಂ ಗಂ (ಬೃ ೬-೨. ೧೫-೧೬) 
ಯಾರು ಶ್ರದ್ದಾ ಮತ್ತು ಸತ್ಯದ ಉವಾಸನೆಮಾಡು 
ಶ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು (ಅರ್ಚಿಕಿ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೆಗಲು ಹೆಗಲಿನಿಂದ (ಆವೂರ್ಯಮಾಣ ವಕ್ಷಂ) ಪೂರ್ಣ 
ವಕ್ತನನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಸಂಚರಿಸುವ 
ಆರು ತಿಂಗಳು ಳನ್ನು ಆ ಉತ್ಕೆರಾಯಣದಿಂದ ಸಂವತ್ಸರವನ್ನು 
(ದೇವಲೋಕವನ್ನು) ಅಲ್ಲಿಂದ ಆದಿತ್ಯನನ್ನು, ಆದಿತ್ಯನಿಂದ 
ದ ವಿದ್ಯುತ್ತನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಅಲ್ಲಿಂದಮುಂದೆ ಮಾನಸಪುರುಷನೊಡನೆ ಹೊರಟು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅನಂತ ಕಾಲದವರೆಗೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
' ಅಲ್ಲಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಎರಡನೆಯ ಮಾರ್ಗವು- ಯಜ್ಞದಿಂದ ಅನೇಕ ಲೋಕ 
ಗಳನ್ನು -ಜಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಧೂಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಧೂನುದಿಂದ ರಾತ್ರಿ ರಾತ್ರಿಯಿಂದ ಕ್ಷಯವ ಕ್ಷ. ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಸೂರ್ಯನು ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುವ ಆರು ತಿಂಗಳುಗಳು. ಅಲ್ಲಿಂದ 


2a 
ಮ್ರ 


೩೬ ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ 


ಪಿತೈಲೋಕೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಚೆಂದ್ರನನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅನ್ನ ರೂಪವಾಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಆ ಅನ್ನವನ್ನು ದೇವತೆಗಳು ಭಕ್ಷಣೆಮಾಡುತ್ತಾಕೆ 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಆಕಾಶ. ಅಲ್ಲಿಂದ ವಾಯು, ವಾಯುವಿನಿಂದ ವ ಷ್ಟಿ, 
ವೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪೃಥ್ವಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಅನ್ನದ್ವಾರಾ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷನಿಂದ ನೀಡ್ಯರೂವದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಬಂದು ಮಾನವನ 
ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 

ಆದೇ ಮಾತನ್ನೇ ಪ್ರಶ್ಲೋನ ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ 
ಹೇಳಿದೆ 

ಸಂವತ್ಸರೋನೈ ಪ್ರಜಾಪತಿಸ್ತ ಸ್ಯಾ ಯೆ ನೇ ವೆಸ್ತಿಃಂ 
ಚೋತ್ತರಂಚ ತದ್ಯೇಹನೈಶೆದಿಷ್ಟಾಪೂರ್ತೇ ಕೃತನಿತ್ಯುಸಾ 
ಸತೆ ಕೇ ಚಾಂದ್ರಮಸನೇವ ಲೋಕೆಮಭಿಜಯೆಂತೇ | ತೆ ಏವ 
ಪುನರಾವರ್ತಂತೇ ತಸ್ಮಾದೇತೇಯಷಯೆಃ ಪ್ರೆಜಾಕಾಮಾ ದೆಕ್ಷಿಣಂ 
ಸ್ರೆತಿಸೆದ್ಯಂತೆ! ನಿಷಹನೈರಯಿರ್ಯೆಃ ಸಿಶೈಯಾಣಃ 1॥ 

ಅಥೋತ್ತೆಕೀಣ ತಪೆಸಾ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೇಣ ಶ್ರದ್ಧಯಾ 
ನಿದ್ಯೆಯಾತ್ಮಾನ ಮನ್ಸಿಷ್ಯಾದಿತ್ಯಮಭಿಜಯೆಂತೆ ಏತದ್ಜೈ 
ಸ್ರಾಣಾನಾಮಾಯೆತನನೇತದಮೃತಮಭಯೆ ಮೇತತ್ಪ ರಾಯನ 
ಮೇತ ತ್ತಸ್ಮಾನ್ಸಪುನರಾನರ್ತಂತೆ |೧೦/ 

ಮಾಸೋನೈ ಪ್ರೆಜಾಪತಿಸ್ತಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣಪನ್ಷ ಏವ ರಯಿಃ 
ಶುಕ್ಲ ಪ್ರಾಣಃ ॥೧೧/| 

ಅಹೋ ರಾತ್ರೋನೈ ಪ್ರೆಜಾಖೆತಿಸ್ತೆಸ್ಯಾಹರೇವಸಪ್ರಾಣೋ 
'ರಾಶ್ರಿರೇವ ರಯಿಃ |1೧೨॥| 

ಸಂವತ್ಸರವು ಪ್ರಜಾನತಿಯು. ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ದಕ್ಷಿಣ 


ಅಕ್ಷರಬ್ರ ಹ್ಮಂಯೋಗ ೩೩೭ 


ಎಂಬ ಎರಡು ಅಯನಗಳಿವೆ. ಕರ್ಮಮಾಡುವ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗಿಗಳು 
ಚೆಂದ್ರಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅನರು ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಯಾರು ಪ್ರಜೆಯನ್ನು 
ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಈ ಪಿತ್ಸೆಯಾನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು- 
ರಯಿಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅವಲಂಬನೆಮಾಡುತ್ತಾರಿ ಯಾರು 
ತಸಸ್ಮ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮಚಿಕಿ, ಶ್ರದ್ಧಾ, ನಿದ್ಯೆಗಳಮೂಲಕ ಆತೆ ನನ್ನು 
ಹುಡುಕುತ್ತಾರೆಯೋ ಅನರು ಆದಿ ತ್ಯ ನೆ ನ್ನು ಘನ ಕ 
ಈ ಆದಿತ್ಯನು ವ್ರಾಣಗಳಿಗೆ ಆಧಾರನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಈತನೇ 
ಅಮೃತೆ-ಅಭಯ ಪರಾಯಣನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇನನನ್ನು ಹೊಂದು 
ವವರು ಪುನ? ಜನ ತ್ಯೇ ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ ಮಾನನು ಪ್ರಜಾ 
ವತಿಯು. ಅದರ ಶುಕ ್ಲ್‌ವಕ್ತವು ಪ್ರಾಣವು. ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷವು 
ರಯಿಯು. ಅಹೋರಾತ್ರ ರಹ ದಿನವು ದಿನ್ಯಸ್ರಜಾಸೆತಿಯು ಅದರ 
ಅಹೆಸ್ಬುಹಗಲು ಪ್ರಾಣವು. ರಾತ್ರಿಯು ರಯಿಯು. 


ಬ್ರಹ್ಮೆಚಕ್ಕೇಣ ನಿತ್ಯಂ | ಅಂತಃಶರೀರೇ ಜ್ಯೊತಿರ್ಮಯೋಹಿ 
ಶುಭ್ರೋಯಂಪಶ್ಯಂತಿ ಯೆತಯಃ ಶಕ್ಷ್ರೀಣದೋಷಾಃ 1೫! 


ಸತ್ಯನೇವ ಜಯೆತೇ ನಾನೃತಂ ಸತ್ಯೇನ ಪಂಥಾ ನಿತತೋ 
ದೇವಯಾನಃ | ಯೇನಾಕ್ರಮಂ ತ್ಯೃ ಷಯೋ ಹ್ಯಾಸ್ತೆ ಕಾಮಾ 
ಯತ್ತ ತತ್ಸತ್ಯಸ್ಯ ಸರಮುಂ ನಿಧಾನೆಂ |೬| (ಮುಂಡಕ ೩-೧) 

ಸತ್ಯ, ತಪಸ್ಸು, ಜ್ಞಾನ, ಬ್ರಹ್ಮ ಚೆರ್ಯಗಳಿಂದ ಪ್ರ ಆತ್ಮನು 
ಹೊಂದಲ್ಪಡಬಲ್ಲನು. ಈ ಶರೀರದೊಳಗೆ ಜ್ಯೋತಿರೂನವಾದ 
ಶುಭ್ರವು ಇದೆ. ಅದನ್ನು ಪವಿತ್ರರಾದ ಯತಿಗಳು ನೋಡುತ್ತಾರೆ. 


೭೬೪ ಗೀತಾಮೃತ ನಂಹೋದಧಿ 


ಸತ್ಯೆಕ್ಳೆ ಜಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲ... ಸತ್ಯದಿಂದ 
ದೇನಯಾನ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಉತ್ತಮಗತಿಯು ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಆವ್ರಕಾನುರಾದ ಯಸಿಗಳು ಹೊ ಉಗುತ್ತಾಕೆ 
ಸತ್ಯದ ಸರನುಸದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಏಷ ದೇನಸಥೋ ಬ್ರಹ್ಮಸಥಃ (ಛಾಂ. ೧೪-೧೫-೬) 
ಈ ದೇನವಧನೇ ಬ್ರ ಹ್ಮವಧವು. 
ಹಂತ ತಣದಂ ಪ್ರವಸ್ಸ್ಯಾಮಿ ಗುಹ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸನಾತನಂ | 
ಯೆಥಾಚೆ ಮರಣಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಆತ್ಮಾಭೆನತಿ ಗೌತಮ ॥೬/॥ 
ಯೋನಿಮನ್ಯೇ ಪ್ರೆಸೆದ್ಯೆಂಶೇ ಶರೀರತ್ನಾಯೆ ದೇಹಿನಃ | 
ಸ್ಮಾಣುಮನ್ಯೇನುಸಂಯಂತಿ ಯೆಥಾಕರ್ಮ ಯೆಥಾಶ್ರುತಂ | 
(ಕಠ ೨-೫) 


ಸತ್ತನಂತರ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾನ ಗತಿಯು ಆಗುತ್ತದೆಯೋ 
ಆ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೆಲವು ಆತ್ಮರುಗಳು ಮತ್ತೊಂದು 
ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಗರ್ಭವನ್ನು ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಸ್ಥಾಣು--ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾರೆ. 

ಹೀಗೆ ಈ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳು ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟನೆ. ಒಂದು ಶ್ರದ್ಧೆ, ತಪಸ್ಸು, 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ವಿದ್ಯಾಜ್ಞಾನಗಳದ್ದು. ಮತ್ತೊಂದು ಅಂಧನಿಶ್ಚಾಸ 
ವುಳ್ಳ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಯಗಳದ್ದು. ಈ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದು 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಮಾ ರ್ಗ ವನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ದೈವೀ ಸಂನತ್ತೆನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಂಡು ಉತ್ತರಾಯಣ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 


ಅಕ್ಷರೆಬ್ರಹ್ಮಂಶೋಗ ೭೯ 


ಹೋಗುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯೆಸ್ನ ವಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಜನ್ಮಮರಣಗಳ ಚಕ್ರಕ್ಟೆ ಸಿಕ್ಚ್ಟುವುದು ಪಂಡಿತೆ 

ಈ ಎರಡು ದಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕ್ರಮ ಮುಕ್ತಿಮಾರ್ಗ 
ಮತ್ತೊಂದು ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಕ್ರೆ ತಿರುಗುವ ಮಾರ್ಗ ಈ ಎರಡನ್ನೂ 
ಮೀರುವನನು ಯೋಗಿ ಆತೆನು ಸದಾ ಸರ್ವದಾ ನಚ್ಚಿದಾನಂದಾ 
ದ್ವಿತೀಯ ಬ್ರಹ್ಮಾನು ಸಂಧಾನದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಚಿ 
ರಾದಿ ಮಾರ್ಗವಾಗಲೀ ಧೂಮಾದಿ ಮಾರ್ಗವಾಗಲೀ ಮೋಹ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಾರದು 

ಈ ಯೋಗಿಯ ಸ್ಥಾನವು ಬಲು ಹೆಚ್ಚಿ ನದು ವೇದಾ 
ಧ್ವ್ವಯನ, ಯಜ್ಞ ತೆಪಸು, ದಾನಗಳಿಂದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಯಾವ ಫಲ ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಅವೆಲ್ಲಕ್ಟಿಂತೆಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ನ್ಸಾ ನವು ಈ ಯೋಗಿಯದು 

| ಆದುದರಿಂದ “ಅರ್ಜುನ! ನೀನು ಎಲ್ಲ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ನನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಉಪದೇಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ ” 


TO 


ರಾಜವಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯಯೋಗ 


ರಾರ ಇಲ್ಲ ಜಾಗಾ ಇಬ. 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರಮಾತ್ಮನು ಯಾವ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಸಹಿತವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡಿದನೋ ಅದನ್ನೇ ಈ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತಾನೆ ದೋಷದೃ ಸ್ಟ ರಖತನಾದ 
ವನೆಂದು ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ 
ವಿಜ್ಞಾನಸೆಹಿತವಾದ ಈ ಜ್ಞಾನವು ರಾಜವಿದ್ಯೆ ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ 
ರಾಜ , ಸಾರ್ವಭೌಮ ಹಾಗೆಯೇ ರಾಜ-ಗುಹ್ಯ ರಹಸ್ಯವಾದು 
ದರಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ರಹಸ್ಯ ಇತರರಿಗೆ ತಿಳಿಸದೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಸಲ್ಪಡಬೇಕಾದುದು ರಹಸ್ಯ* ಅದು 
ಅಂತಹ ರಹಸ್ಯಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಹೆಚ್ಚಿನ ರಹಸ್ಯ ಅಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಸೂಕ್ಷ $4ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸ್ಥೂಲ ಬುದ್ಧಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ 
ರಿಗೆ ನಿಲುಕದಂತಹ ಗುಪ್ತವಾದ ವಿದ್ಯೆ ಹಾಗೆಯೇ ಪವಿತ್ರ 
ವಾದುದು ಉತ್ತಮವಾದುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವರಿಣಾಮವುಳ್ಳುದು 
ಧರ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾದುದು ನಡೆಸಲು ಅತಿ ಸುಲಭೆವಾದುದು 
ಮತ್ತು ಅನಿನಾಶಿಯಾದುದು ಈ ವಿಶೇಷಣಗಳುಳ್ಳುದು ಈ 
ವಿದ್ಯೆಯು 
*ರೆಹೆಸ್ಯ ಎಂದರೆ ಗುಟ್ಟು ಇದು ಏತಕ್ಕೆ ? ರಹಸ್ಯವಾಗಿ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನ ಏತಕ್ಕೆ ಇಡಬೇಕು? ಅನಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ದೂರವಾಗಿಡು 


ವುದಕ್ಕಾಗಿ 


ಒತಾಮೃತ ನುಹೋದಧಿ ೮೧ 


ಅಕ್ಕ ಕಾರಿಯಲ್ಲದವನಿಗೆ ತಿಳಿನುವುದರಿಂದ ಆವನು ಆ ಜ್ಞಾ ನ 
ವಸ್ಸು RS ಲೋಕಕ್ಕೆ ಅಪಕಾರ 
ಮಾಡುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಮಂತ್ರ ತೆಂತ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುನವನು ಸ್ವಾರ್ಧರಹಿತನಾಗಿ  ಪಾವಭೀರುವಾಗಿ, 
ತ್ರ್ವಿಕನಾಗಿದ್ದರೆ ಆತನ ನಿದ್ಯೆಯು ವಿಶೇಷಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಟು ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ಅದಿಲ್ಲದೆ 
ಸ್ವಾರ್ಥಿಯಾದ ಅಷಕ್ನ ಶಹೃದಯದನನಿಗೆ ಚಾ ಆತನು 
ದನ್ನು ದುರುನಯೋಗಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆಗುವ ಲೋಕಕಂಟಕ 
ಕರವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳ ವ ವಾಪಕ್ಳೆ ಅವನು ಹೇಗೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಅವನಿಗೆ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಉನದೇಶ ಮಾಡಿದ ಗುರುವೂ ಪಾನಭಾಗಿ 
ಯಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತಾನೆ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೂಲಿಕಾ ಮುಂತಾದ 
ರಹಸ್ಯಜ್ಞಾ ನವು ಅರ್ಧರ್ಧ ತಿಳಿದು ತೆಪ್ಪುತಿಳಿವಿನಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದಾಗ ವರಸ್ರರ ನಿರೋಧಮೂಲಿಕೆಗಳೂ ರನ ಗಂಧಕ 
ಣಗಳ. ಹ. ಮಾರಕಗಳಾಗಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ 
ನಿಷ್ಕಯು ಅನಧಿಕಾರಿಗಳ ನ್ನು ದೂರನಾಗಿಡುವುಪಕ್ಸೆ ಬೇಲಿ 


ರ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿಯೇ ಇದೆ. 
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ಇವು ಅಂತಹ ಎಲ್ಲ ರಹಸ್ಯವಿದ್ಯೆ "ಗಳಿಗೂ ರಾಜನಂತೆ 
ಸ *.ಮ-ಕ್ರೀಷ ನಾಡು ದೊ ಕಾಣಿ 
ಇದೆ. ಅಂದರೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮ-ಶ್ರೀಷ್ಠವಾದುದು. ಈ ವಿದ್ಯೆಗೆ 


ಲ 


*ವಿದ್ಯೆಗೊನ್ನು ೧೪ ಅಧವಾ ೧೨ ಎನ್ನುತಾರೆ. ಖುಕ್ಕಾ ಯೆಜು, ಸಾನ, ಅಧ 
ರ್ವಣನಿಂಬ ನಾಲ್ಮನೇಪಗಳು. ಶಿಕಾ ವ್ಯಾಕರಣ ಸಲ್ಪ, ನಿರುಕ್ತ, ಛಂಡಸ್ಸ 
ಜ್ಯೋತಿಷ ಎಂಬ ವೇದಾಂಗಗಳು ಮೀಮಾಂಸಾ ನ್ಯಾಯ್ಕೆ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣ 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಸೇರಿ ೧೪ ವಿಜ್ಮೆಗಸಿಗ.ತ್ತೆವೆ. ಆಯುರ್ನೇಡ, ha 
ಗಾಂಧಿನನನ ಜೈ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ ೫ ನಾಲ್ಕು ಸೇರಿದರೆ ಹದಿನೆಂಟು ವಿಜೈೆಗ-ಂಗುತ್ತವೆ 


ಲಿ ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ 


ತಕ್ಕ ಅಧಿಕಾರಿಯನ್ನು ಸಹಾ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅನ 
ಸೂಯನೇ ಎಂದು ಸಂಸೋಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. ದೋಷದೃಸ್ಟಿರಹಿತ 
ನಾದನನು ಅನಸೂಯನು. ತನಗೆ ಉಪಡೇಶಮಾಡುನನನು 
ಸಾಮಾನ್ಯನುನುಷ್ಯನಲ್ಲ. - ಈತನಿಂದ ಬರುವ- ಹೊರಹೊರಡುನ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಬ್ದವೂ ಭಾನವೂ ಅತ್ಯಂತ ಪವಿತ್ರ, ಉಪಾದೇಯ 
ಎಂಬ ಭಾವ-ಶ್ರದ್ಧೆಯಿರುವನನು ದೋಷದ್ಭೃಷ್ಟಿ ರಹಿತನು. ಇದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಗುರುವಿನ ಉಸದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಚಲವಾದ ಶ್ರದ್ದೆಯಿರಬೇಕು 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದನನು ಪ ಧರ್ನುವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರನು. ಉವದೇಶ 
ಮಾಡಿದ ಧರ್ಮದ ರಹಸ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅನನಿಗೆ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. 
ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿ, “ಮನುಷ್ಯ 
ದೇಹವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿವ ನನ್ನನ್ನು ನಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನೆಂದೇ 
ತಿಳಿದು ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮೋಸಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಸಮಸ್ತ ಭೂತ 
ಗಳಿಗೆ-ಸಮಸ್ತಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮಹೇಶ್ವರನ್ವರೂವವಾದ ನನ್ನ ಭಾನ 
ವನ್ನು ಕಿಳಿಯಲಾರದೆ ನನ್ನನ್ನು ಮನುಷ್ಯನೆಂದು ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಹೇಳುವ ಅತಿರಹಸ್ಯಮಯನಾದ ಈ ಜ್ಞಾನದ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಶ್ರದ್ದೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಂತಹವರು ಮೃತ್ಯು 
ರೂ ವ ನೆಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದು. ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದದೆ ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಜನ್ಮಮರಣಗಳಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾರೆ.” ಎಂದು ಎಚ್ಚರಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. 


ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮರಣಾನಂತರದ 
ಸ್ಥಿತಿ ಅಥವಾ ಮುಕ್ತಿಯ ಸೂಚ ಯಿದೆ... ಮುಕ್ತಿಯು ಎಂಡು 
ನಿಧ್ಮ  ಹಿತ್ಯಯಾನಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದವರು ಮುಕ್ತಿ 


ಗೀತಾನ್ಮುತ ಮಹೋಡಧಿ ಲ್ಲಿ 


ಯನ್ನು ವಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಚಂದ್ರಲೋಕ, ಸ್ವರ್ಗಾದಿಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಕಾಲವಿದ್ದು ಪುಣ್ಯಫಲವಾದ ಸುಖ ಭೋಗಗಳ ಅನುಭವದ 
ನಂತರ ಪುನಃ ಮರ್ತ್ಯೆಲೋಕಕ್ಟೇ ಬರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ 

ಲ್ಲ. ದೇವಯಾನಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ- ಅಗ್ಲಿ ಜ್ಯೋತಿ ಮುಂತಾದ ಉತ್ತ 
ರಾಯಣಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದನರು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ 


ಯಲ್ಲಿಯೇ ಕೈವಲ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಕ್ರೆಮಮುಕ್ತಿ. 


ಜೌ Dic! 
ಎರಡ ನೆ ಯ ಸಾಕ್ಷಾನ್ಮುಕ್ತಿಯು ಕೇವಲ ನನ್ಯುಗ್ದರ್ತಿಗಳಾಹ 


ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಲಭಿಸುವುದು. ಕ್ರಿಮಿ ಕೀಟ ಪಶು ಪಕ್ಷಿಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ 
ವಸ್ತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಾನರಜಂಗಮಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 


ರಾಗಿ ಸಮಸ್ಯ್ರಕಾನುನೆಗಳನ್ನೂ ಹೃದಯದಿಂದ ದೂರ ಇಟ್ಟಿರುವ 
ಜ್ಞಾನೀ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿ ಅಧವಾ ಸಾಕ್ಷಾ 
ನ್ನುಕ್ಕಿಯು ಸಾಧ್ಯ- ಇಂತೆಹನರು ದೇಹಬಿಟ್ಟೊಡನೆಯೇ ನರ 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇವರಿಗೆ ದೇವಯಾನ ಪಿತೃಯಾನ 
ಗಳ ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯವಿಭ. 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿನ ಅರ್ಜುನನ “ಕಿಂ 
ತದ್ಬ್ರಹ್ಮ ಕಿಮಧ್ಯಾತ್ಮೆಂ” ಎನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ಲೆಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವೂ 
ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾನಗಳ ವಿವರಣೆಯೂ ಈ 
ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿದಿದೆ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲವಿದ್ಯೈಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು 


೮೪ ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹೈಯೋಗ 


ಹೊಗಳುವುದೇ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭ. ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮೆ ನಿ ದ್ಯ 
ಯನ್ಮು li ಇತರ ವಿದೆ ಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ 
ದರೆ ಅವನನ್ನು ತ್ರೋತ್ರಿ ಯನೆನ್ನ ಬ ಬ್ರಹ ನಿಷ್ಠ ಎನ್ನ 
ಲಾಗುವುವಿಲ್ಲ.. ಈ 'ಕಹಸ್ಯಮಯವಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ತಿಳಿದರೆ ಮಾತ್ರೆ ಅವನನ್ನು “ಶ್ರೋತ್ರಿಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಸ್ಕ” ಎಂದು 
ಕರೆಯಬಹುದು. ಈ ವಿದ್ಯೆಯು ರಾಜಗುಹ್ಯ ಸವಿತ್ರ ಮತ್ತು 
ಉತ್ತಮ. (ಆದುದರಿಂದಲೆ ನೀ 'ಬ್ರಹ್ಮ ಷ್ಠ ನನ್ನು ಸರ್ವಜೆ ಕಷ್ಟ - ಸರ್ವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ.) ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನನನ್ನು ಕೊ ವುದು 
ಧರ್ಮರೂಸವಾದುದು. ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಸ್ಪವಿಲ್ಲದೆ ಮು ಸಾಧ್ಯ 
ನಾಡುದು. ಅವ್ಯಯ ಚ ಚರು ಸಃ 


ಮಾಡಲು ಸುಲಭವಾದುದೆಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ಕಷ್ಟಕರವಾದ 
ತನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವುಡೇಕೆ? ಜನಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಸುಲ ವಾಮದನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಜನನಮರಣಗಳಿಗೆ 

ಹಹ ಎಂಬ ವ್ರಶ್ಲೆಯು ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ 
೩... ಮೂರನೆಯ ಶ್ಲೋಕವಿರುವುದು... ಹೊರ 
ಗಿನ ಶತ್ರು ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ನೆಮ ರ್ಥ ನಾಗಿ ರ ಬಹುದು, 
ಅಕ್ರದ್ಧೆಯೇಬ ಸ ಶತ್ರುವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥ 
ನಾಗದಿದ್ದ ಕಲಿತಿರುವ ವಿ ಯೂ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಾ ಡುವ 
ಮಾತೊ ಉನಯೋಗಕ್ಕೆ ತ] ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಬೇಕು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಗಂತೂ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ನುತ್ತು ವೇದಾಂತ 
ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಖಂಡ ಶ್ರದ್ದೆಯು ಇರಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಇ 
ಎಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸ್‌ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ೩ ಪರಮಾತ್ಮ 


ಪ್ರಾಸ್ಲಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ ನ್ಭು ತ್ರೈ ರೂಪಣ ಸೆಂಸಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಟಿ ತಿರುಗುತ್ತಿರಬೇಕಾಗುತ್ತೆದೆ. ಈ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ದೆಯಿಲ್ಲ 


ಗಿೀತಾಚಾ ಸ ಮನುಷ್ಯನಬ್ಲನೆಂದೂ ಚ ಸ ದಲ್ಲಿರುವ 
ಜಗದೀಶನೇ ಎಂದೂ ತಿಳಿಯಲಾರರು. ಆದುದರಿಂದ ಅಂತೆಹನರು 
ಜಗದ್ಗುರುನಿನ-ಗೀತಾಚಾರ್ಯನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರದೆ 
ನೋಸಹೋಗುವರು, ಆವರ ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಆಸುರೀಜ್ಞಾ. ನಯುಕ್ತ 
ನಾದ ದ್ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆಸುರೀ ಬುದ್ಧಿ ಯನರು ಧರ್ಮವಿರೋಧಿ 
ಗಳು. ವಿವಿಧ ದುರ್ವ್ಯಸನಗ ಳಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಹೋಗು 
ರುವುದು. ಅವರಿಗೆ ಮೃತ್ಯುಮಯವಾದ ಹಿಕ 
ದನಾರ್ಜನೆಯಲ್ಲಿ ವಾವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ 
ಹೆಚ್ಚು. ದುರಭಿಮಾನವು ಹೆಚ್ಚು. ಅಹಂಕಾರದ ಮದದಿಂದ 
ಅವರು ಕರ್ತವ್ಯಾಕರ್ತನ್ನ ಗಳನ್ನು ಮರೆಯುವರು. ಆದುದರಿಂದ 
ಈ ದೈನೀಜ್ಞಾ ನವ ಸುಲಭ ಮಾರ್ಗವು ರುಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


lo» 


“£1 


ಸೃಷ್ಟಿಯು ಭೇದಮಯವಾಗಿದೆ. ಯಾನ ವಸ್ತುವೂ ಒಂದಿ 
ದ್ವಂತೆ ನುತ್ತೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ.. ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ವಿವಿಧ ಆಕಾರ 
ಬಣ್ಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಣಿಗಳೊಳಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಸೂತ್ರ 
ದಂತ [ದಾರದಂತೆ] ವರಮಾತ್ಮೆನು ಸರ್ವನಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನಿಂತಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಶುಭ ಅಶುಭ, ಗುಣ ಅನಗುಣ್ಕ ಒಳ್ಳೆಯದು 
ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಮುಂತಾದ ದ್ವಂದ್ವ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 


೮೬ ರಾಜವಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ 


ಜಗತ್ತಿನ ರಚನೆಯ ಭೇದಗಳ ಮಧ್ವ ಒಂದಕ್ಕೂ ಮುಟ್ಟಿ ದಂಕೆ 


3 
ದ್ಯ ನೀಗುಣಗಳವರಿಗೆ  ಅವರನರ ಕರ ಕ್ಕೆ ತೆಕ್ಕೆ ಫಲ ವನ್ಫು 
RE ಅವರ ಕರ್ಮ ಕ್ಸ ತಕ್ಕ ಫಲ ವನ್ನೂ 


ಕೊಡುವ ನಿಯಮದಿಂದ ಜಗದ್ವ್ವಾಪಾರವು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ 
ದೇವನು ಮಾತ್ರ ಒಂದಕ್ಕೂ ಮುಟ್ಟದೆ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನಿಂತಿರು 
ವನು. ಭೇದಮಯವಾವ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಾಧಕರಿಗೊಂದು ಪಾರ 
ವಿದೆ. ಅದನ್ನು ಅವರು ಅರಿತು ವಿವೇಕವನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು. 


ಕೆಟ್ಟುದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯದು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಮ 
ಬಿಸಲಿನ ಕ ಅನುಭನನೇ ಇಬ್ಬದಿದ್ದರೆ ಮರವ ನೆರಳಿನ ಸುಖದ 
ಅನುಭನವು ಹೇಗಾಗಬೇಕು? ಏನುಂತಯ | i 


ವಾದ ನಂತರವೇ ವಸಂತಕಾಲದ ಸುಖವು ಅನುಭನಕ್ಕೆ ಬರ 
ಬೇಕು. ನರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ದವಾದ ವಸ್ತುಗಳ ರಚನೆಯಿಂದ 
ವಿವೇಕಿಗೆ ನನ್ಮಾರ್ಗದ ಆರಿವಾಗುವುದು. ಹಂದರ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದರ ನಿಜವಾದ ಯೋಗ್ಯತೆಯು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬರುವುದು. 


ಎಲ್ಲ ನಿದ್ಯೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಈ ರಾಜನಿದ್ಯೆಯ 
ಲಕ್ಷಣದೇನು ? ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಹೇಗೆ? ಭಗ 
ವಂತೆನು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಹತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕದ 
ರಿಗೆ ಇದರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹನ್ನೊಂದು 
ಮತ್ತು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸ್ವರೂನ 
ವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾನೆ. "ಅವ್ಯಕ್ತ 'ಅಗೋಚರಮೂರ್ತಿಯಾದ 
ನನ್ನಿಂದ ಈ ಚರಾಚರ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ತುಂಬಿದೆ. ಎಲ್ಲ ಭೂತ 


ಗೀತಾನೃತ ವನ.ಹೋದಧಿ ೩೭ 


ಗಳೂ ನನ್ನೊಳಗಿವೆ. ನಾನು ಅವುಗಳೊಳಗಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ನೋಡಿ 
ದರಿ ನನ್ನೊಳಗೆ ಚ ಭೂತ-ಪ್ರಾಣಿ ವಸ್ತುವೂ ಇಲ್ಲ. ನಾನು 
ಎಲ್ಲವುಗಳ ಳೊಳಗಿದ್ದು ಅವು ನನ್ನೊಳಗಿದ್ದು ನನಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸದಂತೆ 


ಇರುವುದೇ ನನ್ನ "ಶ್ವರ € ಯೋಗವು. 


ಮರ್ಹಾ ವಾಯುವು ಆಕಾಶದೊಳಗೆ ನರ್ವತ, ತುಂಬಿರು 


ವಂತೆ ಸಮಸ್ತ ಭೂತ-ವ್ರಾಣಿಗಳೂ ನನ್ನೊಳಗೆ ಇರುವುವೆಂದು 
ತಿಳಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಲ್ಪದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯೊಳಗೆ ಅಡಗುತ್ತವೆ. ಕಲ್ಪದ ಆರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಅವುಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತೇನೆ 
ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಮುಂದುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಸೃಪ್ಟಿಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತೀನೆ. ಈ ವಾ ಂಚ ಭೌ ಕ ತಿ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ಮಾಯೆಯ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಅಸ್ವತಂತ್ರೆವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರ 
ಆ ಕರ್ಮಗಳು ಸೃಷ್ಟಿರಚನಾ ವಾಲನಾ ಲಯರೂಪ ಕರ್ಮ 


ಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಬಂಧಿಸಲಾರವು. ನಾನು ಆ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ 
ರಹಿತನಾಗಿ ಉದಾಸೀನನಂತೆಯೇ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವನನಂತೆಯೇ 
ಇದ್ದು ಬಿಡುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯು ನನ್ನ ಆಧಾರದಿಂದ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತನ್ನು ರಚಿಸುತ್ತದೆ, 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಇದು ಜನ್ಮ ಮರಣ ರೂವ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ನನ್ನ ಮಹಮೆಯನ್ನು 
ಪರಮಾತ್ಮ ಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮೋಸಹೋಗು 
ವರು. 2 3ಮಾಗ್ಯ ಮನುಷ್ಯನೇದೆ « ರತ್ಯರಿಸುವರ . ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅಂತಹನಟ ಆಶೆಗಳು ವ್ಯ್ಮವಾಗುವುವು. ಅಪರ ಕರ್ಮ 
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ಗಳು ವ್ಯರ್ಧವಾಗುವುವು. ಅವರ ಜ್ಞಾನಗಳೂ ವ್ಯರ್ಧವಾಗುವುನು, 
ಆ ಅವಿವೇಕಿಗಳು ವರಹಿಂ ಗ ಆತ್ಮ] ಜ್ಞಾ ನರಹಿತ ಭಾಂತಿ 
ಯುಕ್ತ ತಾಮಸೀಭಾವನನ್ನ ತ್ರಾ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುನ 
ಸಮಸ್ತ ಸಜೀವ ನಿರ್ಜೀವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಧಾರಣೆ ಪೊ ೇಷಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸವಂತೆ ಇರುವುದೇ ವರ 
ಮಾತೆ ನ ವೈಶಿಷ್ಟ AF 


ಓಲ 


ನೀರು ಸ ಡಂ ಇಲ್ಲ. ಮ ನ 
ಕಡೆಗೆ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೊರಳಿಸಿದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯೇ, 
ಹಾಗೆಯೇ ಮನುಷ್ಯ ಸ್ಯರೂಪೀ ಸಟ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡು 
ವಾಗ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು ಅಧವಾ ಜೀವಾತ್ಮನು "ನಾನು' 
ಎಂಬ ರೂವದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾವಿಸಿದ್ದರೂ ಶರೀರದ 
ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೇ ಆತ್ಮನು ಕಾರಣ ನಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಅಂಗದ ಭಿ ನ್ನ ರೂ ವನ ನ್ನು ನೋಡುವಾಗ 
ಅದರೊಳಗಿನ ಆತ್ಮನ ಏಕತ್ವಭಾನದ ಆ ಆಕ್ಷ್ಯವು ಬರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ದ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಸಾನಾಭಾವಾವನ್ನ 
ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಸಮಷ್ಟಿ ಸ “ ನಾನು” ಎಂಬ ರೂನದಿಂದ 
ಸರ್ವಾತ ನಾದ ho ನು ವ್ಯಾವ್ರನಾಗಿ ವರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ತ ವವಾಗಿ ನೋ ದರಿ ಎಲ್ಲವೂ ಪರನ ತ್ಮ್ಮನೇ ಹೊರತು 
ಘಾತದ ನಸ್ಸುನೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬರುವುದು. ಆದ! 
ಜಸತಿನ ಭಿನ್ನ ಭಿ ಜನಗಳ ಮೇಲೆ ಲಕ್ಷ 
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[XEN ಜಿ 
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ಏಕತ್ವಭಾವವು--ಪರಮಾತ್ಮಭಾವವು ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಜಗ 
ತ್ರಿನ ಪದಾರ್ಧೆಗಳ ಪ್ರಶ್ಯೇಕತಾಭಾನವೇ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ನಾಧಾ 
ರಣವಾಗಿ ಜನಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯು ಶರೀರದ, ಜಗತ್ತಿನ ವೃಢಕ್ಷ್ಯ್ಯದ 


ss 


ಮೇಲೆಯೇ ಇರುವುದು ಸಹಜ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ನರಮಾತೆ 
ಸ್ವರೂಪನಾನ "ನಾನು' ಅವ್ಯಕ್ತನಾಗಿ ಅಪ್ರಕಟಿರೂವದಿಂದ ಜಗ 
ನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದರೂ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲಾ  ಆಧಾರನಾದ ಜಗ 
ದಾತ್ಮೆನಾಗಿದ್ದರೂ ನನ್ನಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವವಿರುವುದೇ ಹೊರತು 
ಜಗತ್ತು ನನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಲ್ಲ. ಆಟಗಾರನ ಆಧಾರ 
ದಿಂದ ಯಕ್ಷಿಣಿ ಆಟವು ನಡೆಯುವುದೇ ಹೊರತು ಆ ಯಕ್ಷಿಣಿಯಿಂದ 
ಅವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ದಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಆಟವಾಡಲಿ 
ಆಡದಿರಲಿ ಅವನಿಂದ ಆಟವೇ ಹೊರತು ಆಟದಿಂದ ಅವನಿಲ್ಲ. 
ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮೆನಾದ ವರಮಾತ್ಮನು ಜಗನ್ನಾಟಿಕವನ್ನು ಹೂಡಲಿ 
ಅಥವಾ ಅದನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಲಿ ಆತೆನಿದ ಜಗತ್ತು 
ನಡೆಯುವುದೇ ಹೊರತು ಜಗತ್ತಿನಿಂದಲೇ ಅವನಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಆತನ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಚ್ಯುತಿಬರಲಾದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಆಳವಾಗಿ 
ನಿಜಾರಮಾಡಿದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣುವುದೆಲ್ಲವೂ ಪರ 
ಮಾತ್ಮೆನೇ. ತೆಕಿನೊರಿಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತೋರುನ ಜಲದಂತೆ ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನವಾದ ಎರಡು ವಸ್ತುಗಳಿರುವಾಗ ಒಂದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಆಧಾರನೆನ್ನ ಬಹುದು. ಒಬ್ಬನೇ ವರಮಾತ್ಮನೇ ಜಗದ್ರೂನನಾಗಿ 
ತೋರುವಾಗ ಆಧಾರ ಆಧೇಯ ವ್ಯಾವ್ಯ ವ್ಯಾಪಕಭಾವನೆಲ್ಲಿ 
ಬರುವುದು? ಸಾಧಕನ ವಿಜಾರವಿಮರ್ಶೆಗಾಗಿ ಆಧಾರಾಥೇಯ 
ಕಲ್ಬನೆಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಐಂದ್ರಜಾಲಿಕನು ತನ್ನ ಯಕ್ಷಿಣಿ 
ಆಟದಲ್ಲಿ ನಿವಿಧವಾದ ಚಮತ್ಥಾರಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿದರೂ ಆಟಿದ 
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ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಉಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಆಟದ 
ವೈವಿಧ್ಯವು ಆತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಳಿ ಯು ವುದಿಲ್ಲ. 
ಜಗನ್ನಾಟಕ ಸೂತ್ರಧಾರಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಿವಿಧ ಪಾ ಂಚಿ 
ಭೌತಿಕ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಆಧಾರನಾಗಿ ಕಂಡರೂ 
ಜಗತ್ತು ಅವನಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಿಲ್ಲ. ಅಖಂಡ ಸೆ ಚ್ಚ ದಾನಂದೆ 
ರೂಸಪೊಂದೇ ವಿವಿಧ ಇಗೆಜ್ರೊಪವಾಗಿ ಶೋರುತ್ತಿರುವುಡು 
ಆತನ ಈಶ್ವರೀಮಾಯಿಯೆ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವು. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿ 
ರುಪ ಮಹಾವಾಯುವು ಆಕಾಶದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಇರುವುದು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನೊಳಗೇ ನನ್ನ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ 


ಇರುವುದು.” ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ “ವಾಯುವು ಆಕಾಶ 
ದೊಳಗಿರುವುದೇ ಹೊರತು ಆಕಾಶವು ವಾಯುವಿನ ಆಧಾರದಿಂದಲ್ಲ. 
ವಾಯುವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆಕಾಶಕ್ಕೇನೂ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ. ವಾಯುವು 
ಒಂದೊಂದಾವೃತ್ತಿ ಒಂದೊಂದು ರೂ ಪವನ್ನು ಧರಿಸುವುದು. 
ಒಮ್ಮೆ ಮೆಲ್ಲಗೆ ಬೀಸುವುದು. ಒಮ್ಮೆ ಚಂಡಮಾರುತರೂಸ 
ದಿಂದ ಗಿಡಮರಗಳನ್ನೂ ಗ್ರಾಮಪಟ್ಟಿಣಗಳನ್ನೂ ಉರುಳಿಸುವುದು, 
ಒಮ್ಮೆ ಮೇಘರೂಪದಿಂದ ಆಕಾಶವನ್ನು ಆವರಿಸುವುದು. ಮತ್ತೆ 
ಒಮ್ಮೆ ಆ ಮೇಘಗಳಿಂದ ಮಳೆಯನ್ನು ಸುರಿಸಿ ಆಕಾಶವನ್ನೇ 
ತಿಳಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವುದು. ಅದರ ಆಕಾರ ವಿಕಾರ ವ್ಯವಹಾರ 
ಗಳು ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಅಂಟವು. ಸ್ವಲ್ಪ ಆಳವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 


ದರೆ ಯಾವುದು ಆಕಾಶವೋ ಅದೇ ವಾಯುರೂಪನನ್ನು ಧಾರಣೆ 
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ಮಾಡಿದರೂ ತೆ 
ಗಡು. ಹಾಗೆಯೆ 


ASL 


ಸರ್ವಷ್ಯಾಪಕ ಆಕಾಶರೂಪದಿಂದ ಬೇರೆಯಾ 
ಜಗತ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಲ್ಲ. 


ಕಾ 


ದಿ 


ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದೇ ರಾಜನಿದ್ಯೆ ಯ. ಈ 
ರಹಸ್ಯವು ಸಾಧಕನ ಅರಿವಿಗೆ ಬಂದು ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡ 
ಬೇಕೆಂಬುದೇ ಭಗವಂತನ” ಆಶಯ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಈಶ್ವರನು 
ಅಖಂಡನಾಗಿ ಅವ್ಯಕ್ತನಾಗಿ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತ್ತಿದ್ದರೂ ನೀರಿನಿಂದ 
ಜೀರೆಯಾಗಿ ತೋರುವ ಗುಳ್ಳೆಯು ರೂಪಭೇದದಿಂದ ನಿಜವನ್ನು 

ಶಿಸುನಂತೆ ಜಗದ್ರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣುವ್ರದೆಬ್ಲವೂ ರೂಪಭೇದದಿಂದ 
ಜೀರೆಯಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಎಂಬ 
ಅರಿವೇ ತಿಳಿವಿನ- ನಿದ್ಯೆಯೆ ರಾಜ. ಅದನ್ನು ನನ್ಮ ನಿತ್ಯ 
ಜೀನನದಲ್ಲಿ ಆಳನಡಿಸುವುದೇ ರಾಜಯೋಗ. ಅಜ್ಞಾನಿಯ 
ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಇದು ರಹಸ್ಯನೇ ಸರಿ. ಆತನಿಗೆ ಇದು ಅರ್ಥ 
ವಾಗದು. ಆತನ ಆತ್ಮವು ವಿಶಾಲವಾದಲ್ಲದೇ ದೃಷ್ಟಿಯು ಭೇದ 
ಮ ಯ ಬಾಹ್ಯರೂಪದ ವರಿಧಿಯಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ದಾಟ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಏಕರೂಪನಾದ ಅಸಂಗನಾದ 
ಜಗದಾತ್ಮನನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಬಾರದು. ಅಜ್ಞಾಸಿಯ 
ಆತ್ಮವು ಬೆಳೆದು ಜಗದ್ವ್ಯಾಪಿಯನ್ನು ಏ ಕಾ ತ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡಲು ಸಮರ್ಥವಾದಕೆ ಮಾತ್ರ ದ್ವ ವೀ 
ತೇಜಸ್ಸು ಬಲಿಯುವುದು. ಅದಲ್ಲಡುಜೆಲ್ಲಾ ರಾಸ್ಷಸೀ-ಮೋಹಿನಿೀ 
ಭ್ರಾಂತಿಯುಕ್ತ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರ... ಅಂತಹವರು ಮನುಷ್ಯರೂಪ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ದೇನನನ್ನು--ಗುರುವನ್ನು ನೇಲಿನ ಹಂತದ 
ದಿವ್ಯಪೀಠದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ನೋಡುವುದು ಹೇಗೆ? ಪೂಜಿಸಿ ಆನಂದಿ 
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ಸುವುದು ಹೇಗೆ ? ಅವರದು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ 
ಭೇದವೃಷ್ಟಿಯೇೇ. ಅಸೂಯಾದೃಷ್ಟಿಯೇ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಈ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಯನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ" " ಅನಸೂಯನೇ' ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. ೧೩ರಿಂದ೧೫ನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ದೈನೀಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು 
ಆ ಶ್ರಯಿಸಿದವರು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಕಿಳಿಸಿ 
೧೬ರಿಂದ೧೯ರಪೂರ್ತಿ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿ ೨೦ಮತ್ತು ೨೧ನೆಯ ಶ್ಲೊ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಕಾಮಕರ್ಮಿಗಳಿಗೆ 
ಆಗುವ ಗತಿಯನ್ನು ಭಗನಂತೆನ. ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾಸೆ. ೨೨ರಿಂದ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯ ವರೆಗೂ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣನನ್ನೂ 
ಅತ್ಯೆಂತೆಪಾಪಿ ದುರಾಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಪಶ್ಚಾ ತ್ರಾಪದಿಂದ ಆತೆನ 
ಅಂತೆ8ಕರಣವ್ರು ಸರಿಶುದ್ಧವಾದರೆ ಆತನನ್ನು ಉದ್ದರಿಸುವೆನೆಂದೂ 
ಆದುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರರೆಲ್ಲರೂ ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಅಧಿ 
ಕಾರಿಗಳೆಂದೂ ಆತೆನಿಗೆ ಬೇಕಾದುದು ಶುದ್ಧ ಭಾನವೆಂದೂ ಬಾಹ್ಯ 
ವಲ್ಲವೆಂದೂ ಅಭಯಕೊಟ್ಟು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ದೈನೀ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮೆನನ್ನು ಭಜಿಸುವ 
ನರು ಮಹಾತ್ಮರು. ಅನನ್ಯಮನಸ್ವರಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆದಿ 
ಪುರುಷನೆಂದೂ ಅವ್ಯಯನೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಅಹಿಂಸೆ ಸತ್ಯ ಮುಂತಾದ ದೃಢವಾದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ನಿರಂತೆರವೂ ನನ್ನ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ನನ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಸಾಧನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನನ್ನನ್ನು ನಮಸ್ಸು 
ರಿಸುತ್ತಾ ಸತೆತನೂ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ನೆಟ್ಟಿ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವರಾಗಿ ಅನನ್ಯ 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ [3 


ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವರು 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞದಿಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು ಏಕ ತ್ತ್ವ ದಿಂದ 
ಅಂದಕಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ವಾಸುದೇವನೇ ಜಗದ್ರೂಪಿಯಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತಿರುನನೆಂದೂ ಎಲ್ಲವೂ ಆತನೇ ಎಂದೂ ಭಜಿಸುತ್ತಾರಿ. 
ಕೆಲವರು ತಾನು ಬೇರಿ ರಮಾತ್ಮನು ಜೇರಿ ಎಂಬ ಸೇವ್ಯ 
ಸೇವಕ ಭಾವದಿಂದ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು 
ನಿವಿಧವಾಗಿ ತೆಮತಮಗೆ ತಿಳಿದಂತೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಭಾವ ಗಳಿಂದ 
ಸೇವಿಸುತ್ತಾರೆ. “ಎಲ್ಲವೂ ನಾನೇ ಶ್ರುತಿಸ್ಕೃುತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಅಗ್ಗಿಷ್ಟೋಮ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ವರೂಪನೂ 
ನಾನೇ. ಪಿತೈಗಳಿಗೆ-ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಕೊಡಲ್ಪಡುನ ಹನಿಸ್ಸುಗಳ 
ಸ್ವರೂಪನೂ ನಾನೇ. ವನಸ್ಪತಿ ಔಷಧಿಗಳೂ ಮಂತ್ರಗಳೂ 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹವನಮಾಡುವ ತುಷ್ಯವೂ ಅಗ್ನಿಯೂ ಹವನ 
ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವೂ ನಾನೇ. ನನ್ನ ಸ್ವರೂಸನೇ. ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ತಂದೆ ತಾಯಿ, ಕರ್ಮಫಲದಾತೆನಾದ ಧಾತೃವೂ, ಪಿತಾಮಹನೂ; 
ತಿಳಿಯಲ್ಪಡಬೇಕಾದ ಜಗತ್ತೆ ಎಚುವೂ, ಪವಿತ್ರವಾದ ಗಂಗಾದಿ 
ತೀರ್ಥಗಳೂ ಓಂಕಾರವೂ ಚತುರ್ವೇದಗಳೂ ನಾನೇ. ನನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪವೇ. 7] ಗತಿ 2 ಭರ್ತಾ 3 ಪ್ರಭು 4 ಸಾಕ್ಷೀ 5 ನಿವಾಸ 
6 ಶರಣ 7 ಸುಹೃತ್‌, ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಪುಲಯ, ಆಧಾರ ಜಗತ್ತಿನ 
ನಾಶರಹಿತೆ ವಾದ ಬೀಜಸ್ವರೂಪವೂೂ ನಾನೇ ಆಗಿದ್ದೇ ನೆ. 


1) ಹೊಂದಲು ಯೋಗ್ಯನಾದ ಸ್ಥಾನ. 2) ಸುಖಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ತೊಡು 
ನನನು. 3) ಒಡೆಯನು. 4) ಎಲ್ಲರ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನು. 
5) ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಾಸಸ್ಥಾನವು. 6) ಮರೆ ಹೊಕ್ಕವರನ್ನು ಕಾಪಾಡು 
ನವನು. 7] ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸದೆ ಹಿತಗಳನ್ನು ಕೊಡುವವನು. 


೯೪ ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ 


ಸೂರ್ಯರೂನದಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಸುಡುನನನು ನಾನೇ ಬೇಸಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಳೆಯನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಪುನಃ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡುವನನೂ ನಾನೇ. ಅಮೃತ, ಮೃತ್ಯು, ಶಾಶ್ವತ್ರ 
ಅಶಾಶ್ವತೆ ರೂಪ, ವರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಶಕ್ಕಿಗಳ ಸ್ವರೂಪನೂ 
ನಾನೇ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 


“ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಕಾಮಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವವರು ತೈ ವ್ರನಿಷ್ಯರು. ಅವರು ಯಜ್ಞಾ ಧಿಸ್ಛಿ ತದೇವತಾರೂನ 
ದಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಯಜ್ಞ ಗಳ ಮೂಲಕ ಭಜಿಸಿ ಸೋಮಪಾನ 
ಮಾಡಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ದೇವಭೋಗಗಳನ್ನು 
ಅನುಭನಿಸಿ ಅಲ್ಲಿನ ಪುಣ್ಯಫಲವು ಮುಗಿದೊಡನೆಯೇ ಪುನಃ 
ಭೂಮಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಜನ್ಮಸೆತ್ತಿ ಬರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಆಶೆಯಿಂದ 
ಪ್ರೇರಿತೆಕಾಗಿ ಪುನಃ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಭೂಮಿಗೂ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೂ ತಿರುಗುತ್ತಾ 
ಜನ್ಮ ಮರಣರೂಪ ಪ್ರಯಾಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಯಾರು ಅನನ್ಯರಾಗಿ ಅಂದರೆ ನರಮಾತ್ಮೆನಲ್ಲದೇ ಮತ್ತಿ 
ನ್ಲಾವುದನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ನನ್ನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ ಭಕ್ತರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮ 
ವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತೇನೆ.” 


ಅನ್ಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದ ಭಜಿಸುನನರೂ ಸಹ 
ಕ್ರಮತನ್ಪಿ ನನ್ನನ್ನೆ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ತಿಳಿ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಸಮಸ್ತ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನೂ ಆಯಾ ದೇವತೆಗಳ ಮೂಲಕ ಅನು 


ಗೀತಾನ್ಳುತ ಮಹೋದಧಿ ೯೫ 


ಭನಿಸುವನನು ನಾನೇ... ಅಂತಹ ಏಕದೇಶೀಯ ದೇವತಾ 
ಉವಾಸಕರು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯದೆ ಕಾಮ್ಯ 
ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ ಜನ್ಮ ಮರಣಗಳ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಜಾರಿ 
ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಭಜಿಸುವನರು ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, 
ನಿತೃಗಳನ್ನೂ ಭಜಿಸುವವರು ಸಿತೈಗಳನ್ನೂ, ಪಂಚಿನುಹಾಭೂತೆ 
ರೂಪ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವನರು ಆಯಾ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಸರ್ವೇಶ್ವರನಾದ ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸು 
ವವರು ನನ್ನನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅರ್ಜುನ ! ನಾನು ಚಿಂತಾ 
ಮಣಿಯಂತೆ. ಯಾರು ಏನನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೂ ಯಾನ ಕಾಮನೆ 
ಯಿಂದ ಯಾನ ದೇವತೆಯನ್ನು ಭಜಿಸಿದರೂ, ಅವರವರಿಗೆ 
ಹಾಗೆ ಹಾಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡುವೆನು. ನನ್ನ ಸರ್ವಷ್ಯಾಸಿತ್ವ 
ಸರ್ವನಿಯಂತೃತ್ವ, ಸಕ್ಸೇಶ್ವರತ್ವೆಗಳನ್ನು ಗುರ್ತುಮಾಡಿ ನಿಷ್ಯ್ರಾಮ 
ವಾಗಿ ಅಖಂಡಭಾನದಿಂದ ಭಜಿಸಿದರೆ, ಅಖಂಡ ಜ್ಞಾನರೂಪ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುವೆನು. ನನಗೆ ಭಕ್ತಿಯು, ಭಾವವು ಮುಖ್ಯ. 
ಬಾಹ್ಯವಲ್ಲ. ವವಿಶ್ರೆ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ನನಗೆ 1) ಒಂದು ಎಲೆ ಒಂದು 
ಹಣ್ಣು, ಕಡೆಗೆ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ನೀರನ್ನಾದರೂ ಕೊಟ್ಟರೆಸಾಕು. 
ಅಂತಹ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿಯ ನಿಷ್ಕಾಮ ಪ್ರೇಮಿಯಾದ ಭಕ್ತನು 
ಅರ್ನಿಸಿದ ವಸ್ತುನನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಸಂತೋಷದಿಂದಲೇ ಸ್ವೀಕರಿಸು 
ತ್ತೇನೆ... ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡುವೆಯೋ 
ಆಕರ್ಮವ ನ್ನು ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸು. ಯಾವುದನ್ನು ತಿನ್ನು 





1] ದ್ರೌಪದಿಯು ಕೊಟ್ಟುಮ ಅಗಸೇಎಲೆ.  ಗಜೇಂದ್ರನು ಕೊಟ್ಟುವು 
ಒಂಡು ಹೂ. ಶಬರಿಯು ಕೊಟ್ಟುದು ಹಣ್ಣು. ಈ ಮೂರೂ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಅರ್ನಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದೆರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. 


೯೬ ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹೈಯೋಗ 


ವೆಯೋ ಅದನ್ನು ಮುಂಜೆ ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ನಂತರ ಪ್ರಸಾದ 
ರೂಪವಾಗಿ ಊಟಮಾಡು. ಏನೇನು ಹೋಮ ಮಾಡುವೆಯೋ 
ದಾನ ಮಾಡುನೆಯೋ, ತವಸ್ಸು ಮಾಡುವೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನನಗೇ ಅರ್ಪಣಮಾಡು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಬಂಧನ ಸ್ವರೂವ 
ಶುಭಾಶುಭ ಫಲಗಳಿಂದ ಬೇಗ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವೆ. ಕರ್ಮ 
ಫಲಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಸಂನ್ಯಾಸ 
ಯೋಗವು. ಈ ಯೋಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದಿ 
ಕರ್ಮಫಲರೂಪ ಬಂಥೆನದಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟು ನನ್ನ ನ್ನೇ ಹೊಂದುನೆ. 


“ನಾನು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮನು, ನನಗೆ. ದ್ವೇಷಿಗಳೂ 
ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಿಯರೂ ಇಲ್ಲ ಆದರೆ ಯಾರು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವರು. ನಾನು ಅನ 
ರಲ್ಲಿರುವೆನು. ದ್ವೇಷ ಪ್ರೇಮಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದ, ಶುದ್ಧಾಂತಃ, 
ಕರಣನಾದ ನನ್ನನ್ನು ಅವರವರ ಭಕ್ತಿಯೇ ಅವರ ಕಡೆಗೆ ಎಳೆದು 
ಅವರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅರ್ಜುನ | 
ಎಂತೆಹ ದುರಾಚಾರಿ ಯಾಗಿದ್ದರೂ ಮಾಡಬಾರದ ಪಾಪವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪದಿಂದ-.-ಅನನ್ಯ ಭಾನದಿಂದ ನನ್ನನು 
ಭಜಿಸಿದರೆ ಅನನನ್ನು ಸಾಧುನೆಂದೇ ಭಾವಿಸುವೆನು. ಅನನ ವ್ಯವ 
ಹಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ವವಿತ್ರಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಉದ್ದರಿಸುವೆನು. 
ಅಂತೆಹನನು ಬಲು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮನಾಗುವನು. 
ಶಾಶ್ವತ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು ಆದುದರಿಂದ ನನ 
ಭಕ್ತನು ಎಂದಿಗೂ ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು 


ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಏಳನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಊಉವದೇಶಮಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿ 
ಸದ ಜ್ಞಾನವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ದೇವನು ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಉಪದೇಶ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು ಎರಡು ವಿಧ 
ಗಳಾದ ಉಪಾಸನೆಗಳಿಗೆ ಅನ ಕೂಲಿಸುವಂತಹ ಜ್ಞಾನ ಹಿಂದು 
ಉಪಾಧಿನಹಿತ ಮತ್ತೊಂದು ಉಪಾಧಿರಹಿತ ( “ರನೋಹೆ ಮಪು ಸ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ರಸಶಕ್ತಿಂತು ನಾಸು”) ಎಂಧು ಮು೦ತಾಗಿ ಹೇಳುವಾಗ 
ಆತನೆ ವಿಭೂತಿಯು ಉಪಾಧಿಸಹಿತ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಗುರ್ತಿಸಲ್ಪಡ 
ಬೇಕು. * ಅಧಿಯಜ್ಞೋಹ ಮೇವಾತ್ರ ' ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ ಇಲ್ಲಿ 
ಉಪಾಧಿರಹಿತವಾದ ವಿಭೂತಿಯು ಗುರ್ತಿಸಭ್ಸಡಬೇಕು. 


" ಭೂತಿ' ಎ೦ದರೆ ಇರುವಿಕೆ. ಅಸ್ತಿತ್ವ " ವಿಭೂತಿ ' ಎಂದರ 
ವಿಶೇಷವಾದ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಅಗ್ನಿಯು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿದ ಆದಿ 
ಲ್ಲದಡ ಸ್ಮಳಬಲ್ಲ ಆದರ ಅದು ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದು ಕಟ್ಟಿಗೆ ಹುಲ್ಲು 
ಮುಂತಾದ ಊಪಾಢಿಗಳಲ್ಲಿ, ಹಾಗೆಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ ಆದರೆ ಅವನ ಇರವು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದುದ 
ರಿಂದ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಿಶೇಷತತಕ್ತಿಯು ಕಾಣ 
ಬಂದರೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯು ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಅರ್ಧಮಾಢಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


ತೀಮದ ಗವಮೀತೆಯ ಒಂ 
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೧೧ ೪.ಇತಿಯಗೇಗ 


ಅದುವಶಿಂದ ನಾನು ಅನಸಾದಿಯೆಂದೂ ಲೋಕನುಹೇಶ್ಮ 
ನೆಂದೂ ಯಾನನು ತಿಳಿಯುನನೋ ಅವನು ಅಸಂಮೂಢನ್ಕು 
ಜ್ಞಾನಿಯು. ಅಂತಹವನು ಎಲ್ಲಪಾವಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡಲ್ರಡುತ್ತಾ; TM 
ಎಂದು ಮೂರನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ 


“ಬುದ್ದಿ, ಜ್ಞಾನ, ಅಸಮ್ಮೋಹ ( ಭ್ರಾಂತಿಜ್ಞಾಸನಿಲ್ಲದಿರು 
ವಿಕೆ) ಕ್ಷಮಾ, ಸತ್ಯ, ದಮ್ಮ ಶಮ, ಸುಖ, ದುಖ, ಭಾನ, ಅಭಾನ, 
ಭಯ, ಅಭೆಯ, ಅಹಿಂಸೆ, ಸನುತೆ, ತುಸ, ತೆಪಸ ಬು ದಾನ್ಯ 
ಯಶಸ್ಸು, ಅವಯಶಸ್ಸು, ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನಿಂದರೇ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವುವು” ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ಮತ್ತು ಐದನೆಯ ಶ್ಲೊ ಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


ಅಂದರೆ ಬುದ್ದಿ ಜ್ಞಾನ ಮುಂತಾದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ 
ಸಮಸ್ತ ಭಾನಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವರನಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟುವುವು ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾದ ಈಶ್ವರನ ಅಖಂಡ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಭಾವನೆಗಳು 
ಪ್ಯಕ್ತಿಯ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದು. ಅರ್ಥ ಮಾಡಬೇಕು ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುನ ಇಪ್ಪತ್ತು ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ರುಮಾತ್ರ ಅಭಾವ ವಾಚಿಕ 
ಗಳು ಉಳಿದ ಹದಿನಾರು ಭಾನವಾಚಕಗಳು 


ಸೃಷ್ಟಿಯ ಪ್ರಾರಂಭದೊಡನೆ ಅದರ ಈಶ್ವರತ್ವವೂ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ದೇಶಕ್ಕೆ ರಾಜ ಅಥವಾ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯಿದ್ದಂತೆ. ದೇಶದ 
ಯಾನ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಏನು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೂ ರಾಜನ ವಿಧಾನಕ್ಕೆ 
ಒಳಫಟ್ಚಿರಬೇಕು. ಧನ, ಕನಕ, ವಸ್ತ ವಾಹನ ಮುಂತಾದ ಸುಖ 


೧೦೧ 


ವುಗಳೇ. 


ಪು 
ಗ 


ಡೆ ಇ 
ಹೂಡುವ 


ನದೊಳಗಿ 
ಕಾದನರಿಗೆ ಮಾನ-ಮರ್ಯಾದೆಗಳು 


ನೋಸಗಾರನಿಗೆ ದುಷ್ಟನಿಗೆ ಅನರನರ 


Ck ದ ಚಿಕೆ [eR 
24. AX 313 ಲ. 6% 
LEU 
ಕ [12 6 ky 
i» o) 4 eR @ 
ತಟ ಟಿ Wp 
ತೆ ಛ್‌ ತೆ 
ಇಸ ಇ. ಗಜ 
ಇಡ ಸೃ 
ಷಿ 
© a €3- 
x) 63 [el] ಕು 
We 
ME EK 
ಆ 58 ಕ್ತಿ ಸ 30 
೫ ಇತ್ರ ಸ ಇ 
ಇ Ya 
B 2 ಗ್ದ 20 
ದ ತ್‌ ಇರಿ 
ಕ ಇತ At 
ಇ ೦೧ ತಿವಿ Pi 
am DBM 1 
ಇ ಇದ _ ಖಿ 


ಬ್‌ ER 


43 6 ಕಠ ಜಾ ಜೂ ( 


TR RRS 


ಫೆ 
ke] 
ಇದೆ. 


ರೆ 
ಮಿ 


ಗೈಹಿಸುವ ಶ 
“ಬ್‌ 


a 


1 ಬುದ್ಧಿ -ನಿತ್ಚಯಾತ್ಮಕವಾ ಆಂತ8ಕರಣವೃತ್ತಿ, ಇದ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ 


ಅತ್ಯಂತೆಸೂಕ್ಷ್ಮ ತತ್ವಗಳನ್ನು 


ಪಿ ವಿಜೂತಿಯೋಗ 


ಪಃ ಬುದ್ದಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ನಂಸಾರವು ಅಸಾರವೆಂದೂ 
ಅಸತ್ಯ ಕ್ಷಣಭಂಗುರವೆಂದೂ ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಶಾಶ್ವತ ಸತ್ಯ 
ಜನ್ಮರಹಿತ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹುಪು ಇದೂ ಗುಣಭೇದದಿಂದ 
ಸಾತ್ವಿಕ್ಕ ರಾಜಸ್ಕ ತಾಮುಸ ಎಂದು ಮೂರು ವ್ರಕಾರ 
ವಾಗುತ್ತೆ ಜಿ 


2 ಜ್ಞಾನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ರೂವದನ್ಲಿ ವಸ್ತು 
ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಜ್ಞುನ ಘಟಪಟ ಜ್ಞಾನವು 
ವಸ್ತುವು ಹೇಗೆ ಕಾಣಬರುವುದೋ ಹುಗೆಮಾತ್ರೆ ತಿಳಿ ಯುವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾನ ಶಿಲ್ಲ, ಕುಶಲಕತಿ ಮುಂತಾವವುಗಟಿ 
ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾನ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವಿನವಿಯೂ ವರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದೂ ಆ ಬಾನಸೆಯಿಂದತೆ€ ನೋಡುವುದೂ 
ಯಧಾರ್ಥೆ ಜ್ಞಾನ 


3 ಅಸಂಮೋಹ--ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ್ಯ ಆಜ್ಞಾ ನದಿಂದ್ಯ ಉಂಟಾ 
ಗುನ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಮೋಹ ಇದು ದೃಢವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು 
ಸಂನೋಹ. ಅಸತ್ಯವನ್ನೇ ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಶತ್ರುವನ್ನು ಮಿತ್ರನೆಂದೂ 
ಹಾನಿಯನ್ನು ಲಾಭನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವುದು ನಂನೋಹ ದೇಹ 
ವನ್ನೇ ನಾಸು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುಮ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟವು 
ಗಳನ್ನು ನನ್ನದು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಮೋಹ  ಅದಿಲ್ಲದಿರು 
ವುದು ಅಸಂಮೋಹ 


4 ಕ್ಷಮೆ ಇತರರಿಂದ ತನ್ನ ದೇಹಕ್ಕೆ, ಮನಸ್ಸಿಜಿ ದುಃಖವಾಗು 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋಜೆಧಿ ೧೭ 


ವಂತಾದರಿ ತಟ್ಟನೆ ಅವರ ಮೇಲೆ ಕ್ರೋಥವು ಹುಟ್ಟ್ಯತ್ತದೆ ಆ 

ಪ್ರೋಧವನ್ನು ತಡೆದು ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಅವರ ತಪ್ಪನ್ನು ಮನ್ನಿ 
ಸುವ ಸ್ವಭಾವವು ಕ್ಷಮೆ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಧರ್ಮರಾಯನು 
ದ್ರೌನದಿಗೆ ಕ್ಷಮೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ತಿಳಿಸುವಾಗ, 


“ ಯಾವ ತತ್ವವು ಅತ್ಯಂತೆ ಸೂಶ್ಮವಾಮೆದೋ ಅದು 
ಸ್ಷಮೆಯೆಲ್ಲಿಡೆ ದೊಡ್ಡದೊಡ್ಡ ಯೆಜ್ಜಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಫಲವು 
ಕ್ಷನೆಯೆಲ್ಲಿದೆ. ಕ್ಷನೆಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪೆ 
ವೆಂದೇ ತಿಳಿಯೆಬೇಕು. ಭೂತ-ಭವಿಷ್ಯ ಜಪ-ತಪ ಶಾಚ 
ಮುಂತಾಪವುಗೇಲ್ಲಾ ಶ್ಲನೆಯೊಂದರಲ್ಲೇ ಅಡಗಿವೆ. ಇದೇ 
ಜಗತ್ತೆನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿರುವುದು. ಆದುದೆರಿಂದೆಲೇ ಭೂ 
ದೇವಿಯನ್ನು " ಕ್ಷಮಾ? ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ? 


ಎಂದು ಇದನ್ನು ಹೊಗಳಿದ್ದಾನೆ. 


ಕ ಸತ್ಯ-_ ಕಂಡದ್ದನ್ನು ಕಂಡಹಾಗೆಯೇ ಕೇಳಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿದ 
ಹಾಗೆಯೇ ಅನುಭವವಾಮದನ್ನು ಅನುಭನವಾದಹಾಗೆಯೇ ಹೇಳು 
ವುದ. ಇದರ ಮರ್ಮವು ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸತ್ಯವಾದುದು ನಿಜ 
ವಾಗಿರುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಭೂತಹಿತ ( ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ 
ಜನಗಳಿಗೆ ಹಿತಕರ) ವಾಗಿರಬೇಕು 


6 ದಮ--ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ಓಡುನ ಮನಸ್ಸನ್ನು - ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು 


ರಿಶಿ ಭೂತಿಯೋಗ 


ಆರನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೂರನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ "ಸರ್ವತೆರ್ಮ 
ನಿವೃತ್ತಿರೂಪವಾದೆ ಶನುೆಯೇ ಯೋಗಾರೂಢಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪತೆ 
ಯೆಲು ಕಾರಣನಾಗುತ್ತೆದೆಂದು' ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಇನ್ನು 8) ಸುಖ- 9) ದುಃಖ 10) ಭಾವ- 11) ಅಭಾನ 
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8 ಸುಖ 9 -ದುಃಖ-... ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ-ಸಂ 
ತೋಷಕರವಾಗಿ ಕಾಣುವ ವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಆನಂದವು ಸುಖ. (ಅನುಕೂಲವೇದನೀಯಂ ಸುಖಂ) ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ವ್ರಾವ್ತವಾಗುವ ಸಂಬಂಧವು ಸುಖ್ಮ 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ೨೦೫ 


" ಪ್ರತಿಕೂಲವೇದನೀಯಂ ದುಃಖಂ ' ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿ-ಮನಳ್ಸಿಗೆ 
ಬೇಡವಾಗಿ ತೋರಿಬರುವ ಅನುಭವವು * ದುಃಖ ' ಒಂದೇ 
ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾವಿದಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಅನ.ಭನಮಾಗ 
ಬಹುದು ಮತ್ತೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದೇ ವಸ್ತುವಿನ ಸಂಬಂಧವು 
ದುಃಖರೂವವಾಗಿ ಅನುಭವವಾಗಬಹುದು. ಅಧೆವಾ ಒಂದು 
ವಸ್ತುವೆ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನುಖಕರವಾಗಿ ಕಂಡು ಬಂದು 
ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದುಃಖಕರವಾಗಬಹುದು' 


ಸುಖದು8ಖರೂವವಾದ ದ್ವಂದ್ವ ಗ ಳ ಮೀಮಾಂನೆಯು 
ಮಹನೀಯರಿಂದ ವಿವಿಧವಾಗಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ಸುಖವನ್ನು ಸಾತ್ವಿಕ ರಾಜಸ, ತಾನುಸ, ಎಂದು 
ವಿಂಗಡಿಸಿದ್ದಾರೆ 


ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಸಂತಾವವನ್ನು ಊಂಟುಮಾಡ.ವುದು 
ಮಖನೆನ್ನ ಲ್ರಡುತ್ತದೆ. ಆಧರ್ಮಜನ್ಯವಾದುದು ನನಗೆ ಪ್ರತಿಕೂಲ 
ವಾಗಿರುವುದು ಪಾನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ನಮಗೆ ದೂಒರೂವ 
ವಾದ ಕರ್ಮವು ಪ್ರಾವ್ರವಾಗಬೇಕಾದಾಗ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರವುದ್ಲೂವೂ 
ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಡ.ವುವುಗಳಾಗುತ್ತವೆ ಇದು ವಾವಕರ್ಮದಫಲವಾಗಿ 
ಬರುವುದು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡ ದುಃಖವು ಜನ್ಮದ ಹವು 
ಮರಣವು ಸಹಾ ಹಾಗೆಯೇ ದುಃಖರೂವಫಲವುಳ್ಳಮ "ಇನಿ 
ಕಲ್ಬಲತಾ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ದುಃಖಗಳ ಸ್ವರೂವ 
ನನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದೆ ಅದನ್ನು ವಾಶಕರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ಈ 
ಕೆಳಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ 


ದಿರಿ& 


ನಿಭೂತಿಬೋಗ 


೧) ಪಾರತಂತ್ರ್ಯ- ಇತರರ ಅಧೀನದಲ್ಲಿರುವುದು. 

೨) ಆಧಿ. ಮನಸ್ಸಿನ ಮೆಃಖ. 

೩) ವ್ಯಾಧಿ... -ಶರೀರದ ದುಖ ( ರೋಗ ಮುಂತಾದವು ) 

೪) ಮಾನಚ್ಯುತಿ-- ( ಅಷಮಾನವಾಗುನಿಕೆ ) 

೫) ಶತ್ರು 

೬) ಕುಭಾರ್ಯಾ ( ದುಷ್ಟಳಾಡೆ ಹೆಂಡತಿ. ) 

೭) ರಿಕ್ತೆತಾ- ( ಧನಹೀನನಾಗಿರುವುದು. ) 

೮) ಕುಗ್ರಾಮವಾಸ, 

೯) ಕುಸ್ವಾಮಿಸೇವಾ. 

೧ ) ಬಹುಕನ್ಯಾ- ಹೆಚ್ಚು ಹೆ್ಣಿಮಕ್ಕಳಾಗುಪುಡು. 

೧೨) ವೃದೃತ್ವಂ-- ಮುದುಕತನ. 

೧೨) ಪೆರಗೃಹೆವಾಸ. ( ಪರರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡು 
(ವುದು. 


೧೩ ) ವರ್ಷಾಪ್ರೆವಾಸ.. ಮಳೆಗಾ ಲದಲ್ಲಿ ವರಸ್ಕಳದಲ್ಲಿ 


ವಾಸಮಾಡುವುದು. 


೧೪ ) ಭಾರ್ಯಾಡ್ವೆಯೆಂ-- ಇಬ್ಬರು ಹೆಂಡತಿಯರಿರುವುದು. 
೧೫ ) ತುಭೈತ್ಯೆ-- ಮೂರ್ಬ-ಕೆಟ್ಟ ಸೇವಕನಿರುವುದು : 
೧೬ ) ಕೆಟ್ಟ ನೇಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಮಾಡುವುದು. 


ಇವುಗಳು ಸಜ್ಜನರಿಗೆ ಬಹಳ ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಡುವುವೆ. 


ಗೀತಾನೃತ ಮಹೋದಧಿ ೧೦೭ 


10 ಭಾವ 11 ಅಭಾವ-ಸೃಷ್ಚಿಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಯು ಭಾವ ಎನ್ನ ಲ್ಸಡು ಪ್ರಳಯಕಾಲ 
ನ್ಗ pe | 


ದಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗುವುದು ಅಭಾವ ಎ: 
ನಿ 


-ಮರಣಗಳು ಭಾವ-ಅಭಾವ ಎ ವ್ರ 


12 ಭೆಯೆ 13 ಅಭೆಯೆ- ಭಸನೆಸ್ಸುವುದು ಹೆದರಿಕೆ, 
ಇತರರ ಕ್ರೋಧದ ಫಲವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದು. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ದೊಡ್ಡ ದು ಪ್ರಾಣಭಯವು. ಭಯಕ್ಕೆ ಎದುರಾದುದು ಅಭಯ 
ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಎಲ್ಲವೂ ಆತನ ರೂಪನೇ. 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದಾಗ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೇಮವು ಉತ್ಸನ್ನ 
ವಾದಾಗ ಅಭಯ ವೃತ್ತಿಯು ಉವಪಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ 
ಏಳು 14. ಅಹಿಂಸೆ, 32, ಸಮತ್ತೆ 16. ತುಷ್ಕಿ, 17. ತಪಸ್ಸು, 
18. ದಾನ 16, ಯೆಶಸ್ಸು, 20. ಅಪಿಯಶಸ್ಸುಗಳು ಈ ಕೆಳಗೆ 
ವರ್ಣಿಸಬ್ರಡುತ್ತವೆ. 

14 ಅಹಿಂಸೆ ಹಿಂಸೆ ಮಾಡದಿರುವಿಕೆ. ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಯ ದೇಹಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದು ಹಿಂಸೆ. 
ಅದಿಲ್ಲದಿರುವುದು ಆಹಿಂಸೆ. ಅಹಿಂಸೆಯು ಧರ್ಮದ ಮೊದಲನೆಯ 
ಅಂಶ. 

15 ಸಮತೆ. - ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕಿ ಶತ್ರು- 
ಮಿತ್ರ, ಮಾನ- ಅಪಮಾನ, ಲಾಭ-ನಷ್ಟ ಜಯ-ಆಪಜಯ ಪರ್ಷ 
-ತೋಕ, ಶೀತ-ಉನ್ಸ, ಸುಖ-ದುಃಖ ರೂಪ ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು 
ಸಮಾನವಾಗಿ ತಿಳಿದು ಅನುಭವಿಸುವುದೇ ಸಮತೆ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 


೧೦೮ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ತ್ತಜಿ ಈ ಸನುತ್ತನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಲಭ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಬಹುಕಾಲ ಸಿಷ್ಠಾಮವಾಗಿ ಹೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
ಕರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ ಅಂತ8ಕರಣಶುದ್ದಿಯಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸು 
ಗ್ರಹವಾದರೆ ಮಾತ್ರ ನಮಗೆ ಈ ಸಮತಶಾ ಗುಣವು ಲಭ್ಯ 


16) ಶುಣ್ಚಿ.. ಯಾವಾಗ ಎಷ್ಟು ನಮ್ಮ ಭೊಗಗ್ಕಿ 
ಹಿದಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವೆದೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅಕೆ ವಡದಿರುವುದೂ " ತುಸ್ಚಿ ' ಎನ್ನಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಈ ತುಪ್ಪಿ ಅಧವಾ ಸಂತೋಷವು ಬಲುದೊಡ್ಡ ಪುಣ್ಯದ ಫಲವು- 


17 ) ತಪಸ್ಸು. - ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಮಾಡಿ ಪರ 
ಮಾತ್ಮೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಶರೀರನನ್ನೇ ಕ್ಲೇಶಕ್ಕೆ ಒಳವಡಿಸಿ ಮೌನ 
ಕೃಚ್ಛ ೨ ಚಾಂದ್ರಾಯಣ ಮುಂತಾದ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು 
ತವಸ್ಸು. ಇದು ಕಾಯಕ, ವಾಚಕ, ಮಾನಸಿಕ ಎಂದು ಮೂರು 
ವಿಧವಾಗಿದೆ ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಇದರ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವರ್ಣನೆಯಿದೆ 


28 ದಾನ ದೇಶ್ಯ ಕಾಲಾನುಸಾರ, ಸತ್ಯಾತ್ರನಾದವನಿಗೆ 
ಧನ, ವಸ್ತ್ರ » ಆಹಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದು ದಾನ್‌ 
ಇವರ ಸಂಪೊರ್ಣ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


* 5 ದಾನ” ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಪುಟ್ಟ ಪುಸ್ತಕವು ಇದರ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಸ್ವರೂಪ, ಲಕ್ಷಣ, ಪ್ರಯೋಜನಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ ಆಶ್ರಮದಿಂದಲೇ ಪ್ರಕಟಿ 
ವಾಗಿರುವ ಕಥಾರೂಸಗ್ರಂಥ 


ಯಧಾಶಕ್ತಿ ಸದಾ ಮಾಡವುದು ನಿತ್ಯೆದಾನ 
2) ಪಾನಕರ್ಮಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ದಾನವು 


8) ಪುತ್ರ ಪ್ರಾಷ್ಟಿ, ಸ್ವ ನ್ಸರ್ಗವಾ ವ್ರಾಪ್ತಿ ಮುಂತಾವ ಉದ್ದೆ (ತೆ 
ಗಳಿಂದ ಮಾಡ್ಬುಡುವುದು 'ಕಾನ್ಯುದಾನೆ. 
4) ಧರ್ಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಈಶ್ವರ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ದಾನ. 


ಮಾಡುವುದು ಸ ಮ ಲ ದಾನ. ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತೆಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಿಯಾದುವು. 


19) ಯಶಸ್ಸು ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಪರೋಪಕಾರ ಮಾಡುನ 
ವರು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಲೋಕದಿಂದ ಹೊಗಳಲ್ಪಡುವುದು 
ಯಶಸ್ಸು. ಮರಣಾನಂತರ ಬರುವ ಈ ಹೊಗಳಿಕೆಯು ಕೀರ್ತಿ 
ಎನಿ ಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುವುದು, ಎಂದು ಕೆಲವರ ಮತ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲ 
ವರು ದಾನಾದಿ ಸತ್ಟರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವನನ್ನು ಕೀರ್ತಿವಂತೆ 
ನೆಂದೂ ಶೌರ್ಯ ಮುಂತಾದ ಸಾಹಸ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ನವನನ್ನು ಯಶಸ್ವಿಯೆಂದೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ. 


೧೨೦ ನಿಭೂತಿಯೋಗ 


20) ಅಯಶಸ್ಸು-- ಅಧರ್ಮ. ದ ಫಲವಾಗಿ ಬರುನ ನಿಂತೆ 
ದುಃಖ, ಅನಮಾನ ಮುಂತಾ: ಸುನೆಲ್ಲಾ ಅಯಶಸು,- 


UNS 


ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಇವುತ) ಭಾವಗಳನ್ನು ವರ್ಣನೆ ಮಾಡಿ 
" ಮತ್ತ ಏನ ಪೃಥೆಗ್ನಿಧಾತ' ಎಂದು ಜನಗಳಿಗೆ ಅವರವರ 
ಕರ್ಮದ ಫಲವಾಗಿ ನಸ್ನಿಂದಲ ಕೀ ಉಂಟಾಗುವುವೆಂದು ಭಗನಂತನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಭೆಗನಂತನು ಲೋಕಮಹೇಶ್ವರನು. ಅವನು ಸಗುಣನೂ 
ಅಹುದು. ನಿರ್ಗುಣನೂ ಅಹುಮ. ನಿರ್ಗುಣ, ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ, ಸಿರಂ 
ಜನ, ನಿವ್ವುಲಂಕೆ ಮುಂತಾದವು ಅವನ ಸಹಜ ಸಿ ಬತ್ತಿಯ ವರ್ಣನೆ 
ಯಾದರೆ, ಈಶ್ವರ, ತ್ರಿಮೂತ್ಯಾ ೯ತ್ಮಕ A ತ್ರಿಗುದಾತ್ಮ್ಯ ಕ ಚಿಗ ತ 
ಮಾಯಾಧೀಶ ಮುಂತಾದವು ಅನನ ಸಗುಣ- ಸಾಕಾರ ಸ್ಥಿತಿಯ 
ವರ್ಣನೆಗಳು. " ಸೋಕಾಮಯತೆ ಬಹುಸಾ ಸ್ಯಾಂ ಪ್ಪ ಜಾಯೇಯಃ 

ನಾನು ಬಹುವಾಗಿ ವ್ರಕಟನಾಗಜೇಕು. ” ಎಂದು ಸಂಕಳ್ಸಿಸಿ 
ದೊಡನೆಯೇ ಜಗತ್ತು ವ ಅಂದರಿ ನಿಸಿ ಅನಿರ್‌ 
ನಚನೀಯ ಗುಣ ಸ್ನಭಾನೆಯೆ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಕಟವಾಯಿತು. 
ಆ ಶಕ್ತಿಯೇ ಜಗತ್ಮ್ತನ ನ್ನು ಆಳುತ್ತಿ ರುವನಳು. ಜಗನ್ನಾ ಟಕ ಸೂತ್ರ 
ಧಾರಿಣಿ. ಎ ೫2 ಲೊಕಮಹೇಶ್ವರನಾದ ನೇವ ನು ಜಗ 
ತ್ರಿನ ತೆಂದೆಯೆಂಷೂ ಆತನ ಜಾ ಜಗತ್ತಿನ ತಾಯಿ 
ಎಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಲಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಜಗತ್ತಿ ತ್ರಿನ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲಾ ಕ್ರ ಕ್ರಮ 
ಬದ್ದವಾಗಿದೆ. ರಾಜನ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿ ಳೆಗಳಿಗೆ ಬ ಒಳ 
ಪಟ್ಟರುವಂತೆ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲವೂ 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ೧೨೨ 


ಪುರಸ್ಕಾರವನ್ನು ದನಿಗೆ A 
ಹ ಭು ಕೆಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ss ಈತ್ವರೀ ನಿಯಮ 


ಆತನ ಲೋಕಮುಹೇತ ey 


“ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಭಾವವುಳ್ಳನರಾಗಿರುವ ಸನ್ಮಮಹರ್ಷಿಗಳು 
ಅವರಿಗಿಂತ "`ಂದಿನ ಸ] ಹಾ ಮನುಗಳು 
ಇವರುಗಳು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ-ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ಈ 

ಎ 


ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಅನರ ಪ್ರಜೆಗಳೇ ” ಎಂದು ಆರನೆಯ ಶೊ. ದ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಮರೀಚಿ, ಅಂಗಿರಾ, ಅತ್ರಿ, ಪ್ರಲಸ್ಕ, ಪುಲಹ, ಕ್ರತು 
ವಸಿಷ್ಠ ಈ ಏಳು ಜನ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಾನಸ ಪ್ರತ್ರೆರಾದ ರ್ಷಿ 
ಗಳು. ಸನಕ, ಸನಂದನ, ಸನತ್ಕುಮಾರ, ಸನತು ಜಾತೆ ಎಂಬ ಈ 
ನಾಲ್ವರು ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಾನಸ ಪುತ್ರರ. ಬ್ರಹ್ಮನು ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿದಾಗ ಮುಂಚೆ ಅತನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಸನಕ 


೧ಂತಿ ನಿಭೂತಿಯೋಗ- 


ಸನಂದನಾದಿ ನಾಲ್ವರು ಹುಟ್ಟದರು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಅವರನ್ನು ಆಜ್ಞಾನಿನಲು ಆಜನ್ಮ ವೈರಾಗೃಶಾಲಿಗಳಾದ ಅವರು 
ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮ ರ್ಯವ್ರತದಿಂದಲೇ ತವಸ್ಸುಮಾಡಲು ಇಚ್ಛಿ 
ಸಿದರು. ಇವರು ಸೃಷ್ಟಿಯ ವಿಸ್ತಾರಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಬಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿದನಂತೆರ ಈ ಸವ್ರಮಹರ್ಷಿಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಯಿತು ಅನರು 
ಅನೇಕ ಪತ್ನೀಪುತ್ರರುಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸಿದರು. ನನಕ್ಕ ಸನಂದನಾದಿಗಳು ಅಖಂಡ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚೆರ್ಯ ವ್ರತದಿಂದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ ಭಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ, 
ವೈರಾಗ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡಿದರು. 


ಪ್ರಕೃತಿ-ಪ್ರರುಷರೂನಶಕ್ತಿಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಮಿಲನದಿಂದ 
ಹುಚ್ಚಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಜಗತ್ತು. ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಗೆ ಎರಡು 
ಶಕ್ತಿಗಳು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಲೇಬೇಕು. ಆ ನೇರುನಿಕೆಯಿಂದ ಮೂರನೆ 
ಯದರ ಉತ್ಪತ್ತಿ. ಹೀಗೆ ಒಂದು ಎರಡಾಗಿ ಅದು ಅನಂತವಾಗಿ 
ಒಂಡು ಬೀಜದಿಂದ ವೃಕ್ಷ ವೃಕ್ಷದಿಂದ ಅನಂತ ಬೀ ಜಗೆ ಭು 
ಹೀಗೆ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಜಗನ್ನಾಟಕ. ಆಕಾಶ ವಾಯು 
ಅಗ್ಲಿ, ಜಲ, ಪೃಥ್ವಿಗಳೆಂಬ ವಂಚಭೂತಗಳು ವಿವಿಧ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದಾಗ ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜಗತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವುದು. 
*ಉದ್ಭಿಜ, ಅಂಡಜ, ನ್ಹೇವಜ.. ಜರಾಯುಜರೂವ ದೇಹಗಳೊ 
ಳಗೆ ವಿವಿಧ ಜೀವರುಗಳನ್ನು ಅವರವರ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ತುಂಬಿ 
ಜಗನ್ನಾಟಕ. ಸೂತ್ರಧಾರಿಣಿಯಾದ ಮಾಯಾದೇವಿಯು ಕಳುಹಿ 
ಸುತ್ತಿರುವಳು. 
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ತನ್ನ 1. | ಜಾರಿ ಇಂದ್ರಿಯ | 
ರೂಪೀ ಮಾಯಾಜಾಲಕ್ಸಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಕರ ಸೈಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ತೇಲಿಹೋಗ; 

ುವಾಗ ಅತನನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಿಡಿದೆತ್ತಿ ಉದ್ದ ಸ್ಪರಿಸುವುದಕ್ಟಾಗಿಯೇ 
ಸಮಪ ಸೃಷ್ಟಿಯ ರಚನೆ ಸಾಗಿರುವುದು. ಘೂ ಉದ್ದಿಶ್ಯ 
ವನ್ನು ಸಾರ್ಧೆಕಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅನ.ಕೂಲಿಸ.ವಂತೆ ಜಗತ್ತಿನ 


3 
ಯಂತ್ರವು ರಚನೆಯಾಗಿದೆ. ಆದರಲ್ಲಿ ಇಹಪರ ಸುಖಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡು ಜಗತ್ತಿನ ಶೇ 

ಜ್ಞಾನರೂಪಿನಿ ಧನವು ಇಡಲ್ಲಟ್ಟದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯು. ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನ 
ಧವಸ ಸ್ಸ್ಯಾನವು ಆದಿ ಮಾನವನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದಲೇ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಅದನ್ನೇ ವೇದವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆ ನೇಡ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವುದು ವೆ ೈದಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿ. ವೈದಿಕ 
ಸುಸ್ವ ವತಿಯುಲ್ಲಿ ಎರಡು Ps ಒಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿ. 
ಮತ್ತೊಂದು ನಿವೃತ್ತಿ. ಈ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳೂ ಜೀವನ 
ಉದ್ಧಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವುವ್ತೆ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಕರ್ತವ್ಯಧೃಶ್ಚಿಯಿಂದ ಧರ್ಯವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ 
/ಜಾ್ಯದ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚತ್ಯನನ್ನೂ ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥಧರ್ಮವನ್ನೂ 
ವೃದ್ಧಾಪ್ಯದಲ್ಲಿ ಫಾನನ್ರಾಸ್ಥವನ್ನೂ ಕೊನೆಗೆ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ-ಮರಣ 
ಕಾಲಪಲ್ಲಿ ಯೋಗಯುತಕ್ತ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಸಾಲನೆಮಾಡಿ. ಇಹ 
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ಪರ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ ಎ ನಡೆಯುವುದು. ವ್ರವೃತ್ತಿಮಾಗ ಜನ್ನ 
ದಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತಿನ ಜಸ್ಟ ಗುರ್ತೆಮುಡಿ ನಿಷಯೇಯ್ರಿಯ 
ಸುಖರೂಪ ಭೋಗಯುಕ್ತ ರವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ, ಸದಾ 
ಸರ್ವದಾ ಈಶ್ವರಚಿಂತನೆಯ ಛಿ, ಭಕ್ತಿ ಜ್ಞ್ಞಾಸ-ಳ ಸಾಭನೆಯಲ್ಲಿ 
ಎರತನಾ:; - ರುವುದು ನಿನ್ನತ್ತ ರಾ. ಈ ಎರಡು 


ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಊಪಸೇಶಮಾಡಿ ಆಚರಿಸಿ ಸೋರಿಸಿ ಲೋಕೋದ್ದಾರೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಗರಗಸ, ಆಚಾನ್ಯರುಗಳ ಪರಂ 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಆರ್ಯ ವೈದಿಸ್‌ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದವಾಗಿರುವುದು. 
LR ಸಪ್ತ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅಸು 
ಸರಣೆಮಾಡಿ ಮಕ್ಕಳು ಮೊಮು ಕಳು ಮುಂತಾದ ಪ್ರಜೆಗಳ ಪರಂಪರೆ 
ಯನ್ನು --- ಹೀಳಿಗೆಯ ನನ್ನು ಪಾಲಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವರು 
ಹಾಗೆಯೇ ಸನಕಾದಿ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಯೋಗ್ಯರಾದ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಿಗೆ ಭಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ, ವೈರಾಗ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಸಮಾಡಿ ಆಚ 
ಚ 


8. 


ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಧರ್ಮವಾದತೆ. ಸಮಷ್ಟಿ ಧರ್ಮ ಅಂದರೆ 
ಮಾನವ ಸಮಾಜನನ್ನೇ ಧರ್ಮದ ಜೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಿ ಅದು 
ಧತ್ಮ ದಿಂದ ಕರ್ತೆನ್ಯಪುಲನೆ ಮಾಡುನಂತೆ ಮತ್ತ ಶಾಸನ ಶಿಕ್ಚ 
ಪರಿಪಾಲನಾರೂಸ ಥೆರ್ಮೊ' ದ್ರೆ ರಣ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುಪಳ್ಳೆ `ರಾಜ 
ನಿರಲೇಬೇಕು. ಅನಸು FN ಆಳ್ವಿಕೆಯ ಸಾಮಥ್ಯ ದಿಂದ ದೇಶ 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ತನ್ನ ಭಾಸನಕ್ಕೊಳಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬೀಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಶಕ್ತಿ ಸ ಧರ್ಯ ನುಸರಸೆಗೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಯು ಧರ್ಮ ಪರಿ 


ನಿಷ್ಮಿ ತೆ 


೧೧೬ ವಿಭಿತಿಮ ಗ 


ಸಾಲನೆಗೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. 


ನ 
ಬ್ರ 

ಗಳನ್ನೂ ಸನಕಸನಂದನಾದಿಂ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಪೆ ಲ್ಲ 


ಜೂ ಗ್ಗ 
ಸ 
ಮಲ್ಲ ೪ನೆ ಣಿ ನಿಂ 
ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು 
ಹ ಎ ಹ ; 
4 ಯಾವ ರುವನು ನನ್ನ ಪ್ರೆ ವರವೈ ಕ್ವರ್ಯರೂವ 


೯ 
ವು 
ವಿಭೂತಿಯನ್ನೂ ಯೋಗಶಕ್ಷಿಯಣ್ನೂ ತತ್ವದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾ 


CRS ST » 
ಯುಕ್ತನಾಸುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಗುರ್ತುಮಾಚ್ಚೃಡ.ವುವು ವಿಭೂತಿ ಮತ್ತು ಯೋಗ, 
ಹಿಂದಿನ ಮೂರು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಭಗನಂತನು ಬುದ್ಧಿ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವಗಳನ್ನೂ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮುಂತಾದನರುಗಳನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಮಾಡಿರುವೆನೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದೂ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ *" ಜಲ 
ದಲ್ಲಿರುವ ರಸಶಕ್ತಿಯು ನಾನು” ಎಂದ ಮ ಂತಾಗಿಯೂ ಒಂಭ 


] ಬ್ರಾಹಣ! ಮರೀಜ್ಯಾದಿ ಸತ್ತ ವಹರ್ಷಿಗಳು 2 ಮನುಗಳ. 
* ಅಧ್ಯಾಯ ೭ ಶ್ಲೋಕ ೮, 





ಗೀತಾಮ್ಮತ ವಹೋದಧಿ ೧೭ 
ಹ ತಾ df ೨ ಹಾಗ್‌ 
ತ್ರಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ "ನಾನ. ಕ್ರತು ಸ್ವರೂನನ್ಕು ನಾನು 
ಕಾ ಸಾ ಆತೆ 
ಯಜ್ಞ ಸ್ವರೂಪನು ಇ೦ಜು ನ್ನ ುಂ೦ಂತಾಗಿ a ಗ ಪುರು ಎಲ್ಲಾ 


ಆತನ ವಿಭೂತಿಯೆ ನರ್ಣನೆಯು ಹಾಗೆಯೇ ಅತೆಸ ಆಲೌಕಿಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನ ದೇವತೆಗಳೂ ಮಹರ್ಷಿಗಳೊ ತಿಳಿಯಲಾರಕೆಂಬದೂ 
ತಾನೇ ಸ್ವತಃ ತಾಮುಸ್ತ ರಾಜಸ ಸಾತ್ವಿಕೀರೂಪದ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಭಿನ್ನ ನಿಮಿತ್ತೋವಾದಾನ ಕಾರಣನಾಗಿ ಒಳಹೊಕ್ಕ 
ಇದ್ದಾಗ್ಲ್ಸ್ಯು ಆ ಭಾವಗಳು ನನ್ನ €ದಲೇ ಜದೆರೂ ವೆ 


ಇಸ್ಟು ಳೆಗೆಯೂ ಇಲ್ಲ ನಾನು ಅವುಗಳೊಳಃ ಇಲ್ಲ 
" ಯಾನ" ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಥಿತಿ 


ಲಯಗಳನ್ನು ನರಾಡುತ್ತಾ ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ಹೆ 
ಮಹೇಶ್ವರನಾಗಿಯೂ ನನುಪ್ತ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಮಿತ್ರನಾಗಿಯ 
ಸನುಸ್ತ್ರ ಯಜ್ಞಗಳಿಗೆ ಭೋಕ್ತೃನಾಗಿಯೂ ೪ 1 38 
ಶಕ್ತನಾಗಿಯೂ ಇರುಸನೊ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಸಂಪೊರ್ಣ 

ಸ ಒಂದ ಅಂಶದಿಂದ ಧಾರಣೆಮಾಡಿರವನೋ 
ಹೀಗೆ ಯುಗಯುಗನಲ್ಲಿಯೂ ಶೆನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ಬೇರೆಬೇಕಿ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಬೇರಬೇರ ರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾ ಎಲ್ಲ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಒಂದಕ್ಕೂ ಅಂ ಟಿದಂತೆ 
ನಿರ್ಲೇಸನಾಗಿರುವನನೋ ಅದು ಆತನ ಅದ್ಭುತ ಯೋಗಶಕ್ತಿಯ 
ನರ್ಣನೆಯು 


ಲ 


ತ್ರ 
“ಕ್ಷ 


2ಕ್ಕೆ 


ಚ 


₹2 
[i 


4 
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ಗಿ ನಿಭೂತಿಯೊೋಃ ಗೆ 


ಹೀಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಜಗತ್ತು ರಚಿತವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲವೂ 
ಆತನ ಅಂಶದಿಂದಲೇ ಧಾರಣೆಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ವಸ್ತುವು ಶಕ್ತಿ ಸಂಪನ್ನವಾಗಿ ಕಾಣಬರುವುದೋ  ಯಾವುದಾಡ 
ಕೊಂಡು ವಿಶೇಷತೆಯು ಕಾಣಬರುತ್ತದೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಥವಾ 
'ಸಮಪ್ತ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಸರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿ ಅಥವಾ ಅನನ 
ಸ್ವರೂಪ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಸ್ಥಿತಿಸಂಹಾರ '`ಕಾರಣನೆಂದೂ ಸರ್ವಶಕ್ತನೆಂದೂ ಸರ್ಫೇಶ್ವರನೆಂದೂ 
ಸರ್ವಾಧಾರನೆಂದೂ ಪರನು ಡಯಾಳುನೆಂದೂ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಸುಹೃತ್‌-ನಿತ್ರನೆಂದೂ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾನಿಯೆಂದೂ ಭಾವಿಸು 
ವದು ಆತನ ವಿಭೂತಿ ಮತ್ತು ಯೋಗವನ್ನು ತತ್ವದಿಂದ 8ಳಿಯು 
ಪುಮ ಎಂದು ಅರ್ಥ. 


ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಮಕರ್ಷಿಗಳಿಗೂ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನೂ ಲೋಕಮಹೇಶ್ವರತ್ವವನ್ನೂ ತತ್ವ 
ದಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವೆ ? ಎಂಬ 
ಶಂಕೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಾರದು. ಆತ್ಮತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು 
ಕಷ್ಟ ಎಂದು ಕಿಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹಂದೆ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದ್ದ ರೂಪರಮಾತ್ಮನ 
ಅಂತರಂಗ ಭಕ್ತರು ತ ತ್ವ ದಿಂದ ದೇನನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನೂ 
ಯೋಗವನ್ನೂ ಗುರ್ತಿಸಬಬ್ಲರು ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಾರಿದೆ 

ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಯೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯ.ವುದು ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ 


ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಾಮಹಿಮೆಯನ್ನು, ಅನಂತ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪರಿಚಯಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ನದಿಗಳು ಮೇಲಿನ 


ಕ್ಷೇಸ್ಟಲದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ತಮ್ಮ 
ನಾಮರೂವಗಳನ್ನು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸಿ ಅನನ್ಲುಯೇ ಲೀನ 
ವಾಗುತ್ತೆವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಕರ್ಮಪ್ರನಾಹರೂಪ ಜನ್ಮ 
ವೆ.ರಣಗಳ ಸುಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ Pe ನವಿಯಲ್ಲಿ ಸೇ 
ಹೋಗುತ್ತಾ ಇದ್ದರೂ ಪುಣ್ಯವಿಶೇಷದಿಂದ ಮಹಾತ್ಮರ ಅನು 
ಗ್ರಹವನ್ನು ಪಡೆದು. ವರಮಾತ ಭಕ್ತಿ ಅಧವಾ ಆಖಂಡ ಜ್ಞಾನ 
ನ್ನರೊಪೀ ಸಮುದ್ರ ರಾಜನ ಓತಸ್ಟಲದಲ್ಲಿ ಚಿರವಿಶಾ ್ರಾಂತಿಯನ್ನು 
--ಮನಸ್ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಫಡೆಯಬಲ್ಲವರು ಮಾತ್ರ ಅವಿಕಂಪ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ಅವ್ಯಭಿಜಾರಿಣೀ ಭಕ್ತಿಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗುತ್ತಾಕಿ. 


ಅನಂತಸಾಗರನ 


|, 


wt G 


ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವರನೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಅವಿಕಂಪೆ 
ಯೋಗ. ವಿಕಂಪ ಎಂದರೆ ಚಂಚಲ. ಯೋಗ ಎಂದರೆ ಈಶ್ವರ 
ನಲ್ಲಿ ಸೇರುವಿಕೆ. ಯಾವ ಯೋಗದಿಂದ ನಾವು ಚಾಂಚಲ್ವರಹಿತೆ 
ರಾಗಿ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಸೇರುವೆವೋ ಅದು ಅವಿಕಂಸೆಯೋಗ. 


ಈಶ್ವರನ ಮಾನಸಭಾನದಿಂದ ಸಪ್ತರ್ಷಿಗಳೂ ಮನುಗಳೂ 
ಉತ್ಪನ್ನರಾದರು ಎಂದೂ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಾ ಅವರ ಸಂತಾನವೇ 
ಎಂದೂ ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಬುದ್ದಿ. ಜ್ಞಾನ ಅಸಂಮೋಹೆ 
ಎಂತಾದುವುಗಳೂ ಸಹಾ ಈಶ್ವ ರನಿಂದಲೇ ಪ್ರಾ ಜಿಗಳಿಗೆ ಅವರವರ 
ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಒ ಒದಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ವರಕತ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿನ ಸಮಸ್ತವೂ ಈಶ್ವರನ ಮಾನಸಭಾವದಿಂದಲೇ ಉತ್ಪನ್ನ 
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ವೂ ವರನೇ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಸರಮಾತ್ಮನೊಡನೆ ಅಖಂಡ ಯೋಗವು 


ಸತತವಾಗಿ 


ಹುಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ 


ಕಿ೨ಿಶಿ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಎರಿದು ಅರಿವಾದಾಗ ನಾವು ಅವನಿಂದ ಹೇಗೆ ದೂರವಾಗುವೆವು ? 


ಇಂತಹ ಭಕ್ತನು ಅನಿಚೆಲಿತಯೋಗದಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗು 
ವನು ಅಥವಾ ಅವನು ಸದಾ ಈಶ್ವರನೊಡನೆಯೇ ಇರುವನ್ನು 
ಅವನೇನುಮಾಡುನನೋ ಏನು ತಿನ್ನುನನೋ ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗು 
ವನೋ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವರ ಸಂಬಂಧಿಯಾದುದೇ ಆಗುವುದು, 
ಇದಾಗುವವರೆಗಿನದೆಲ್ಲಾ ವಿಕಂನಿತಯೋಗ ಅಂದರೆ ಚೆಂಜಚಿಲ, 
(ಶ್ಲೋಕ 7) ಹಾಗೆಯೇ ನಂವೂರ್ಣ ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ನರ 
ಮಾತ್ಮನು ಕಾರಣನು. ಆತನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ “ ಇಂತಹದು ಹೀಗೆ 
ಆಗಬೇಕು.” ಎಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವು ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೇ ಆತನ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ತಟ್ಟನೆ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಬಿಡುತ್ತವೆ. 


ವರಮಾತ್ಮನು ಜಗತ್ತಿನ ಉಪಾದಾಸಕಾರಣನೂ ಮತ್ತು 
ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣನೂ ಅಹುದು. ಆತನಯೋಗ ಬಲದಿಂದ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಚಕ್ರವು ನಡೆಯುತ್ತಾ ಇದೆ. ಅತನಶಾಸನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಸೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರ, ಇಂ, ಮೃತ್ಯುರೂನಶಕ್ತಿಗಳು ತಂತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಸಮಸ್ತ ವ್ರಾಣಿಗಳೂ ತಂತಮ್ಮ 
ಕರ್ಮಾನುಸಾರ, ಒಳ್ಳೆಯ, ಕಟ್ಟ, ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮಧಾರಣೆ ಮಾಡಿ 
ತಂತಮ್ಮ ಕರ್ಮ ಫಲಗಳನ್ನು ಉವಭೋಗಿಸುತ್ತವೆ; ಎಂದು ಭಾನ 
ಸಮಸ್ವಿತೆರಾದ ಭಕ್ತರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 


ತ್‌ 


ಭಾವನಮನ್ವಿತರು ಎಂದರೆ ವರಮಾ ತ್ಮ ನ ಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ 
ಪ್ರೀನು ಮಾಡುವನರು. ಅವರಿಗೆ ಆತನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಲವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆಯ 
ಇರುವುದು. ಅವರು ದೇವನ ಗುಣಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಭಾನನನ 


೩೫ ಲ್ರ 


ಗೇತಾನೃತ ಮಹೋದಧಿ ದಿತಿಷ್ಠಿ 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಎಲ್ಲದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ, ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನೋಡಲು ಆಶಿಸುತ್ತಾರಿಯಾದುದ 
ರಿಂದ ದೇವನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿವಿರುನರು. ಆತೆನ ಆಜ್ಞೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಯೂ ಅಲುಗಾಡದು. ಎಂಬ ಪರಮಾರ್ಥ 
ತತ್ವದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದಿರವರಾದುದರಿಂದ ಅವಕೇ ನಿಜವಾದ 
ಭಕ್ತರು.  ನರಮಾತ್ಮನ ಆನಂದ ಜಾವವನ್ನು- ಪ್ರೇಮರಸವನ್ನು 
ಪಾನಮಾಡುವವರು. * ( ಶ್ಲ ಕ8) 


ುಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭಗವನ್ನಾಮ ಕೀರ್ತನೆಯು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆ:ದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮೂಹಿಕ ಭಜನೆಯು ಸಾಮ ರರನ್ನು 
ಉನ್ಪರಿಸುಸುಮ.  ಪಂಡಿತಶ ಅಹುಕಾರನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡುವುದು. 
ಕೃತ್ಯ, ಗೀತಾದಿಗಳಿಂಬೊಡಗೂಡಿದ ಇಟು ಭಜನೆಯು ಮನರೆಂಜ 
ನೆಯು ಜೊತೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಭಕ್ತಿ ಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವುದು. ಇಕ್ತರು ಒಟ್ಟಾಗಿ ಸೇರಿದಾಗ, ಅಲೌಕಿಕ 
ಸವಿತ್ರ ವುತಾನರಣವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವುದು. ಗಿಡದಮೇಲಿನ ಹೂವಿನ 
ಮೊಗ್ಗು ತನ್ನಲ್ಲಿನ ಸುಗಂಧವನ್ನು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದೀಶಠು ೬ದರೆ ಅದೇ ಆರಳಿ ಹೊವಾದಾಗ್ಯ ಅದರ ಸುಗಂಧವು ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮಿ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೆಲ್ಲಾ ಸುಗುಥೆಯುಕ್ತೆವಾದುದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವು 
ದಿಲ್ಲವೇ? ಹಾಗೆಯೇ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಭಗವನ್ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತನೆ 
ಯಿಂದ ಹುಟ್ಟದ ಆನಂದವು. ಅಲ್ಲಯೇ ಜ್ಯಾ » ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಭಕ್ತನ 
ಅಂತ ಚತತ ಕನ ಆನಂದವು ತನಗೆ ತಾನೇ ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದು. 
ಭಗನತ್ಸಾಕ್ಸತ್ಯಾರವಂದೆ ಹುಟ್ಟದ ಆನೆಂಡವು ಹೈವಯವದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ 
ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತನೆಯಮೂಲಕ್ಕ ರೋಮಾಂಚದನೂಲಕ್ಕ ದದ 
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ಭಕ್ತರು ಹೇಗೆ ದೇವನನ್ನು ಸೇವೆಮಾಡುವರು ಎಂಬುದರ 
ವರ್ಣನೆಯು 9 ರಿಂದ 11 ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ವಿನರಿಸಲ್ಯಟ್ಟದೆ. 
ಮದ್ಭಕ್ಕಾ& ಮದ್ದತಪ್ರಾಣಾಃ, ವರನ್ಸರಂಬೋಧಯಂತೆಕಿ, ಮಾಂ 
ನಿತ್ಯಂ ಕಥಯಂತಿ ತುಪ್ಯಂತಿ, ರಮ ೦ ತಿ, ಎಂದು ಭಕ್ತರ 
ಜೀವನವು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ನೆಟ್ಟಿ ಚಿತ್ರವುಳ್ಳನರು. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಪ್ರಾಣ 
ವುಳ್ಳವರು, ಒಬ್ಬರು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಭಗವದ್ವಿಷಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಜೋಧನೆಮಾಡುವವರು, ಭಗನಂತೆನ ಅವೂರ್ತ ಕಥೆ ಅವತಾರ 
ಲೀಲಾ ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವವರು, (ವರ್ಣನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ವರರು) ವರಮಾತ್ಮೆನಲ್ಲಿಯೆಕ ಗಂತೋಷವಡುವನವರು, ನರ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸದಾ ಸುಖಿಸ.ವವರು, ಎಂದು ಭಕ್ತರನ್ನು ರು 
ರೂಪವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದಾ ರೆ. ಅಧವಾ ಈ ಆರು ಗುಣಗಳೂ ಒಬ್ಬನೇ 
ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿವಾಗಿರಬಹುದು. ಈ ನಿಷಯವನ್ನು 
ಅವರನರ ರುಚಿ ತಕ್ಕಂತೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮಾಡಿರುವುದರಲ್ಲಿ ಗುರ್ತಿನ 
ಬಹುದು. 
ವಾಕ್ತಿನ ಮೂಲಕ, ಅನಂದಾಶ್ರುಗಳಮೂಲಕ ಹೊರಹೊಮ್ಮುವುದು, 
ಅಂತಹ ಸನ್ನಿವೇಶನನ್ನು ನೋಡಿ ಅನುಭವಿಸುವುದು, ಅಂತಹ ಭಕ್ತನ 
ಸಂಗದಿಂದ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಪನಿತ್ರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಒಂದು 
ಭಾಗ್ಯ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಲಭಿಸುವುದಿಲ್ಲ 

ಸಾಮೂಹಿಕ ಭಜನೆಯಿಂದ ವಾವವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಪಾಪ 
ಸಂಹಾರಕ್ಕೆ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರ ಜಾಂದ್ರಾಯಣಾದಿಗಳು ಹೇಗೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ಮವೇ 
ರೂಪವಾಗಿರುವುಜೋ ಹಾಗೆಯೇ ನಾಮನಂಕೀರ್ತನವೂ ಸಹ, 
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ಯಾರು ನನ್ನ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತರೋ ಅವರು ದಿನದ ಎಂಟು- 
ಯಾಮಗಳನ್ನೂ ಕ ನಲ್ಲಿಯೇ ನಜ್ಚ ಚಿತ್ತದಿಂದ ನ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾ ನನ್ನ ಸ್ವರೂನನನ್ನು, ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅನರು ನಡೆ 
ಯುವಾಗ, ಕೆಲನ ಮಾಡುವಾಗ್ಯ ತಾನು ಕೃಷ್ಣಸ್ತರೂವನು 
ತೀಕೃಷ್ಣನೂ ತಾನೂ ಭಿನ್ನವಲ್ಲ ಎಂದು ಅವರಿಗೆ ಭಾಸ 


ಅವರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣವನ್ನೂ ಸಹಾ ನನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡ 
ತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಜೀವನವು ನರಮಾತೆ ನ ಅಧೀನವೆಂದೂ ಕೇವಲ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ನ ಹ ಸೇನೆ, ಪೇ ತಾವು ಹುಟ್ಟ ರು 
ಜು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 


ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ ನನ್ನ ಸ್ವರೂವದ ವಿಸ್ಮೃತಿಯಾದರೆ ಅದೊಂದು 
ದೊಡ್ಡ *ಹಾನಿಯೆಂದೇ ತಿಳಿದು ತಳಮಳ ಗೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದು 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ. 


೧೧ 


ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ನ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ “ಮದ್ಗತಪ್ರಾಣಾ 

ಎಂದರೆ ಯಾರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನನ್ನ 
ಲ್ಲಿಯೇ RMN, ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಸರ್ವತ್ರ ನನ್ನ ನ್ಡ ;ರೂಪವನ್ನೆ 
ಕಾಣುತ್ತಾ ಕಿವಿಯಿಂದ ನನ್ನ ME ಣ್ಣು ns ನಾಲಿಗೆ 
ಯಿಂದ ನನ್ನ ಯಶಸ್ಸ ನ್ನು ನಾಮವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಇರು 
ವರೋ ಭಃ ಮದ್ಧತ ವ್ರಾಣರು ” ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. “ಯಾರು 

ತಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ವರಮಾತ್ಮನ ಕಣ್ಣು ಗಳೆಂದೂ, ಕಿವಿಗಳನ್ನು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಿವಿಗಳೆಂದೂ, ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ನರಮಾತ್ಮನ ನಾಲಿಗೆ 
ಯೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಆತನು ಮಚ್ಚತ್ತನು. ಮದ್ಗತ 


* ಮದಾಹಾನಿಸ್ತನ್ಮಹಚ್ಛಿದ್ರಂ 


A 





೧೨೬ ನಭೂತಿಯೋಗ 


ಪ್ರಾಣನು ಎಂದು ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಂತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಏರಿ ಏರಿಕೆಯ ಮೆಟ್ಟಲಿ 
ನಂತೆ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಅರ್ಧೆಮಾಡುತ್ತಾರಿ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ನಮ್ಮ ಅಭಿವ್ರಾಯದಲ್ಲಿ, ಕೊನೆಯತರಹದ ಭಕ್ತಿ ಭಾನವು- 

ತಮ್ಮ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೇ ವರಮಾತ್ಮನ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯ.ವುದು ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕಾರ 
ಹ! ಒಮ್ಮೆ ಆದರೂ, ಈ ಭಾವವು ವರಿವುಷ್ಟ ಹ 
ದರ್ಶನ ಎಂದರೆ ನೋಡುವುದು ಎಂದರ್ಥ. ರ್‌ ದ್ರಷ್ಟಾ. 
(ಬ ಭತ್ತ) ದೃಶ್ಯ (ಕಾಣುವ ಭಗವತ್ನ ತ್ಸ ರೂಮು) ಈ ಮೂರೂ 
ಉಪಾಧಿಯಸ್ನ ಸುಸರಿಸಿದ ಒಂದೇ ಜ್ಞಾ ನದ ಮೂರು ವ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ರೂಪ 
ಗಳು. ಭೇದನಿಂನ _ನೋಡುನ ಕೆ ಕ್ರಿಯೆಯ: ಬೇರೆ. ನೋಡುವ, 
ಭಕ್ತಿಯು ಬೇರೆ, ನೋಡಲ್ಪಡುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ಬೇರೆ ಎಂಬ, 
ಮೂರು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅನುಭನಗಳು (ತ್ರಿಪುಟ) ತೋರುತ್ತನೆ. ದರ್ಶನ, 
ದ್ರಷ್ಟಾ, ದೃಶ್ಯರೂನವಾಗಿ ಬೇರಿ ಬೇರೆ ತೋರಿದರೂ, ಒಂದೇ 
ಶಕ್ತಿಯೇ ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿಯೂ ಒಡೆದು ಮೂಡಿರುವುದು. ನೋಡುವ 
ತಾನು, ನೋಡಲ್ಬಡುವ ದೇವನು, ನೋಡುವ ಕ್ರಿಯಾರೂಪ ಈ! 
ಮೂರೂ ಮರೆತು ಹೋಗಿ ಒಂದೇ ಅಖಂಡ ಸರಮಾತ್ಮಾನು. 
ಭವನವು ಸ್ರಕಟನಾದಾಗ ತಾನೆ ೦ ಬುದಾ ಗಲಿ, ನೋಡುನ 
ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಲಿ ತೋರದೆ ವರಮಾತ್ಮರೂವವಾನ ಒಂದೇ ಶಕ್ತಿಯೇ 
ಭಕ್ತನ ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು. ಬುದ್ದಿ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರನಹಿಸಲು' 
ಆರಂಭಿಸಿದಾಗ ಎಲ್ಲ ವಣ, ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ, ದೇವನೊಬ್ಬನೇ; 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವನು ಅಲ್ಲಿ- ಮ ರೂಪ, ಗುಣ ಕ್ರಿಯಾದಿ 
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ಗಳೆಲ್ಲಾ ಜೀವನಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗಿರುವುವು... ಇದು. ಅಖಂಡಭಾವ. 
ಇದು 'ನರ್ಣನಾತೀತ- ಅನುಭವೈಕ ವೇದ್ದ ್ರ. ಇದೇ ಯಧಾರ್ಧವಾದ 
ಭಕ್ತಿಯು. ಇಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದವರು ಉಚ್ಚಕೋಟಯ 
ಭಕ್ತರು. 


ಆದುದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ತಮ್ಮ ನರನುಪ್ರೇಮಿ, 
ಪರಮ ಸುಹೃತ್‌, ವರನು ಆತ್ಮೀಯ, ಪರನುಗತಿ, ಪರಮಪ್ರಿಯ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ಅನನ್ಯ ಭಾವಯುಕ್ತ ಭಕ್ತರು ಮಚ್ಚಿತ್ತರು. 


ಯಾರ ಜೀವನವೂ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಮಸ್ತ ಚೇಸ್ಟೆಗಳೂ, 
ಫೇವಲ ಸರಮಾತ ನಿಗಾಗಿಯೇ ಇರುವುವೋ, ಯಾರಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ ಗು ಅಸಹ್ಯವೋ, ಯಾರು ದೇವನಿಗಾಗಿಯೇ 
ಪ್ರಾಣಧಾರಣೆ ಮಾಡಿರು ಯಾರಿಗೆ-ಅನ್ನಾ ಹಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಚ್ಚರ ನಿದ್ರೆಗಳು ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ದೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ 
ವರಮಾತ್ಮನಿಗಾಗಿಯೇ ಅವು ನಡೆಸಲ್ಪಡುವುವೋ ಅನರು ಮದ್ಸತೆ 
ಪ್ರಾಣಿರು. 


ಇಂತಹ ಪ್ರೇಮೀ ಭಕ್ತರು ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿ 
ತಂತಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣ, ಪ್ರಭಾನು 
ತತ್ವ-ಲೀಲೆ, ಮಹಾತೆ WS ರಹಸ್ಯಗಳನ್ನು ರಸ್ತ ರ ಹೇಳಿಕೊಂಡು 
ಆನಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಹಾಗೆಯೇ ವರಮಾತ್ಮನ ದಿವ್ಯ-ಲೀಲಾ ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು 
ಪರಮ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಆಬಾಲನೃದ್ದರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾ 
ಹರಿಕೀರ್ತೆನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ತಿಯು ಉಕ್ಕಿದಂತೆ ಭಜನೆ 


೧೨೮ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಮಾಡುತ್ತಾ ಕುಣಿಯುತ್ತಾ ಆನಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಆಹಾರ 
ನಿದ್ರಗಳ ಜ್ಞಾನವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಂತಹ ಭಕ್ತರ ಸಂ ಗಕ್ಳೈ ಸತ್ಸಂಗವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇವರು 
ಭೆಗನದಾನಂದನನ್ನು ತಾವೂ ಅನುಭನಮಾಡುತ್ತಾ ಇತರರಿಗೂ 
ಅದನ್ನು ಹಂಚುತ್ತಾರೆ. ಫ್ರೇಮೀಭಕ್ತರ ಅಂ ತ: ಕರಣವು 
ಭೆಗವತ್ರೆ ಮದಿಂದ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಅನರಿದ 
ಸ್ವಳದಲ್ಲಿಅವರುಹೋದಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಿಜಾತೀಯವಾದೊಂದು ತೇಜಸ್ಸು 
ಅಧಿಕಾ ಕಾರ ಮಾಡುತ್ತಿರ.ವುದು. ಅವರನ್ನು ದರ್ಶನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, 
ಅವರ ಸ್ಪರ್ಶನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, ಅಜ್ಞಾನಿ, ಪಾಪಿ, ವತಿತ್ಯ 
ಹೃದಯಗಳಿಗೆ ಆವ್ಯಾ ಯಮಾನವಾದ ಆನಂದವು ತೋರ.ವುದು, 
ತಮಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲ ದಂತೆಯೇ ಅವರ ಭಜನೆ ಕೀರ್ತನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಅವರೂ ವರನಶರಾಗುವರು, ಇಂತಹವರ ಸಂಗದಿಂದ ಗಂಗಾದಿ 
ಪವಿತ್ರ ತೀರ್ಥಗಳೂ ವವಿತ್ರೀಕೃತವಾಗುವುವು. ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳು 
ಸಾರ್ಧಕ ವಾಗುನುನು್ರ. ಇಂತಹನರ ಪಿತೃಗಳು ಪಾವನರಾಗು 
ವರು. (ಶ್ಲೋಕ ೯) 


ಇಂತಹ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಭಜನೆಮಾಡುವ ಸತತ ಭಾವಯುಕ್ತ 
ಖೋಗಿಗಳಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಯೋಗವನ್ನು ಕೊಡುತೆ ತ್ರೇನೆ. ಅದರಿಂದ 
ಅವರು ನನ್ನನ ನ್ದ ಹೊಂದುತ್ತಾ oy ಯ ಹತ್ತನೆಯ ಶೊ ಕದ 
ಅರ್ಧ. 


ಬ 





1 ತೀರ್ಥೀ ಕುರ್ವಂತಿ ತೀರ್ಥಾನಿ ಸುಕರ್ಮೀ ಕುರ್ವಂತಿ ಕರ್ಮಾಣಿ (ನಾರದ 
ಭಕ್ತಿಸುತ್ರ ೬೯.) 


ಗೀತಾಮೃತ ವ ಹೋದಥಿ ಕಿತಿಕಿ 


ಈ ಪರಮಾತ್ಮ ಸಂಬಂಧವಾದ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಆತನಲ್ಲಿಯೇ ನೆಟ್ಟಿ ಚಿತ್ತವುಳ್ಳನರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಆತನಿಗೇ 
ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡಿ ಕಾಯಾ ವಾನಾ ಮನಸಾ ಈತಶ್ವರಮಯವಾಗಿರು 
ವವರು ಸೆತತೆಯೋಗಿಗಳು ಅನರು ಯಾನ ಅವಸೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ ಜೀವನವು ಸೋಗನುಖುವಾಗಿರುವುದು ಅಂದರೆ 
ಅವರ ಅಂತ8ಕರಣವು ಅಖಂಡವಾಗಿ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಬೆರತುಹೋಗಿರು 
ವುದು. ಈಶ್ವರನಿಗಾಗಿ ಆತ್ಮಸನುರ್ಪಸೆ ಮಾಡುತ್ರೆದರಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ 
ಪ್ರೇಮವಿರುವುದು. ಪ್ರೇಮಭರಿತಚಿತ್ತದಿಂದ ನದಾ ಈ ಯೋಗವು 
ಅವರಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ ಆ ರೀತಿ ಅದು ಅವರಿಗೆ ಸೆಹಜ 
ವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುವುವು ಹೀಗೆ ಈ ಯೋಗಿಯ ಬುದ್ದಿಯು ಸದಾ 
ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತಿರುವುದು. ಅನನ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತಾವು 
ದಕ್ಕೂ ಸ್ಥಳವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂಹ ಅವನು ಸದಾ ಪರಮೇಶ್ವರ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಅನಿಚಲವಾಗಿ ನಿಂತಿರುವುದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿಸಾಕ್ಷಾತ್ವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂಡೇ ಹೇಳಬಹುಹು ಅವನ 
ಆತ್ಮವೂ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಹೀಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಅದು ಅಲ್ಲಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ ಅವು 
ಹೋಗುವುದಾದರೂ ಎಲ್ಲಿಗೆ? ಅವು ಎಲ್ಲಗೆ ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿ ದೇವನೇ 
ಇರುವನಲ್ಲವೇ? 


ಇದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿಯೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು ಈ ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗವು 
ಯಾರಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುವುದೋ ಆತನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಜೊತೆಯ 
ಬ್ಲಿಯೇ ಇರುವನಲ್ಲನೇ ? ಸಂಜೀವಿನಿ ಹುಳುವು (ಕಣಜ) ಹಸರು 


ಹುಳವನ್ನು ತೆಂದು ಗೂಡಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಸಣ್ಣ ತೂತಿನಿಂದ ಅದನು. 
A] 


ಕಿಸ6 ಪಿಭೂತಿಯೋಗೆ 


ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕುಕ್ಕುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದು ಭಯದಿಂಹ ಕಣಜದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ಥೆೇ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಕೆಲವುಕಾಲಾನಂತರ. ತಾನೂ 
ಕಣಜದ ರೂಪವನ್ನೆ ಹೊಂದಿ ಗೂಡನ್ನು ಒಡೆದುಕೊಂಡು ಹಾರಿ 
ಹೋಗುವಂತೆ ತದೇಕಚಿತ್ತನಾದ ಭಕ್ತನೂ ಸಹಾ ಉಪಾಸ್ಯ 
ದೇವನನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಾಡುತ್ತಾ ಭಕ್ತಿಯ ತೇಜಸು 
ಹೆಚ್ಚದಂತೆ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಭಗವದ್ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ದವನು ಈ ಬುದ್ಧಿಯೋಗನಸ್ಸ್ಸೀತಸ್ಪಿಗೆ ಕರುಣಿಸುತ್ತಾನೆ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. (ತ್ಲೊ ೇಕ- ೧೦) 


ಜೀವನು ಭಕ್ತಪರಾಧೀನನು. ಸತತವಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿಯೋಗನನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ... ಈ 
ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿರ್ಗುಣ ನಿರಾಕಾರತತ್ವವೂ 
ಹಾಗೆಯೇ ಲೀಲಾ ರಹಸ್ಯನುಹತ್ವೆ ಪ್ರಭಾನರೂವವಾದನುಹತ್ವಗಳೂ 
ಸಾಕಾರ ತತ್ವವೂ ಬೋಧವಾಗುವುವು. ನಂತರ ಅವರ ಅಂತಃಕರಣ 
ದಲ್ಲಿನ ಅಜ್ಞಾನದ ಪ್ರತ ತ್ರಲೆಯನ್ನು ಆನರಣತಕ್ತಿಯಿಂದುಂಟಾದ 
ತಪ್ಪ ತಿಳುವನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಕಾಶಮಯವಾದ ಜ್ಞಾನ ದೀಪ 
ದಿಂದ ನಾಶಮಾಳಿಸುತ್ತಾನೆ (ಶ್ಲೋಕ-11) 


ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭಜನೆಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಬುದ್ಧಿಯೋಗವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆಂದು ಹೇಳುವಾಗ ಬುದ್ಧಿ 
ಯೋಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವವರೆಗೂ ಪ್ರೆಳಮುಯುಕ್ತ ಭಜನೆಯ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಪ್ರೇಮವಿಲ್ಲದೆ ಬುದ್ಧಿಯೋಗವು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? ಎಂಬ 
ಶಂಕೆಯು ಸಹಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಬಹುದು. 
ಭಗವತ್‌ ವ್ರೇಮವು ಒದ್ಬಿಗೆ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರೆ 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋಡಧಿ ೧.೧ 


ಗಳಿಂದಲೂ ಬೆನ್ನಟ್ಟಿರುನ ಮಾಯಾಮೋಹನನ್ನು ಹಿಂಡೆಹಾಕಿ 
ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಭಗವತ್‌ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಇಡುಪುದು ಬಲು ಕನ್ಚ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಮೆಲ್ಲ ಮೆಲ್ಲಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಸರನಾತ್ಮ್ಮನೆಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸನ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಜೊಡ್ಡವರು 
ಗುರ್ತಿಸಿದ್ದಾರೆ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೆ ಎರಡು ವಿಧನಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದ್ದಾರೆ, 

ಒಂದುವೈಧೀಭಕ್ತಿ ಮತ್ತೊಂಡು ರಾಗಾನುಗಾ, ಚೆಂಚಲವಾಗಿ 
ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕ್ಕಿದೆಡೆಗೆ ಓತಡುನ ಮನನ್ಸನ್ನು ಮೆಲ್ಲ ಮೆಲ್ಲನೆ ಸ್ಥಿ ರವಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ನಿಧಿನಿಯಮಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸಿ ಇಂತಹೆ ರೀತಿ 
ಯಕ್ಲಿಯೇ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು, ಹಗೆಯ ಧ್ಯನ ನಾಡಜೇಕ್ಕು 
ನಿಂದು ಕೃಮಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರಿ ಆದರಂತೆ ಶ್ರದ್ಧಯಿಂದ ಅಬ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಒಂದರ ಎರನಾತ್ಮೆ ಭಕ್ತಿಯ ನೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಾ 
ಕೊನೆಗೆ ಸ್ಟ ಯೀಜಭಕ್ತಿ ಅಧಮ ರಾಗುನುಗಾ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕೊನ 
ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ನಡಯನನವಸಿಗೆ ಕತ್ತಲಯು 
ಹರಿಯುವನರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ದೀಪವು ಬೇಕು  ಸೂರ್ಯೂೋದಯವಾಪ 
ಮೇಲೆ ಅವರ ಅವಶ್ಯಕತೆಯ ಇಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೇ ಹಲವು ಕಡ 
ಹರಿಯುನ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರೇಮವು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಂತಮೇವೆ 
ನಿಧಿನಿಯನುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವುವಿಲ್ಲ ಆದುವಂಂದ ವ್ರೇನುವು 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವೃದ್ದಿಯಾದರೆ ಅಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ 
ಯೋಗವು ದೃಢವಾಗುತ್ತದೆ ಮೂರ್ತಿವೂಜೆ ಮ ಂತಾದುವುಗಳಿಂದ 
ನೃದ್ದಿಯಾದ ಪ್ರೇವವು ಸುಂದ ಪಲಾಜಕ್ಷಿಗೆ, ರಾಣಾನುಜಕ್ತಿಗೆ 
ತಿರುಗುತ್ತದೆ ಅಂದರೆ ಬುದ್ದಿಯೋಗವು ಸ್ರಾ-, ವಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ವೈಧೀಭಕ್ರಿಯು ಬೇಕು ಅದು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ರಾಗಾನುಗಾ ಭಕ್ತಿಯ 
ರೂನಕ್ಕೆ ಖಬಿತಾಗ 'ಬುದ್ದಿಯೋಗವು ಸ್ಥಿರವಾಗುತ್ತದೆ. ಗೌಣೀ 


೧೩೨ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಅಥವಾ ವೈಧೀಜಕ್ತಿಯವರಿಗೆ ಸರಾಭಕ್ತಿ, ರಾಗಾನುಗಾಭಕ್ತಿಯ 
ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅದು ಬಲಿತು ಕೊನೆಗೆ ಸಮಾಧಿ 
ಲಾಭ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 


ಇಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಜ್ಞ್ಞಾನನೆಂದೇ ಕೆಲವರು ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರಿ ಅದೂ ಸರಿಯೇ “ ಯಾವ ಭಕ್ತನು ಮೊದಲು 
ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೇಸುಪೂಕ್ವಕವಾಗಿ ಭಜಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುತ್ತೇನೆ ನಂತರ ನಿಸ್ವಾನುಕರ್ಮದಿಂದ ಅಂತಃ 
ಕರಣಶುದ್ದಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಭಗವಶೈೇಮವು. ಹುಚ್ಚಿ ಬೇಕಾದಕಿ 
ಕಾಮನೆಯು ನಷ್ಟವಾಗಲೇಬೇಕು ನಿಷ್ಯ್ರಾಮಕರ್ಮದಿಂದಅಹಂಕಾರವೂ 
ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಯಾವವಿಫ್ನೆಗಳು ಬಂದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡು 
ವೆನು” ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಭಯಕೊಡುತ್ತಾನೆ 


ಸಮಸ್ತ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು 
ತೊರೆದು ಸಂಸಾರದ ಸುಖ - ದುಃಖಗಳಿಂದ ಬಳಲಿದ, 
ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ದೇನೆನನ್ನೇ ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವ ಭಕ್ತರಮೇಲೆ 
ಕರುಣೆಯಿಂದ ಅನರ ಅಜ್ಞಾನದ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಜ್ಞಾನರ್ದಿಪದಿಂದ 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ 


ಆತ್ಮಭಾವಸ್ಥಃ ” ಭಕ್ತರ ಭಾವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅನರ 
ಹೃದಯದಕ್ಷಿ ನೆಲಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಜ್ಞಾನದೀಪ 
ದಿಂದ ಕಳೆಯುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದು ನಿಜ ಏಕೆಂದರೆ ಅತನು 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ಗಿೀಫ್ಸಿ 


ಸಮಸ್ತರಲ್ಲಿಯೂ ಸುನು ₹ ಅವಸಿಗೆ ದ್ವೇಷಿಳಾಗಲೀ ಪ್ರೇಮಿ 
ಗಳಾಗಲೀ ಇಲ್ಲ ಆದನಿ ಸೊರ, 5 ಪ್ರಕಾಶವು ಸರ್ನತ್ರೆ ಸಮನಾಗಿ 
ಇದ್ದರೂ ಸೂರ್ಯಕಾಂತ ಶಿಲೆ ಸೆಂಬಂಧವಿಂದೆ ಹೆಚ) _ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು 
ಹೊರಗೆಡಪೆನಂತೆ, ಸರ”ನೆಮೆಇದ ಆತೆನು ಭಕ್ತರ. ಬಾವದಿರದ 
ಆಕರ್ಷಿಸೆಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ ಅನರಬಾವವು ತೀವ್ರವಾದಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಅಪರ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಜ್ಜಾಗಿ ಪ್ರಕಟ 
೧೧ ಫಿ ಬ 
ವಾಗುವೆಮ 


ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಭಕ್ತರಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಇರುನನಂದೂ ವಾದಿಗಳ ಹೃಯದಲ್ಲಿ ಇರಲಾರನೆಂದೂಶಂಕೆಯು 
ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದ. ಅವನು ಅಖಂಡ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ ಥೆಂತೆ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷನ 
ಅನರವಸಭಾನಕ್ಕ ತಳ್ಳ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ವಾಹಿಯಾದವನು 
ಕ್ಸವೃಕ್ಷನನ್ನು “ ಎಲ್ಫ ಕಲ್ಬತರುವೇ! ನನಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಯಾಗುವಂತೆ 
ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡು ಜು ಯಕ ನೇಕ್ಯೆಯನ್ನು ಕೊಡು ಮದ್ಯ 
ಪಾನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ, ಸಂಭೋಗ ಸುಖಳ್ವೆ ಬೇಕಾದ ಎಲ್ಲಾ ಆನು 
ಕೂಲಗಳನ್ನೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಧನನನ್ನೂ ಕೊಡು ನನ್ನ ಸುಖೋನ 
ಭೋಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಹಣವನ್ನೂ, ಆಭರಣಗಳನ್ನೂ ಕಳ್ಳತನಮಾಡಿ 
ಮನೆಗೆ ತರುವುದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡು "ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಧನೆ ಮಾಡಬಹುದು ಕಳ್ಳನು ತನ್ನ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುತ್ತೆದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ದೇವರಿಗೆ ಹರಿಕೆಹೊತ್ತು ತನ್ನ 1 
ನಿರ್ವಿಫ್ಸವಾಗಿ ನೆರನೀರುವಂತಿ ಐ ಇರ್ಧೆನೆಮಾ ಚ ತ್ತಾ 


1 ಸಮೋಹಂ ಸರ್ವಭೂತೇಸುನ ಮೇದೆ ಬೀ ದ್ಯೇಷೊ ಸ, ನ ಪ್ರಿಯಃ । 
ಯೆ ಭಜಂತಿಕು ಮಾಂ ಭಕ್ತಾ ಮೆಯಿತೇ ಕೇಸು ಚಾಪ್ಯ್ಕಹಂ 


೧೩೪ ಸಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಚಿಸ್ತರವನು ತನ್ನ ಬಲೆಯ ತುಂಬಾ ಮೀನುಗಳು ದೊರೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ ನ ಆದಕೆ ಭಕ್ಕನು ತನಗೆ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನನ್ವ 
ಭಕ್ತಿಯು ಉಂಬಾಗುವಂತ್ರೆಯೂ ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಶಾಶೃತ 
ವ್ಯೋಕ್ಷಸುಖವು ಧೊರೆಯುನಂತೆಯೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾನೆ ಕಲ್ಪ 
ವೃಕ್ಷದಂತಿರುವ ಹೆ ವನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅವರವರ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಮಾಡುವಸಾದ್ದರಿಂದ ಭಕ್ತನ ಭಾವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅವನ 
ಅಜ್ಞಾಸವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಜ್ಞಾ ನದೀಪವನ್ನು ಅನನ ಅಂತಃಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಬೆಳಗಿಸಿ ಅವನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಜ್ಞಾನಗಳು ನೃದ್ದಿಯಾಗುವಂತೆ ಅನು 
ಗ್ರಹಸುತ್ತಾನೆ 


ದೇವನು ಭಕ್ತಪರಾಧೀನನು ತನ್ನನ್ನು ಸತತವಾಗಿ ಭಜಿ 
ಸುವ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗವನ್ನು ದಯ ಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ ಈ 
ಬುದ್ಧಿಯೋಗದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿರ್ಗುಣ ನಿರಾಕಾರ ತತ್ತ್ವವೂ, 
ಹಾಗೆಯೇ ಲೀಲಾ, ರಹಸ್ಯ, ಮಹತ್ವ, ಪ್ರಭಾಪರೂಪವಾದ ಸಗುಣ 
ಸಾಕಾರತತ್ತ್ವ್ವವೂ ಬೋಧವಾಗುವುವು ನಂತರ ಅವರ ಅಂತೆ8ಕರಣ 
ದಲ್ಲಿನ ಆಜ್ಞಾನದ ಕತ್ತೆಲೆಯನ್ನು-ಆನರಣ ಶಕ್ತಿಯಿಂದುಂಬಾ೭ 
ತಪ್ಪು ತಿಳಿನನ್ನು ಜ್ಞಾನದೀಪದಿಂದ ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ 

(ಶ್ಲೋಕ ೧೧) 


[ ಪರಮಾತ್ಮನ ಈ ಮಧುರವಾಣಿಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಲೇ 
ಅ್ವ್ಯನನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು ಅವನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 
ನಿಶೇಷಪ್ರೀತಿಯ ಭಕ್ತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಯಿತು ತೆನ್ನ ಜನ್ಮವು 
ಸಫಲವ್ಯಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿದನು ಅವನ ಸಂಶಯವು ನಾಶವಾಯಿತು 
ಜನ್ಮ ಮರಣ ಸುಖದುಃಖವು ನಾತವಾದಂತೆ ತೋರಿತು. 


ಗೀತಾಮೃತ ಸುಹೋದಫಿ ೩೫ 


[ಪರಮಾತ್ಮನು ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೊದಲನೆಯ ಎರಡ 
ಸೆಯಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸಮಗ್ರರೂಪದ ಜ್ಹೌನವನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನ 
ಸಹಿತೆವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಲು ಪ್ರಾರಂ 
ಭಿಸಿ ವಿಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಅದನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ 
ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ಏಳು ಪ್ರಶ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ 
ಕೊಡುತ್ತಾ ಅದೇ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮುಂದರಿಸಿದ್ದಾನೆ ಆದರೆ 
ಅದರ ಶೈಲಿಯು ಬೇರೆಯಾಗಿತ್ತು. ಆದುದರಿಂದ ಒಂಭತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅದೇ ವಿಜ್ಞಾನಸಹಿತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ವರ್ಣನೆ ಮಾಡು 
ವೆನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಅದನ್ನು ಅಂಗ ಪ್ರತ್ಯೆಂಗಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ ಅನಂತರ ಅದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಬೇರಿ 
ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಪುಸ್ಟೀಕರಣಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಮೊದಲನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಪುನಃ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಐದು ಶ್ಲೋಕಗಳ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಯೋಗಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ವರ್ಣನೆಮಾಡಿ ಏಳನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನು 
ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಅವಿಚಲವಾದ ಭಕ್ತಿಯು ಹುಟ್ಟಪುದೆಂದು 
ತೋರಿಸಿದ್ದಾನೆ ಎಂಟನೆಯ ಮತ್ತು ಹಿಂಭತ್ತೆನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಜನೆಯಲ್ಲಿ ಮಸ್ನರಾಗಿರುನ 
ಭಕ್ತರ ಭಾವವನ್ನೂ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ವರ್ಣನೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ 
ಹತ್ತನೆಯ ಮತ್ತು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತಹೆಭಜನೆಯ 
ಫಲವು ಅಜ್ಞಾನ ಜನಿತ ಅಂಧಕಾರದ ನಾಶಕವೆಂದೂ ಭಗವ 
ತ್ರುಾನಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿಯೋಗದ ಪ್ರಾಪ್ರಿಯೆಂದೂ 
ತೋರಿಸಿ ಆವಿಷಯವನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಅನಂತರ 
ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನೂ ಯೋಗಪನ್ನೂ ತತ್ವದಿಂದ ತಿಳಿಯು 


ರಿಕಿ ನಿಭೂತಿಯೋಗ 


ವುದು ಭಗವತ್ಪಾಪ್ತಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ನಹಾಯವಾಗುವುದೆಂದುಮನಗಂಡು 
ಅರ್ಜುನನು ಏಳು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂಚೆ ವರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ,ನಂತರ ಆತನ ಯೋಗಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನಿಭೂತಿಯನ್ನೂ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಭಗತಂತನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಮಾಡುತ್ತಾನೆ] 


ಅರ್ಜುನನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


“ ದೇವ ! ನೀನು ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ವರಂಧಾಮನು 
ವರಮವರನಿತ್ರನಾಗಿರುವೆ ಏಕೆಂದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ನಮಸ್ಮ ಯಸಿಗಳೂ 
ನನಾತನನೆಂದೂ ದಿವ್ಯಪ್ಪುರುಷನೆಂದೂ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆದಿಯಾದ 
ದೇವನೆಂದೂ ಜನ್ಮರಹಿತನೆಂದೂ ಸರ್ವವ್ಯಾಸಿಯಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರ 
ಮಹರ್ಸಿಯಾದ ನಾರದನೂ ಅಸಿತ ದೇವಲ ಯಷಿಗಳೂ ಮಹರ್ನಿ 
ವ್ಯಾಸನೂ ಹಾಗೆಯೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ನೀನೂ ಸಹಾ ಹಾಗೆಯೇ 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವೆ ” 


ವರಬ್ರಹ್ಮನು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತೆಲೂ, ದೊಡ್ಡವನು, ಶ್ರೇಷ್ಠನು, ಭೂತಾ 
ಕಾಶ ಚಿತ್ತಾಕಾಶ ಚಿದಾಕಾಶಗಳನ್ನು ಮಿರಿ ಅವುಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಉತ್ಸೃಷ್ಟ ಸ್ಥಾನದದ್ಲಿರುವನನು. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ನರನಾಗಿರುವನನು 
ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿದರ ಮತ್ತೇನನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ ಅಂದಕಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದಂತೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ... ನಿನ್ನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ನಂತರ ಪುನಃ ಸಂಸಾರ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುನ ಭಯವೇ ಇಲ್ಲ 
ನಿನ್ನ, ಧಾಮಕ್ಕೆ ವರವಾಗಿ ಇನ್ಯಾವ ಸ್ಫಾನವೂ ಇಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ 


ಗೀತಾಮೃರವೇಹೊ ಧಿ ರಿಕ 


ನೀನು ವರಂಭಾಮನು ನೀನು ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಆಶ್ರಯ 
ನಾಗಿದ್ದೀಯೆ ನೀನು ಅನಾದಿ ಅನಂತ ಮತ್ತು ಅನಿರ್ವಚನೀಯ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರತಕ್ಚವನು. ಗಂಗಾದಿ ನದಿಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಸ್ಲಾನಮಾಡಿದವರ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪರಿಹರಿಪುತ್ತವೆ ನೀನು 
ಸ್ಮರಣೆ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಮ ಸ್ತ್ರ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುನೆ, 
ವವಿತ್ರರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮೋಕ್ಷ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುನೆ; 
ಅದುದರಿಂದ ನೀನು ವರಮವವಿತ್ರ ಪಾವನನಾಗಿದ್ದಿ ಯೆ. ನಿನ್ನನ್ನ 
ಎನ್ಲರೂ ಪುರುಷ-ಶಾಶ್ವತೆ-ದಿವ್ಯ-ಆದಿದೇವ- ಅಜ-ವಿಭು ಎಂದು ಕರೆ 
ಯುತ್ತಾಕೆ ನನದ್ವಾರಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ದೇಹರೂಪಿಯಾದ 
ಪುರದಲ್ಲಿ ವ ನುಷ್ಯ, ಪರ್ಕ ವಕ್ಷಿ, ನರ್ರ ದೇವ ಶರೀರಗಳನ್ನು 
ಉತ್ಸನ್ನಮಾಡಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ಶಯನಮಾಡುವುದ 
ರಿಂದ-ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ಪುರುಸಸೆನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ನೀನು ದೊಡ್ಡದರಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡವನು. ಚಿಕ್ಕದರಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ 
ವನು 

ನೀನು ಶಾಶ್ವತನು ನಿತ್ಯನು. ನಾಶರಹಿತನು.. ನೀನು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದೀಯೆ ಶರೀರವು ನಷ್ಟವಾದರೂ 
ನೀನು ನಾಶವಾಗುನಷನಲ್ಲ ನೀನು ದಿವ್ಯನು ವರಮಪ್ರಕಾಶ 
ರೂಪನು ನೀನು ಆದಿದೇವನು ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗೂ ಆದಿಕಾರಣನು ನೀನು ಅಜನು ಜನ್ಮವಿಲ್ಲದವನು. 
ನಿನ್ನ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಯಾರೂ ಕಾರಣರಲ್ಲ ಆದರ ನಿನ್ನಿಂದಲೇ ಈ 
ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿರುವುದು. ನೀನು ವಿಭುವು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯ& 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ತೊಂಬಿರವವನು ನೀನಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಳವೇ ಅಲ್ಲ 
ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ವಿಭು--ಈಶ್ವರ ಎನ್ನುತ್ತಾರ 


ಗಿಕ್ಕಿಲ ಫಿಭೂತಿಯೋಗ 


ವಸಿಸ್ಮ ಆಂಗೀರಸ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಮುಂತಾದ ಬ್ರಹ್ಮಯಸಿ 
ಗಳು ತುಂಬರ ಭರತೆ ಮುಂತಾದ ದೇವರ್ಷಿಗಳ್ಳು ವ್ಯಾಸತಿಷ್ಯ 
ರಾದ ಅಸಿತೆಮುನಿ, ದೇವಲಮುನಿ ಮುಂತಾದವರು, ವ್ಯಾನಮಹರ್ಷಿ 
ಗಳು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನ ಗುಣಾನುವಾದ ಮಾಡುತ್ತಾ ಸ್ಪೋತ್ರ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ನಿನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂವ ಬೋಧೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರ. ನಾರದರೂ 
ಸಹಾ ನನಗೆ ಅದನ್ನೇ ಹೇಳಿರತ್ತಾರ ಅಸಿತ ದೇವಲರು ನಮ್ಮ 
ಅರನುನೆಗೆ ಬಂದಿದ್ದಾಗ್ಗೆ ಇದೇ ಮಾತನ್ನೇ ಹೇಳಿದರೂ ಆಗ 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅವರ ಬೋಧೆಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಾಟರಲಿಲ್ಲ 
ಈಗ-ನೀನು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಕೃಷೆಮಾಡಿ ನಿನ್ನ ಮುಖಾರವಿಂದದಿಂದಲೇ 
ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿ ರುವುದರಿಂದ ನನ್ನ ಅಜ್ಞಾನವು ನಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಜ್ಞಾನಬೋಧೆಯ ಬೆಲೆಯು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅರಿವಾಗುತ್ತಾ ಇಜಿ 
( ಶ್ಲೋಕ 13) 


ಹೇ ದೇವ ! ಕೇಶವ ! ನೀನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ಯ 
ನೆಂದ ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ... ಹೇ! ಭಗರ[್ವ! ನಿನ್ನ 
ಲೀಲಾಮಯ ಸ್ವರೂವವನ್ನು ದೇವತೆಗಳಾಗಲೀ, ದಾನವರಾಗಲೀ 
ತಿಳಿಯಲಾರರು (ಶ್ಲೋಕ 14) 


ಅತ್ಯಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ನನ್ನೊಡನೆ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು 
ದೀನನಾದ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಕೃಸೆಮಾಡಿ ಊಸದೇಶ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಿನ್ನ 
ವಚನರೂಪ ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ನನ್ನ ಅಜ್ಞಾನಾಂಧಕಾರವನ್ನು 
ದೂರ ಮಾಡಿದ್ದೀಯೆ. ಯಾರು ಎಷ್ಟು ಉಊವಜೀಶ ಮಾಡಿದರೂ 
ಅದು ಹೃದಯಕ್ಯ ನಾಟಬೇಕಾದರ, ಅಂತಃಕರಣವು ವಕ್ಚಕ್ಕೆ 


ಗೀತಾವೃತಮಹೆೋದ? ಗಿ 


ಬಂದಿರಬೇಕು... ತೊಟಿಗಾರನು ಗಿಡ ಡಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟು ಪಾತೀಮಾಡಿ 
ಗೊಬ್ಬರ ನೀರು ಹಾಕಿ ಪ್ರೋಷಣೆಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ ಅಮು ಅವನಿಗೆ 
ಕೂಡಲೇ ಫಲ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ ಆದರ ಸ್ಲಎಪು ಯೆಧಾ ಸಮಯ ದನ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರೆ ಕಾಣಬರ.ಪ್ರೆಸು ಕಾಯಿಯಾಗಿದ್ದಾಗ ರುಚಿಯಾಗಲಾರದು 
ಜು ಪಕ್ಚವಾದಾಗ ಮಾತ್ರ ಮಾಧ.ರೃವು ತೋರಿಬರುವುದು, 
ಬಣ್ಣ ಜತ ಹಾಗೆಯೇ ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣವೂ ಸಹಾ 
ಭೆಗವದ್ಬಕ್ತಿಯನ್ನು ದಾರಸೆಮಾಡಿ ಅದರ ಆನಂದವನ್ನ ಅನು 
1 ಶಕ್ರವಾದಾಗ ಮೂತ್ರ, ಪರಮುತ್ಮೆಸಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವೂ ಅನನ 
ಮಹಾ ಮಹಿನೆಗಳ ಅರಿವೂ ಉಂಟುಸುತವು. ಹಿಂಸೆ ನಾರದಾನಿ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು ನನಗೆ ಮಾಡಿದ ಉವದೇಶದಿಂದ ಬಾ 
ಯನ್ನು ಆರಿತು ಆದರ ಆನಂದನನ್ನು ಅನಜವಿಸ ವ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಬರಲಿಲ್ಲ ಈಗ ಅದರ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಸವು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದ 


[ಇದ್ಲಿ ಭಗರ್ನ ಕುತ್ತಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಇರುವುದೂ ದೆನ- ದಾನನಗಿಬ್ಬರೂ ನನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರಂದೈ 
ಹೇಳಿರುವುನೂ ಹೆಚ್ಚು ಟು ನಿರೀಕ್ರಿಸಿತ್ತದೆ * ಜಗ್ತನ 
ಉತ್ತತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ ಸಂಸಾರ” 0! ಗಳು 
ಜ್ವಾವನೆಮಾಡುವುವಕ್ಕಾಗಿ, ಭಕ್ತರಿಗೆ ದರ್ಶನ ಕೊಟ್ಟು ಅವಠನ" ಪ 

ಉದ್ದಾರ ಮಾಡುವುನಕ್ಕಾಗಿ, ದೇವತೆಗಳ ಕೆಸು —ರಾತ್ಮನೆರ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಮಾತುವುಸಕ್ಕಾಗಿ- -ಇತೆಹೆ. ಅನೇಕ ಕುರಣಗಳಿ 
ಗಾಗಿ ಪರರುತ್ಮನು ಯಾನ ವಿವಿಧ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ರೂಪಗಳನ್ನು 
ಧಾರಣೆ ಮಾ ಡು ವ ನೋ ಅಂತಹ a; ಮೂರ್ತಿಗಳು 
ಎರಮಾತೆ ನ ವ್ಯಕ್ತ ರೂಸಗಳು ಅದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 


ಭರಿ ವಿಭೂತಿಯೋ 


ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಬಂದಿದೆ ದಾನವರ ಕುಲದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಚಕ್ಕೀ 
ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರಹ್ಲಾದ, ಬಲಿ, ವಿರೋಚನ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಎ 

ವಂತೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಭಕ್ತರೂ ಆಗಿಹೋಗಿದ್ದಾರೆ. ದೇವ ದಾನವರಲ್ಲಿ 
ತ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂವವು ತಿಳಿಯದಿರುವಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮನುಷ್ಯರ ಪಾಡೇನು ? ಎಂದು ಹೇಳುವುದೇ ಅಲ್ಲಿನ ಉದ್ದೇಶ್ಯ ' 


ಹೇ ಭೂತಭಾನನ ! *ಭೂತೇಶ ! ದೇವದೇವ ! ಜಗತ್ತತೆ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ ! ನಿನ್ನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯ ಬಲ್ಲವನು 
ನೀನೊಬ್ಬನೇ ಸರಿ ಅನ್ಯರಾರೂ ತಿಳಿಯಲಾರರು ನೀನು ಅನಂತ 
ಮಹಿನುನು ನಿನ್ನ ಅಸಾಧಾರಣ ಶಕ್ತಿಗಳು, ವಿಭೂತಿಗಳು, ಐಶ್ವರ್ಯ, 
ಸೋಪಾಧಿಕ- ನಿರುಪಾಧಿಕ ಸ್ವರೂನ, ಇವು ಗ ಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ನಿನ್ನೊಬ್ಬಸಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇದೆ. ಅನ್ಯರಿಗಿಲ್ಲ ಆಕಾ 
ಶದ ವಿಸ್ತಾರನ್ರೆ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಗೊತ್ತು ನೀನು ಸಮಸ್ತ 
ಜಗತ್ತಿನ ಆದಿ ಕಾರಣನು ನಿನ್ನ ಗುಣ ಪ್ರಭಾವ, ಲೀಲಾ 
ಮಾಹಾ ತ್ಮೆ 4» ರೂಪ ಮುಂತಾದುವು ಅವರಿಮಿತವಾಗಿವೆ 
ಆದುದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಿಂದ ಸೆಂಪೊರ್ಣ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲಾರಿಗೂ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ ನೀನು ಸ್ವಯಂ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂನ 
ವಾಗಿರುನೆ. ಜ್ಞಾತೃ, ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞೀಯಗಳ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಮೀರಿ 
ಇರುವೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲವನು ನೀನೊಬ್ಬನೇ 

( ಶ್ಲೋಕ 15) 

ಮಸ್ತ ಪ್ರಾಚಿಗಳನ್ನು `'ಉತ್ಪನ್ನಮಾಡುವವನು`ಭೂ ತ ಭಾವನನು 
ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಿಯಮದಿಂದ ಪಾಲನೆಮಾಡಿ ಶಾಸನಮಾಡಬಲ್ಲವನು 
ಭೂತೇಶನು. ಜೀವತೆಗಳಿಗೂ ಸಹಾ ಪೂಜನೀಯನಾಗಿರುವನನು ದೇವೆದೇವನು 


ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತನ್ನು -ಪಾಲನೆಮಾಡುವವನು ಜಗೆತ್ಪಾಲಕನು ಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಆಸ್ಷರ 
ರಿಗೆ ಉತ್ತಮನು ಪುರುಷೋತ್ತಮನು 


ಗೀತಾನೃುತನ.ಹೋದಧಿ ೧೪೧ 


ಹೇ ಯೋಗೀಶ್ವರ ! ನಾನು ಸದಾ ನಿನ ನನ್ನ್ನ ನಿರಂತರವಾ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಯಾವ ಯಾವ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ. ೩... 
ಸಾಧ್ಯ ? ಹೇ ಜನಾರ್ಧನ! ನಿನ್ನ ಯೋಗನನ್ನೂ ವಿಭೂತಿಯನ್ನೂ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಪುನಃ ತಿಳಿಸುವ ಕೃಷಿಮಾಡು, ಸ ಅಮೃತಮಯ 
ನಡನಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟು ಕೇಳಿದರೂ ತೃಪ್ತಿಯ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
(ಕ್ಲೋಕ 16-18) 


ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನು ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ 
ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ನಿಂತಿರನೆಯೋ ಆ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು 

ತಿಳಿಸಬಲ್ಲವನು ನೀನೊಬ್ಬನೇ ಸರಿ. ನಿನ್ನ ಬಾಯಿಯಿಂದ ನಿನ್ನ 
ಮಹಿನೆ ಮೆಗಳನ್ನು RS A ರಿ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಚಾತಕ ಪಕ್ಷಿಗೆ" ಸಾ ತಿ ಮಳೆಯ ಹಿಂದು ಬಿಂದುವಿನಿಂವಲೇ ತ ಪ್ರಿ 
ಯಾಗಬಲ್ಲದು. ಹಾಗೆಯೆ! ಇತೆರರ ಸಾವಿರಾರು ಉಪದೇಶಗಳ 
ಗಿಂತಲೂ ನಿನ್ನ ಮುಖಾರವಿಂದದಿಂದ "ಹೊರಡುವ ಅಮೃತೆಮಯ 
ವಾಕ್ಯಗಳು ಮಾತ್ರ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲವು. 


ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ-ಸರ್ಯತಕ್ತನಾದ ಸರ್ವರ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೂ 
ಕಾರಣನಾದ ನಿನ್ನ ನಿಭೂತಿಗಳನ್ನು-.-ಎಲ್ಲೆ ಫ್ಲಿಯೂ ನೀನು ವ್ಯಾಪಕ 
ನಾಗಿದ್ದರೂ, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ನಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುವುವೋ 
ಅವುಗಳನ್ನು ನನಗೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿ ಶಿಷ್ಯನಾದ? ನನ್ನನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಿಸಿ ರಕ್ಷಿಸು. 


ದೇವ! ನಿನ್ನ ವಿಭೂತಿಗಳು ಅಗಣಿತವಾದುವು. ಆಕಾಶ 


ಬಗರ್‌. LL LEELA ELST ಟಿಗೆ 


“ಸೃತಿ ಹಂ ಣಿ ವಮ ವಹ್‌ಂ ತ್ವಾ ೦ ಪ್ರಸನ್ನಂ! 


೧೪೨ ಫಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಪ ಬ 
ತೊಟ್ಟು ಮ ಎಣಿ ಕರು ನಿನ್ನ ಅಗಣಿತೆ ಮುನು 
ಗಳನ್ನು. -ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಎಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ... ನಿನ್ನ ಮಾಯಾ 
ಮೋಹಕ್ಕೆ ಸಾ Fi ಸ್ವರೂನವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವೆನೆಂದು 


Res ರವಡುತ್ತಿರುವನರು ನಿನ್ನ ಅಪಾರ ನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳ ಜಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಚಿತ್ರ ಚಾಂಚಲ್ಯದಿಂದ ಮೋಸಹೋಗುನರು. 
ಆದುದರಿಂದ ಯಾವ ಯಾನ ಭಾವದಿಂದ ನಿನ್ನ ವಿಭೂತಿಗಳ-ವಿಶೀಷ 
ಶಕ್ತಿಗಳ ಚಿಂತನೆಯು ನನ್ನಿಂದ ಸಾಧ್ಯ ಸ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ದಯ ನಿಟ್ಟ 
ತಿಳಿಸು. | 
ಹೇ ಜನಾರ್ದನ! ಸರ್ನಭೂತೇಶನಾದ ನಿ ನಿನ್ನ ಯೋಗಶಕಿ 
ಯಿಂದ-- ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿರಚನಾ ಕೌಶಲ್ಯ ಯುಕ್ತ ಯೋಗ 
ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ಹಾ ಸ್ಥೂಲ-ನೂಕ್ಷ್ಮ ಜಡ ಚೇತನಗಳೊಳಗೆ 
ತುಂಬಿ ನಿಂತಿರುವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನ್ಸಷ್ಟವಾಗಿ ನನಗೆ 
ತಿಳಿಯುನಂತೆ ಹೇಳು. ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅತ್ಯಂತಸುಲಭ 
ವಾಗಿ- ಸ್ವಲ್ಪ ಸಾಧನೆಯಿಂದ ನನ್ನ ಅನುಗ್ರ ಹವನ್ನು ನಡೆಯ 
1. ಅದನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸು, ನಿನ್ನ ಅನ್ಯುತನ ಯ 
ವಾಣಿಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟು "ಕೇಳಿದರೂ ನ ನಗೆ ತೃಪ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 
(16-18) 
ದೇನನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ- 

“ಎಲೈ ಕುರು ತ್ರೇಷ್ಠ ನೆ! ನಿನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ನನಗೆ 
ಬಹಳ ಆನಂದವಾಯಿತು. ನನ್ನ ದವ್ಯ ನಿಭೂತಿಗಳನ್ನು -ನಿನಗೆ 
ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ನಿಸಾ ಸ್ತಾರಕ್ಕ. ಕೊನೆ ಮೊದಲಿಲ್ಲ. ಅನುಗಳು 
ಅನಂತಗಳಾಗಿವೆ. : ಆದರೂ ಮುಖ ವಾಧವುಗಳನ್ನು 


ಗೀತಾನ್ಳುತನುಹೋಜದ ೧ಿಳಷ್ಠಿ 





ತತ Po ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದಾದರೂ ಅದು 
ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದು ಬೆಂಕಿ, ವಿದ್ಯುತ್‌, ಸೂರ್ಯ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅದರ ಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದರಿಂದ ಇವೆಗಳು ಆದರ 
ವಿಭೂತಿಗಳು. ಹಾಗೆಯೇ ವರಮಾತ್ಮನು-.-ವ ವರಮೇಶ ಕರನು ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಿಯಾದರೂ ಯಾನ ಯಾನ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಣಬರು 
ತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಅನವಶ್ಯಕವಾದುದೆಂದು ತೋರಬಹುದು. 


ಸಾಧಕನು ನರನೇಶ್ವರನನ್ನು ಚಿಂತನೆಮಾಡಲು--ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಲು ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದು ಹೇಗೆ? ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಸ್ವರೂಪವು 
ಯಾವುದು ? ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ, ಅದೃಶ್ಯ, ಅಚಿಂತ್ಯ, ಅಗೋಚರನನ್ನು 
ಚಿಂತಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? ಚಂತೆನೆಗೆ ಎದುರಿಗೆ ಒಂದು ವಸ್ತು ವು 
ಬೇಕು. ತನ್ನೆ ದುರಿಗಿರುವ ವನ್ನು ್ಲುವಣ್ನ € ಧ್ಯಾನಿಸುವುದು ಮನ ನಸ್ಸಿಗೆ 
ಕಷ್ಟವಾಗಿರುವಾಗ ಒಳಗಿನ ವಸು ವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವುದು ಹೇ 
ನರಮಾತೆ ನ ಶಕ್ತಿಯು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದೋ 
ಅದನ್ನು ಒರಮೇಶ್ವ ರನ ವ್ರತಿಸ್ವರೂನನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಧ್ಯಾನಿಸು 


೧೪೪ ಸಿಭೂತಿಯೋಗ 


ವುದು, ಪೂಜಿಸಿ ಸೇವೆಮಾಡುವುದು ಉತ್ತಮವಲ್ಲವೆ ? ಎಂಬ 
ಮುಂತಾದ ಆಲೋಚನೆಗಳು ಅರ್ಜುನನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಟಿದುವ 
ರಿಂದಲೇ ಅತನು ವಿಭೂತಿಯನ್ನು-ವಿಶೇಷಭೂತಿಯನ್ನು ಆತನ 
ಅದ್ಭುತ ಶಕ್ತಿಯ ಕೌಶಲ್ಯಮಯ ಯೋಗವನ್ನು ಎಲ್ಲಿ- ಕಾಣ 
ಬಹುದೋ ಅದನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದರ ಉತ್ತರವು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೊದ 
ಲಿನ ಏಳು ಶ್ಲೊ ಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದ್ದ ರೂ ಅದು ಮುಂದಿನ 
ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 


ಆ ಆಮೃತೆ ತುಲ್ಕವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನನ 
ಮಾಡಬೇಕು:- 


ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: - 


ಅರ್ಜುನ! ಕುರುತ್ರೆ €ಷ್ಕ ! ನನ್ನ ದಿವ್ಯವಾದ ವಿಭೂತಿ 
ಗಳನ್ನು-ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳನ್ನು ಈಗಲೇ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ನನ್ನ ವಿಸ್ತಾರಕ್ಕೆ ಕೊನೆ ಮೊದಲಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ನಿಭೂತಿಗಳು ಅನಂತ 
ವಾದುವು. ಅವುಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು ಯಾರಿಗೂ (ಶಾರದೆ. 
ಶೇಷರುಗಳಿಗೂ) ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಮುಖ್ಯ--ಮುಖ್ಯ 
ವಾದುವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ , 
ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. (191 


ಎಲ್ಫೆ ಅರ್ಜುನ! ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಫಾಸಮಾಡುವ 
ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನೇ ನಾನು. ಭೂತಗಳ ಆದಿನುಧ್ಯಾಂತೆನೂ ನಾನೇ.” 


೧೬೫ 


ನಾನು 
ವಾಸಮಾಡು 


ನೆ. 


ಮಿ 
ತ್ರೈ 
ಯೋ 


ತೊಡ 
ಳಲಿಯ 
೧೧ 


ರಿಸಿ 
ತ್ರೆ 


ಇ ಓಟ 


ಓಗಿ 


ಕಾಣುವ 


ವೂರ್ವ 
ುಂಬಿರುವ 


ಎ 
© 


ಪ್ರಾಣಿಗ 
ರು. ಆದರೆ ತನ್ನ 


Fx] 
ವರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನೋಡಲರಿಯರು. 


ಹಣಿ ಗೆ 


ಔಗೂ 
ತ 
ಬಿ 


ಅವರವರ 
0೦ಚೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದವು, 


ಸಮಾಡಿಸುತ್ತಾ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗುವುವು ನಂಬುದನ್ವ ತಿಳಿಯುವುದು 


ಣು 


ವಾದುದು. 


ಇ 


- 


ಕ 


ಪಲ 
ಹ 
(ರ್‌ 
ಲ 


ಕಾಣಬರುವುದು. 


ನಿಜ ಹು 


ಈ 
ಕಾರಣನಾದ 


ಇದು ಆ 
ರವಾದ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನೋಡಬ 


ದ್‌ 
ಆವಿವಿ೦ 
pb) 


ಬಿರಿಯ 


ಧ್ವ್ಯವು ಮಾ 


ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ಓಟ ಲರಿಖೂ 


pe 


pe 
he 
ಸ 
ಬ 

ಇ 

ಚ 


ಗೆ 


ತಾವತ್‌ 


© 


ಗೊ 
ಅ 


ಛಿ 


ಬಿ 


ಛಿ 


ಳಗೆ ಇರ 


ದೃ 
ಉತ್ರ 


ಗ 


ವರಮಾತ್ಮನಾದರೋ ನಿರಾಮುಯ್ಯ ನಿರವಯವ, ನಿರಾಭಾಸ್ಕ 


ದಿಳಿ೬ ಟೇ UTA 11 


ತಾ ಟ್‌ ತಾ ಹಾಲ 
ನಿಷ್ಟು ವಂಚ ಜಂ 'ಳಂಕ್ಕ ಸರಕ್ಕ ಜಿ | ರಜಯ ನಿರವಲಂಬ್ಕ 


ನಿರಪೇಕ್ಷ, ನಿರಂಜನ, ನಿರಂತರ, ನಿರ್ಗಣ, ನಿಷ್ಕಂಗ್ಯ ಓರ್ಮಲ್ಯ 
ಸಿನ್ಚಲ್ಕ ನಿಷ್ಠ್ರಾಮ, ನಿರ್ಲೋಭ, ನಿಷರ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ರೂಪ 
ದಿಂದ ನಾಮ. ಈ ರೂನ ನಾನುಗಳೆರಡೂ ತೋರಿಕೆ. -ಭ್ರಮೆ 
ಮಾತ್ರ. ವರಮಾತ್ಮನು ನಾನು ರೂಪಗಳಿಂದ ಹೊರಗಾಗಿರ.ವ 
ನಾದುದರಿಂದ ಆತನನ್ನು ಬುದ್ದಿಶಕ್ತಿಯೀದೆ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ 
ಫಂ ಅನುಭವದಿಂದ ಮಾತ್ರ ನೀಿಯನೇಕು ಇದರ ಮರ್ಮುನು 

ರುಪರಮಾತ್ಮ ಮ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡಬೇಕು.  ತಿಳಿಯನ 
(pga po ಸುಲಭವಲ್ಲ. .. ಅಭ್ನಾನ 
ದಿಂದ ಮುಂದುವರೆಸಬೇಕು. ಇದು ಸಾಧು ಸತ್ಪುರುಷರ ನಹ 
ವಾಸದಿಂದಲ್ಲೂ, ಅವರ ಅನುಭವ ವಾಣಗಳಿಂ 1೫೫. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಿರೂಪಣೆಯ ಶ್ರನಣದಿಂದಲೂ ಸಿನ್ಸವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅರ್ಜುನನು ವ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ದೇವದೇವ 
ನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸ್ಥ ಪರಮಾತ ನನ ಪ ಅಂಜಲಿಬವ್ಪನಾಗಿ “ಶಿಷ್ಟ 
ಸ್ನೇಹಂ ಶಾಧಿ ನ ತ್ವಾಂ 'ಪ್ರವನ್ನಲ” ಧಾನ ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯ. ನಿನಗೆ 


ಶರಣು ಬಂದಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸಿ ಉನಪೇಶಮಾಡು- ಎಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ತಿರುಕನಲ್ಲಿ ತಿರುಖೆಬೇಡುನುಮೂ, ದೀಕ್ಷಾಹೀನ;ಲ್ಲಿ ದೀಕ್ಷೆ 
ಯನ್ನು ಬೇಡುವುದೂ, ಅಜ್ಞಾ ನಿಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಬೆ:ಡುವುದೂ 
ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಬೇಡುವುದೂ, ನಿರ್ಜಲನಲ್ಲಿ ಬಲ 
ವನ್ನು ಯಾಚಿಸ.ವುಡೂ, ಅವಿವೇಕ. ದೇಹಾಭಿಮಾನಿಯಾದವನನ್ಲಿ 
ವಿದೇಹದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ? ಜ್ಞಾನಿ 


ವರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಉವಾನನ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಗಳನ್ನು 


ಚಂದ್ರನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ” 


ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು ಎಂಬ ಆದಿತ್ಯನು ನಾನೇ ಅಧಖಾ 
ಅದಿತಿಯ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ವಾಮನಾವತಾರಮುಡಿದ ಮಹಾ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಅನತಾರವಾದ ವಾಮನನು ನಾನೇ ಎಂದು ಅರ್ಥ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಗ ೦ಟ.ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ವ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದೆ ಲ ವ ತೆ ಯಾ.ದ 
ಸೂರ್ಯನೂ ನಾನೇ. 


ಆದಿತ್ಯನ ಉವಾಸನೆ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಮಾಡಲು ಅಪೇಶ್ಷಿಸು 
ವವರು ವಿಷ್ಣುನಾಮಕ ಆದಿತ್ಸಸನು ಉವಾಸನೆನಾಡಬೇಕು 
ಆದಿತ್ಯ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಶರಿೀೀರನು ನೀರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬುದ್ದಿಯು ತೀತ್ಷ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ರಕಾಶನನ್ನಂಟುಮಾಡುವನರಲ್ಲಿ 
ಜೂ ರವಿ” ಯು ನಾನು, ಆಗ್ಬ್ವಿ ವಿದ್ಯುತ್‌, ಚಂದ್ರ, 
ಸೂರ್ಯ ಮುಂತಾದ ವದಾರ್ಧಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಶುವರಾಾ ಅಂದರೆ 


೧೪೮ ನಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವವನ್ನೇ ತನ್ನ ಕಿರಣಗಳಿಂದ ಹರಡಿ ಲೋಕತೈಯ 
ಪೂ ಬದು ಈ) 
ವನ್ನು ತಹಿಸುವ ತೇಜಸ್ಟಿಯಾದ ರವಿಯೇ ನಾನು ಯಾರು 
ಜ| ಜ್ರ 
ಪ್ರಕಾಶಮಯನಾದ ಈ ಸೂರ್ಯದೇವನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡು 
ಳೆ 


ತ್ರಾರೆಯೋ *ದ್ವಿಜರ ಧರ್ಮವಾದ ಸಂಧ್ಯಾದಿ ನಿತ್ಯಕರ್ನುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅನರು ದ್ವಿಜರಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವರು. ನಲನತ್ತೊಂಭತ್ತು ವಾಯುದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಮರೀಜ-ಮರು 
ಧ್ಲಣಗಳ ತೇಜಸ್ಸು ಸಾನೆ. ವಾಯುವನ್ನು ಉವಾನನೆ ಮಾಡು 
ವವರು ಮರೀಚಿ ಎಂದು ಉನಾನನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ನಕ್ಷತ್ರ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನು ನಾನು. ಅಶ್ವಿನಿ ಮುಂತಾದ 27 ನಕ್ಷತ್ರೆಗಳನ್ನಿ 
ಅಭಿಜಿತ್‌ ಸೇರಿ 28ನಕ್ಸತ್ರಗುಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಅಧಿಪತಿಯಾದ 
ಚಂದ್ರನು ನನ್ನ ವಿಭೂತಿಯ. ಅಂದರೆ ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಸ 
ಮರುದ್ದಣ, ನಕ್ಷತ್ರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲಾ ನನ್ನ ನಿಭೂತಿಗ 
ನಲವತ್ತೊಂಬತ್ತು ವಾಯುಗಳಿವರು-ನತ್ತ 
ಆದಿತ್ಯ, ಸತ್ಯಜ್ಯೋತಿ, ತಿರ್ಯಗ್ಹೊ ಕ್ರತಿ ಸಜ್ಯೋತಿ, ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಾ 
ಹರಿತ, ಖುತಜಿತ್‌, ಸತ್ಯಜಿತ, ಸುಷೇಣ, ಸೇನಜಿತ್‌, ಸತ್ಯ 
ಮಿತ್ರ, ಅಭಿಮಿತ್ರ, ಹರಿಮಿತ್ರ, ಕೃತ್ಯ, ಸತ್ಯ, ಧ್ರುವ, ಧರ್ತಾ 
ವಿಧಕ್ರಾ, ವಿಧಾರಯ, ಧ್ವಾಂತೆ, ಧುನಿ, ಉಗ್ರ, ಭೀಮ, ಅಭಿಯ್ಕು 
ಸಾಕ್ಷಿಸ, ಈದ್ಭಕ್‌, ಅನ್ಯಾದೃಕ್‌, ಯಾದೃಕ್‌, ಪ್ರತಿಕೃತ್‌, ಯಕ್‌, 
ಸಮಿತಿ, ಸಂರಂಭ, ಈದೃಕ್ತ್ಯ ವುರುಷ್ಕ ಅನ್ಯಾವ್ಭನ್ಹ, ಚೇತನ, 
ಸಮಿತಾ, ಸಮಿದೃಕ್ಷ ವ್ರತಿದೃಶ್ಷ, ಮರುತಿ, ಸರತ, ದೇವ, ದಿಶ್ಶ 
ಯಜುಃ, ಅನುದ್ಯಕ್‌, ಸಾಮ, ಮಾನುಷ, ಮತ್ತು ವಿಶ್‌. ವಾಯು 
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ಸಮಾನವಾದುದಿಲ್ಲ. 


ಸೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ಹ | 


“ಮಹರ್ಷಿಗತಲ್ಲಿ ಭೃಗುನುಹರ್ಷಿಯು ನಾನು” ಭೃಗುವು 
ಯಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯನು ಮಹಾ ತೇಜಸ್ವಿ ಮಹಾ ವಿಷ್ಣುವು 
ಅವತಾರ ಮಾಡುವಾಗ ಭೈಗುಯಷಿಗಳ ವಾದ ಚಿಹ್ನೆ ಯನ್ನ ಧಾರಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವತಾರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ 

2) “ಗಿರಾನುನ್ನೆ ಕ್ರೀಕನುಕ್ಷರಂ ” ಏಕಾಕ್ಷರವಾದ ಓಂಕಾರವು 
ಅಕ್ಲರಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಆದಿ. ಅದು ತ್ರಿಮಣರ್ತಾತ್ಮಕೆ ವಾದುದು 
ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಆದಿಕಾರಣವಾದುದ' ಆದುದರಿಂದ ಸೃಶ್ಟಿಮಾಡುವಸಂಕಲ್ಪ 
ಉಊಂಲಾದೊದನ ಅವನ್ನು ನಾನು ಉಚ್ಚಾರಮಾಡುತ್ತೈೇನೆ. ಅದರಿಂದ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ರಚನಾ ಪಾಲನಾ ಸಂಹಾರ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಷಯುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಏಕಾತ್ಸರವಾದ ಓಂಕಾರವು ತೈ ಲಭಾರಯಂತೆ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ 
ವಾಗಿ ಯಾನ ಅದಚಣೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಜಗತ್ತಿನ ತುಂಬ ವ್ಯಾನಿಸಿದಿ 

ಓಂಕಾರವು. ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಆದಿಯಾಗಿದೆ. ಇದು 
ವರಬ್ರಹ್ಮವಾಚಕ ಮಾದುದ' ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾವ ನಾಮವು ಓಂಕಾರವು ಇದು ವಿಫ್ಯ ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳಿಗೆ 
ಆದಿಯಾಗಿದಡೆ ಹಂಸ8 ಸೋಹೆಂ ಐಂ ಕ್ಲಾಂ ಕ್ಲಿ40 ಕ್ಲೂಂ 
ಕ್ಲಂ ದ್ರಾಂ ಹ್ರಾಂ ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೂಂ ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಬೀಜ 
ಮಂತ್ರಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬೀಜಮಂತ್ರವೂ ಒಂದೊಂದು 
ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು 

ಅನುಲೋಮವಾಗಿ ನಿಲೋವ.ವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಲ್ಪಡುವ ಬೇರೆ 
ಬೇಕಿ ದೇವತಾನುಂತ್ರಗಳ ಆದಿಯೂ ಓಂಕಾರವು ಉಚ್ಚರಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ ನಮೋ ಭಗನತೇ ವಾಸುದೇವ: ಯ, ನಮಃ ಶಿವಾಯ, 

ಇ ಭೃಗುವು ಬ್ರಹ್ಮಮಾನಸ ಪುತ್ರನಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನು 
ಭೃಗುರ್ಮರೀಚಿರತ್ರಿಶ್ಚ ಅಂಗಿರಾಃ ಪ್ರಲಹಃ ಶ್ರತಃ॥ ಮನುರ್ಷಥೋ ಪಸಿಷ್ಕತ್ಚ 
ಪುಲಸ್ತೃಶ್ಚೇತಿ ತೇ ದಶ 1 ವಾಯೊಪುರಾಣ (59-89) 


thy ಪಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರಗಳ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವು ಪ್ರಾರಂಭಿನಲ್ಪಹು 
ತ್ರಡೆ ಏಕಾಕ್ಷರವಾದ ಈ "ಸಿಂ ಕಾರಕ್ಕೆನಾಲ್ವು ಮಾತ್ರೆ ಅಥವಾ 
ಪಾದಗಳು ಇವೆ (ಅ*ಉ'ಮಅರ್ಧಮಾತ್ರೆ) 
ಇದರ ಮೊದಲನೆಯ ಪಾದ "ಅಆ" ದಿಂದ ವೃದ್ಧಿಯ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಯಿತು ಯಚಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಯಗ್ವೇದವು ಬ್ರಹ್ಮನೂ, 
ಅಷ್ಟವಸುಗಳೂ, ಗಾಯತ್ರಿಯೂ, ಗಾರ್ಹನತ್ಯಾಗ್ಗಿಯೂ 
ಉತ್ಪನ್ನ ರಾದರು 

ಎರಡನೆಯ ಪಾದವು “ಉ” ಇಡರಿಂದ ಅಂತರಿಕ್ಷ 
ಲೋಕವೂ ಯಜುರ್ವೇದವೂ, ವಿಷ್ಣುವೂ,ಕ್ರಿಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸೂ 
ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ಸಿಯೂ ಹುಟ್ಟಿದವು 

ಮೂರನೆಯ ಮಾತ್ರೆಯು “ಮ” ಇದರಿಂದ ದೇವಲೋಕವೂ 
ಸಾಮನೇದವೂ ಏಕಾದಶರುದ್ರರೂ ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರೂ ಜಗತೀ 
ಛಂದಸ್ಸೂ ಆಹವನೀಯಾಗ್ದಿಯೂ ಉತ್ರನ್ನರಾದರು 

ಸಾಲ್ಕಸೆಯ ಪಾದವು ಅರ್ಧಮಾತ್ರೆ (೧) ಇದೇ ಚೆಂದ್ರ 
ಲೋಕವು 

ಸೋಹಂ ಮಂತ್ರೆದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಥರ್ವವೇದವು ಇದ 
ರಿಂದ ಉತ್ಸೆನ್ನ ವಾಗಿರುವುದು ಸಂವರ್ತಕಾಗ್ದಿ ಯೂ ಯಸಿನಾಮಕ 
ವಾದ ಅಧರ್ವಣೆಕಾಗ್ನಿಯೂ ಇದೇ ಇದರಲ್ಲಿ ನಲವತ್ತೊಂಭತ್ತು 
ಮರುತ್ತುಗಳು ಇವೆ ಇದೇ ವರಾಲ್‌ಸ್ವರೂಪವು ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾ 
ಬಿಂದು ರೂಪ ಪ್ರಕಾಶ ಮಾನವಾದ ತುರೀಯ ಸ್ವರೂಪವು ಇದೇ 
ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದರಿಂದ ಓಂಕಾರ ವಾಗುತ್ತಹೆ. ಎಂಟನೆಹು 





ಈ ನಾಲ್ಕ ಪಾದೆಗಳಲ್ಲೀನೂ ಸ್ಕೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಬೀಜ ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷಿ ಈ 


ನಾಸ್ಯ ಪ್ರೆಕಾರೆಗಳಾದೆ ಶರೀರಗಳು ಸೇರಿಕೊಂಡಿವೆ 


ಗೀತಾಮ್ಮತ ಮಹೋದಧಿ ೧೫೫: 


ಅಫ್ಯಾಯವಲ್ಲಿ 13 ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಏಕಾಕ್ಷರವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಇದೇ 

2) ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಜಪಯಜ್ಞ ವ್ರ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಈ ಜಪ 
ಯಜ್ಞವು ಮೂರು ರೂಪವಾಗಿದೆ ಉಚ್ಚಸ್ವರ, ಉಪಾಂತು;” 
ಮಾನಸಿಕ ಎಂದು 

ಪರಮಾತ್ಮನ ಒಂದು ನಾಮನಮಂತ್ರೆವನ್ನೇೇ ಆನೇಕಾವರ್ತಿ 
ಉಚ್ಚರಿಸುವ ಅಖಂಡಭಜನೆ ಸ್ತೋತ್ರಗಳು ಉಚ್ಚಸ್ವರಜಪ ದೇಹ 
ವನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸದೆ ತುಟಯ ನ್ನು ಮಾತ್ರ ಉವಯೋಗಿಸ.ವುದು 
ಉಪಾಂಶು ದೇಹ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾವುವ, ಅಲುಗಾಡದೆ 
ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಜಪಿಸುವುದು ಮಾನಸಿಕಜ” ಉಚ್ಚ ಸ್ವರಕ್ಕಿಂತ, 
ಉಸಾಂಶುವು ಉತ್ತಮ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮಾನಸಿಕಜನವು ತ್ರೇಷ್ಠ 

ಸ್ಥಾವರಗಳಲ್ಲಿ ಚೆಲಿನದೇ ಒಂದೇ ಕಡೆ ಇರುವ ವಸು 
ಗಳೆ ಹಿಮಾಲಯವು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಸವು (27) ದ್‌ 

ನೃತ್ಷಗಳತಲ್ಲಾ ಅಶ್ವತ್ಥವೇ ನಾನು 

ವೃಕ್ಷಗಳು ಆರು ಜಾತಿಗಣಾಗಿವೆ 
ಸಂಗ್ರಹ ಪರಾಶ್ರಯ್ಯ ಮಂತಾದ ಅನ್ನತೆ ಎ4 ಷಗಳಿವೆ ಜಪಯಜ್ಞವು 
ಸ್ಫತಂತ್ರವಾಮದು ಇದಕ್ಕೆ ಪರಾಶ್ರ,ಇಂವಿನ್ಲು 


2) ಹಿಂದೆ ಪರ್ನತಗಳಲ್ಲ ನೆ ರು ಪಗ್ಗೆತವು ನಾನು ಎಂಬುದಕ್ಕೂ ಈಗ 
ಹಿಮಾಲಯವು ನಾನು ಎಂದು ಹೆ ಳುವುದಕ್ಕೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಗುರ್ತುಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಮೇರ ನಿಗಿಂತ ಎತ್ತರವಾದ ಪರ್ನತವಿಲ್ಲ, “ಹಿಮ್‌ಲ ಂಕ್ಕಿಂತ” ಚಿತ 
ಸ್ಥಿರತೆಗೆ ಸರಿತೂಗುವ ಮತ್ತೊಂದು ಬೆಟ್ಟವಿಲ್ಲ ಮೇರುವು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣ 
ವುದಿ್ಲ ಅದು ಸತ್ಕಲೋಕದೆ ಕೊನೆಯವರೆಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. ಹಿಮಾಲಯವು 
ಇನ್ಮು ದೃಷ್ಟಿಗೇ ಗೋಚರವಾದೆ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡಸರ್ವತ 


೧೫೬ ಸಿಭೂತಿಯೋಗ 


1) ಅಗ್ರಬೀಜಾ -ಕೊಂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿಡನ ವೃಕ 

2) ಮೂಲಜಾ - ಕಮಲ ಕುಮುದ ಕೇಸರೀ ಮುಂತಾಹುಷ್ರ, 

3) ಪಠ್ಚಯೋನಿ -ಗಂಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜಶಕ್ತಿ ಇರುವುವು 
ಚಿತ್ತೆ ಮುಂತಾದ ದಂಡ ಜಾತಿ 

4) ಸ್ವಂಧಜಾ -ಅರಳಿ ಆಲ ಬಸರಿ ಮುಂತಾದುವು ಕೊಂಜಿ 
ಗಳು ಚಿಗುರುನುನು 

8) ಬೀಜರುಹಾ -ಶಾಲ್ಯ್ಕ ಮುಂತಾಮುದ್ರ 

6) ಸಂಮೂರ್ಧಜಾ -ವಿವಿಧ ಗರಿಕೆ ಹುಬ್ಬು ನುಂತಾದುವು 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ವತ್ಛಕ್ಳೆ ಏಕೆ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ? ಹೂ ಫಲ 


ಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತೆಂಗು ಮಾವು ಮುಂತಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದನ್ನಾದರೂ ಹೇಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕವಾದ 
ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯವಿದೆ. ಸನಾತನ ಧರ್ಮಾವಲಂಬಿಗಳು ಇದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿಷ್ಣು ರುದ್ರಾತ್ಮಕವಾದುದೆಂದು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಬಲು ಸಣ್ಣ 
ಬೀಜದಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡದಾದ, ಬಹುಕಾಲ ಜೀವಿಸಬಲ್ಲ, 
ಅನೇಕ ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರಯವಾದ, ಈ ವೃಕ್ಷವು ಬ್ರಹಾಂಡ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಗುರ್ತಿಸಬಹುದು ಇದರ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ 
ತಪಸ್ವಿಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಇದೆ ಇದರ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿಕು 
ತನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ ಅತಿಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಸಿದ್ದಿಯಾಗುತ್ತದ 
ಅಕೃ್ಯವು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ದಾದರೂ ಅದರೊಳಗೆಲ್ಲಾ 
ಟೊಳ್ಳು ಅದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸುತ್ತಾರೆ ಅಸಾರ 
ವಾದ ಆದರೆ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ, ಸಂಸಾರಜೂಳಗೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಸಾರಭೂತವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಶಕ್ತಿಯು ಅಡಗಿರುವಂತೆ, ನೋಡು 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ೧೫೭ 


ವುದಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ದಾದರೂ ಒಳಗೆಲ್ಲಾ ಟೊಳ್ಳಾಗಿರುವ, ಆದಕ್ಕೆ 
ಮಹಾ ವಿದ್ಯುತ್‌ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ಈ ವೃಕ್ಷವು 
ಸರಿಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ 
**ದೇವರ್ಷಿಗಳನ್ಲಿ ನಾರದನು ನಾನ.” ನಾರದನು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ 

ಯ ತ್ವೆವನ್ನ ವದದಿರುವುದರಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಆ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯು 
ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವು 

“ಗಂಧರ್ವರನ್ಲಿ ಚಿತ್ರರಧನು ನಾನು” . ತ್ರರಧೆನು ಗಂಧರ್ವ 
ರಾಜನು ಗಾನ ನಿದ್ರಾ ಮತ್ತು ಯುದ್ದ ಎದೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಈತನು 
ವ್ರವೀಣನು 

“ಸಿದ್ಧರಲ್ಲಿ ಕೆಪೀನು ನಾನು” ಕಹಿಲ ಮಹರ್ಷಿಯು ಸಿದ್ದ 
ಪುರುಷನು  ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ನರಮಾತ್ಮನ ಅವತಾರವು. ಕರ್ದಮ 
ಯ. ಸುತ್ತು ದೀವಹೂತಿಯ ಮಗನು ನರಾಸೇಕ್ಷೆಯೇ 
ಣ್ಞೂಸೆ ಜ ಸಿದೊಸನೆಯೆ €್ಶ ಧರ್ಮ-ಜ್ಞಾನ ವೈರಾಗ್ಯಗಳನ್ನು ಜೊತೆ 
ಗೂಗಿಕೊಂಡು ಬಂದ ಮಹಾಪುರುಷನು ಸಾಂಖ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ 
ವ್ರನರ್ತಕನು ತಮ್ಮ ತಾಯಿಯಾದ ದೇನಹೂತಿಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಉವದೇಶ ಮಾಡಿದನು 


“ಅಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚ್ವೈಶ್ರವಸ್ಸು ನಾನು” (26) 


ದೇವಲೋಕಾಧಿನತಿ ಇಂದ್ರನ ಕುದುರೆಯು ಉಚ್ಚೆ ಶೆವಸ್ಸು 
ದೇವ-ದಾನನರು ಅಮೃತೆಕ್ಟಾಗಿ ಕ್ಷೀರನಾಗರವನ್ನು ಕಡೆದಾಗ ಅಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದುದು ಉಚ್ಚೆ ೈಶ್ರನಸ್ಸು ಅಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದ 
ರಿಂದ ಅದೇ ನನ್ನ ಸ್ವರೂವ 


೧೫೨ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


“ಆನೆಗಳಲ್ಲಿ ಐರಾವತವು ನಾನು”, ಇದು ಕ್ಷೀರಸಾಗರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹುಟ್ಟಿದುದು. ಇಂದ್ರನ ವಟ್ಟದಾನೆ ಬಿಳೀಬಣ್ಣದ ನಾಲ್ಕುದಂತ 
ಗಳಿಂದೊದಗೂಡಿದ ಈ ಆನೆಯು ಜಗತ್ತಿನ ಆನೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ನಾದುದರಿಂದ ಅದು ನನ್ನ ಸ್ವರೂವವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 

1)“ನರರಲ್ಲಿ ನರಾಧಿಪನು ನಾನು” ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದೊಡ 
ಗೂಡಿದ ಧರ್ಮವರಾಯಣನಾದ ರಾಜನು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಪಾಪ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತ್ವರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ಆದುದರಿಂದ ಇತರ ಮನುಷ್ಯರಿಗಿಂತಲೂ ಅವನು ಶ್ರೇಷ್ಠ ನು 
ಇಂತಹ ರಾಜರಲ್ಲಿ ವರಮಾತ್ಮತಶಕ್ತಿಯು ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯ 
ರಿಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ ಆದದರಿಂದ ೯ರಮಾತ್ಮನು 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ರಾಜನನ್ನು ನಾನು ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ 
ಈ ಭೂಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರಾರ ರಾಜರುಗಳಿರುತ್ತಾರೆ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕ ಹೆಚ್ಚು ಜನರು ದುಷ್ಟರ: ಅತಿಕಾಮಿಗಳು 
ಮಿತಿಮೀರಿದ  ಕೋವವುಳ್ಳವರು  ಲೋಭಿಗಳೂ ಸ್ವಾರ್ಧಿಗಳೂ 
ಆದ, ಅಹರ್ನಿಶೆಯೂ ಭೋಗದಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತರಾದ ಇಂತಹ 
ರಾಜರುಗಳು ಪ್ರಜೆಗಳ ದುಃಖ ನಿವಾರಣೆಗೆ ಗನುನ ಕೊಡದೆ ತಮ್ಮ 
ನಿಷಯಸುಖಕ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷ ಶಕೊಡುತ್ತಾರ ಸಮಯ ಬಂದರೆ 

1) ಈಗ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಆನುವಂಶಿಕ ರಾಜರು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಪ್ರಜಾರಾಜ್ಯನೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದೆ. ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದ ಅರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯೇ ರಾಜ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಯಂತಾಗುತ್ತಾನೆ ಅದರೆ ಆರನು ಯೋಗ್ಮನ್‌ಗಿ ಧರ್ಮ ಪರಾಯಣನಾಗಿ ಪ್ರಜಾ 
ವತ್ಸಲನ ಗಿ ಕರ್ರವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ಸ ಇಚ್ಚರಿಕೆಯಂದ_೩೦ ದಿಂದ ನಡೆಸಿದರೆ ಮಾತ 
ಅಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ *ಈಶ್ಚರೀಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಕಟವಾಗ ವುದು ಓದಿಕ್ಲದೆ ಬರೀ ಸ್ಟಾರ್ಧಿ 
ಗಳಾಗಿ ದುರಾಚಾರಿಗೆಳಾದ ಪ್ರಜಾಪ್‌ಲ"ರಿಂದೆ ದರ್ಮಫೂ ನಾಶವಾಗಿ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೂ 


ಪೀಡೆ_ಕಿರುಕುಳ ದುಃಖಗಳಾಗಿ ಅವರು ಇಹವನ್ನೂ ಪರವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಪತಿತ 
ರಾಗುವರ. ] (27) 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ೧೫೯ 


ಯಾನ ಅನ್ಯಾಯಕ್ಕೂ ಹೇಸುವವರಲ್ಲ. ಛಲ-ಕಪಟ-ರಾಗ-ದ್ವೇಷ' 
ಮದ ಮತ್ಸರ ಮುಂತಾದುವ್ರೆಗಳ ಬಲೆಯನ್ನೆೇ ಬೀಸಿ ಲೋಕವನ್ನು 
ಸ್ವಾಧೀನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಕೇವಲ ಶಿಶ್ಲೋದರ ಸರಾಯಣ 
ರಾಗಿರುವ ಅವರಿಂದ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ದುಃಖನೇ ಹೊರತು ಸುಖವಿಲ್ಲ. 
ಇಂತಹ ನರೀಂದ್ರರು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವಾಗುವುದು ಹೇಗೆ 
ಎಂಬ ಶಂಕೆ ಬರುವುದು ಸಹಜ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ವರಾಯಣನಾವ 
ಪ್ರಜಾವತ್ಸಲನಾದ ರಾಜನಲ್ಲಿಯೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗುವುದೆಂದೂ ಇತರ ರಾಜನಾನುಧಾರೀ ದುಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಅದು 
ಹಾರಿಹೋಗುವುದೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


“ಆಯುಧಗಳಲ್ಲಿ ವಃ್ರಾಯುಧವೂ ಧೇನುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮ 
ಭೇಸುವೂ ಸಂತಾನೋತ್ಸಾದಕ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥನೂ ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾಸುಕಿಯೂ ನಾನೇ.” 


ಆಯುಧಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನ ವಜ್ರಾಯುಧವು ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಅದು 
ದಧೀಚಿ ಖುಷಿಯ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪವಿತ್ರ ತೇಜಸ್ಸಿ 
ನಿಂದಲೂ ವಿರಾಜಮಾನವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆದು ಅಮೋಘ 
ವಾದುದು. ವೃತ್ರಾಸುರನ ವಥೆಗಾಗಿ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ವ್ರಾಸ್ತವಾದುದು. 

ಗೋವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮಥೇನುವು ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಕಾಮಧೇನುವು ದೇವ 
ಕೋಕದ ವಸ್ತು. ಇದು ಕೇಳಿದುದನ್ನು ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದು. 
ಇದರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಶಿವನ ವಾಹನವಾದ ನಂದಿಯು ಹುಟ್ಟ 
ಹುದು. ಇದೂ ಸಮುದ್ರ ಮಥನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿದುದು. 


ಸಂತಾನೋತ್ರನ್ನ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ವಿಷ್ಣು ಪುತ್ರನಾದ 


ಥಿ೬ರಿ ಸಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಮನ ಥೆನು. ಈತನು ಅನಂಗನಾದರೂ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ನರನ್ಸರ 
ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛಿ ಯನ್ನು ಹುಟ ಬಿಸಿ ಹ ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ 
ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಶ್ವ ರನ ಕೋವದಿಂದ ಆತನ ದೇಹವು ಸುಟ್ಟು 
ಹೋಗಿ ಭಸ ವಾದರೂ ಪಾರ್ವತೀ ವರಿಣಯವಾಗಿ ಜು 
ಸ್ವಾಮಿಯು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಈತನೇ ಕಾರಣನು. ಈ 
ನ ಪುತ್ರನು ಸರ್ವವ್ಯಾಖಿ, ಇವನು ವ್ರವೇಶಮಾಡದ ಸ್ಥಳವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ತ್ಸ ವಿರುದ್ದವಲ್ಲದ ಕಾಮವೂ ನಾನೇ ಎಂದು ಬಿಳೆನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಧರ್ಮ ವ್ರಜಾ ಸಂಪಾದನಕೆ 
ಕಾರಣನಾದ. ಮನ್ಮಧನಲ್ಲಿ ವರಮಾತ್ಮೆ ಶ್ತ ಯು ಅಡಗಿದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಪ್ರೆ ಷ್ಠ. 


ವಾಸುಕಿಯು ಸರ್ವಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷಭರಿತ ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ರಾಜನು, 
ವರಮಾತ್ಮ ಭಕ್ತನು. ಆದುದರಿಂದ ಈತನು ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನು: 

ನಾಗರಲ್ಲ ಅನಂತನೂ ಜಲಚರಗಳಲ್ಲಿ ವರುಣನೂ ಪಿತೃ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಯಮನೂ ಶಾಸನ (ಶಿಶೆ) ಮಾಡ.ವರಲ್ಲಿ ಯಮನೂ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 

“ನಾಗರಲ್ಲಿ ಅನಂತನು ನಾನು'. 

ನಾಗರಲ್ಲಿ-ನಿಷರಹಿತ ಸರ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂತನು ಶ್ರೇಷ್ಠ. 
ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಜಾತಿಗಳಿನೆ. ಒಂದು ನಿಷಭರಿತೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ವಿಷರಹಿತ, ವಿಷಭರಿತ ಸರ್ಸಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸುಕಿ ಮತ್ತು ತಕ್ಷಕ. 
ಇವರಿಬ್ಬರು ಸುರಸೆಯ ಮಳ್ಳಳು. ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಸರ್ವಗಳಿಗೆ 
ಅಧಿಪತಿಗಳು. ಆದರೆ ವಾಸುಕಿಯ ನಿಷವು ಕ್ಪಕನದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ತೀಕ್ಷಣವಾದುದು. ಭಯಂಕರವಾದುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು 
್ರೀಷ್ಠ 


ಗೀತಾಷ್ಟುತ ನುಹೋದಧಿ ಯ 


ಹಾಗೆಯೇ ವಿಷರಹಿತ ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂತನು ಶ್ರೀಷ್ಠ, 
ವಾಸುಕಿಯದು ಸಾಧಾರಣ ಸರ್ಪಜಾತಿ. ನಾಗಸರ್ನಸು ದೇಃವಜಾತಿ: 
ಅದರ ಸಂಪೂರ್ಣ ಆಕಾರವು. ಮನುಷ್ಯನಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಾಲಮಾತ್ರವಿರುತ್ತದೆ ಅನಂತನು ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಹಾಸಿಥೆ 
ಯಾಗಿ ಸೇವೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಈ ಪೃಧ್ವಿಯನ್ನು ತಲೆಯ ಹೊಟೆ 
ಹೊತ್ತುಕೊಂಡಿರುವನು ಆದುದರಿಂದ ಈತನು ಶ್ರೇಷ್ಠ, 

ಜಲಚರಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಯು ವರುಣನು ಲೋಕ ಪಾಲಕರು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಾಗಿ ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಳ್ಸನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪರಮಾತ್ಮ 
ಭಕ್ತನಾದುದರಿಂದ ಸಕ್ವಕ್ರೀಸೃನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಬಥುತ್ತಾನೆ 

ಕವ್ಕವಾಹ, ಅನಲ, ಸೋಮ, ಯನು, ಅರ್ಯಪಾ, ಅಗ್ನಿ 
ಸ್ವಾತ್ತ, ಒರ್ಹಿಷದ್‌, ಈ ಏಳುಜನ ಪಿತ್ಛ ದೇವತೆಗಳು ಇವಕಕ್ಷಿ 
ಪ್ರಧಾನನಾದವನು ಅರ್ಯಮಾ ಎಂಬ ಹಿತ್ಸ ದೇಷಕೆಂಯ್ತು, 

ತಿಕ್ಷಾದೂಡಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಯಮುನೇ ಸರಿ ಪಕ್ಷಪಾತ 
ರಹಿತ. ನ್ಯಾಯ ವಿಧಾಸಕ್ಕೆ-ದೇವ-ತಿರ್ಯಜ್‌ ಮಸುಷ್ಯರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಯನುನೇ ಶ್ರೇಷ್ಠಾಧಿಕಾರಿ ಆದುದರಿಂದ ಯಮನು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ (೨9) 

“ದೈತ್ಯರಲ್ಲಿ ಪ್ರಪ್ಲಾದನೂ, ಎಣಿಕೆ ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಕಾಲ 
ಪುರುಷನೂ ಮೃಗಗಳಲ್ಲಿ ಮೃಗೇಂದ್ರನೂ ಪಸ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಗರುಡನೂ 
ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ ” 

ದಿತಿಯ ವಂಶಜರು ದೈತ್ಯರು ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಹ್ಲಾದನು 
ಉತ್ತಮನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೈತ್ಯರೆಲ್ಲಾ ತಾಮಸ ರಾಜಸ ಗುಣ 


6೬೨ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಗಳವರು ವ್ರಹ್ಲಾದನು ಶುದ್ದ ಸಾತ್ವಿಕ, ಜ್ಞಾನಿ ಭಕ್ತ, ಧರ್ಮಾತ್ಮ್ಮ 
ಆದುದರಿಂದ ಇವನಲ್ಲಿ ವರಮಾತ್ಮ ತೇಜಸ್ಸು ಇದೆ 

ಕಾಲಪುರುಷನು ಜಗತ್ತನ್ನು ನಣ ಮುಹೂರ್ತ ದಿನ, ಸಂವತ್ಸರ 
ಗಳರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಳೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ ಹಿಂದೆ ಹೋದ ಕಾಲವು 
ಮುಂದೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಾ ಕಾಲನ ವಶವಲ್ಲಿದ ಅನ 
ನಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುವು ಕಾಲನ 
ಮುಂದೆ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯೂ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಇದರಿಂದ ಯಾರೂ 
ತವ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರರು ರಾಜ, ಭಿಕ್ಷುಕ ಸಂನ್ಯಾಸಿ, ಯೋಗಿ ಎಲ್ಲರೂ 
ಕಾಲನ ಅಧೀನನೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಕಾಲನಿಗೆ ಅಧೀನರಾಗಿ 
ಮರಣ ಹೊಂದಲೇ ಬೇಕು ಈ ಕಾಲನು ಆದ್ಯಂತರಹಿತನು 
ಇವನು ಅಜರ, ಅಮರ, ಅವಿನಾಶಿ, ಆದುದರಿಂದ ಇವನು ವರ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ನರಿ 

ಮೃಗಗಳಲ್ಲಿ-ಚತುಷ್ಟುದಜಂತುಗಳ್ನು ಸಿಂಹವು ವೀರ್ಯ 
ಬಲ್ತ ಗಾಂಭೀರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮೃಗರಾಜ ಎಂದು ಇದಕ್ಕೆ 
ಹೆಸರು ಅದರ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂವವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 

*“ಆಕಾಶಗಾಮಿ ವಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಗರುಡನು ಶ್ರೀಷ್ಠ ಅದು ಪಕ್ಷಿ 
ಜಾತಿಗೆಲ್ಲಾ ರಾಜ ಬಹಳ ಬಲಶಾಲಿಯಾಮುದು. ವಿಷ್ಣುಭಕ್ಷ 
ನಾಗಿ ವಿಷ್ಣು ವಾಹನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ೬ದೇ ತನ್ನ ಸ್ವರೂವ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ (30) 

“ಪವಿತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ (ವೇಗವಂತರಲ್ಲಿ) ವಾಯುವೂ 
ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳನ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾನುನೂ ಮತ್ತೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಮಕರವೂ(ನೊಸಳೆ) 
ಸಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗೀರಧಿಯೂ ನಾನೇ” 


ಗಿ ಶಾನ್ಭುತ ನುಹೋದಧಿ ೧೬2 


ವಾಯು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ, ನುಣ್ಣು-ಜಲ-ಮುಂತುಮನನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ಪವಿತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡುವುವು ವವತಾಂ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವೇಗ 
ವಾಗಿ-ಜಾಗ್ರತೆ ಯಾಗಿ ಚರಿ ಸುವವನು ಎಂದೇ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಅರ್ಧ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರ ಮಣ್ಣ, ಜಲ್ಕ ಮುಂತಾಮವು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ನರಿಣಿಯೊಳಗೆ ಅರುಸ್ಸನಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧ ಮಾಡುವುಸೊ 
ವಾಯನಾದರೋ ಭ-ನುಯ ನುಸ್ಚ್ರವ ಮೇರ ಆಂತೆರಿಕ್ಷದ್ದುರುನ 
ಅಶು ನರಮಾಣುಗತಸನ್ಠ ಕ್ಷಣಸಾತ್ರೆನನ್ಸಿ ಶೈತ್ಸಸೂಡುವುನು.- 
ಮುಯುಗಿಗಿಂತ ಬಲತುರಿಯಾಮವಾತ್ರ ನಂ ಜಿಸನ್ಲಿ್ಲ ವಾಯು 
ವಿಗೆ ಕೋನ ಬಂಸಶ ದೆನಸ್ನ ದೊಡ್ಡ ನುರಗತೆನ ಬುಡನಮಭ್ಯ ಕಿತ್ತು 
ತೆಲೆಕೆಳಗಾಗಿಬಿೀಷಿವುವು ಭೂನಿಯು ಆಟಗಿ ಭೂಕಂಪವಾಗು 
ವುಮ ವಾಯುವಿನ ಶಕ್ತಿಗೂ ವಗಕ್ಟೂ ನಿಮಶಾನ ಶತ್ರುವಾವು 
ದೂ ಇಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ಇದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತಯ. ವರಮುತ್ಮೆ ಸ್ವರೂಸ 

ಶಸ್ತ್ರ ಧಾರಿಗಳ್ಲು ತೀ ರಾಸುಸಸ್ನು ಸರಿಗಟ್ಮಿನವರಾರೂ 


೩ 
ಲ್ಸ ಧನುಸ್ಸಿನನ್ಸಿ ಹಂಕ್‌ ತೊಕ ಬುಇನ್ರು ಸಂಕ 


ವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಲೂಕತ್ರಿಯನನ್ನೂ ಸುತ್ತಿ ಪುನ8 ಅನನ ಬತ್ತ 
ಳಿಕೆಯಾಳಗೇ ಬಂದು ಸೇರುವುದು... ಫ್ರೀ ರಾಮನು ಒಂದೇ ಜಾಣ 
ದಿಂದ ಖರ-ವನಇಣಐ ಸಂತಾನ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಸಾನಿರ ದೈತ್ಯ 
ರನ್ನು ಪಾಶ್‌ಕಾ”ದನು 

ಮತ್ಸ 3ಗಳವ್ಪಿ ನಮೂನೆಯು ಶಿಷ್ಟ ಆದುದರಿಂದ ಅದರೆಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಯು ಆಡಗಿಡೆ ಹರಿಯುನ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯು 
ಕ್ರೀ!ಕೈ-ವವಿತ್ರೆ ಜವಿದೆ ಆಳೆ, ವವಿತ್ತತೆ, ಸ್ವಚ್ಛತೆ, ಗುಣ- 
ವೊರ್ಣ ಪ್ರವಾಹ ಮುಂತಾದ ವುಗಳನ್ಲಿ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟುವ 
ನದಿಯೇ ಇಲ್ಲ ಈ ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಶೀತೆಲತ್ವ-ಸಾಧುತ್ವ-ಸ್ವಚ್ಛತ್ವ 


೧೪೪ ವಿಘೂತಿಯೋಗೆ 


ಮುಂತಾದ ಅನೇಕೆ ಗುಣಗಳಿವೆ ಬೇಕೆ ನೆದಿಗಳ ನೀರನ್ನು 
ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟಿರ ಒಂದು ತಿಂಗಳೊಳಗಾಗಿ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ವಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಡ ಗಂಗಾಜಲವು 
ಮಾತ್ರ ವರ್ಷಾನುಗಟ್ಟಲೆ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಗುಣವೂ ವೈತ್ಯಾಸ 
ಪಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಕಡುವುದೂ ಇಲ್ಲ 

ಗಂಗಾನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಖಸಿಗಳು ತೆಸಸು 
ನಕಾಹಿ ಸಿದ್ದಿ ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ ಪಾಸ ನಾಶಕವಾದ ಪುಣ್ಯ ಪ್ರದವಾದ 
ಈ ಭಾಗೀರಥಿಯನ್ನು ನದಿಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲಾ ಶ್ರೇಸ್ಕ ವೆಂದು ಹೇಳುವುದರನ್ನಿ 
ಅಭ್ಯಂತರನೇನಿದೆ ? (31) 

“ಸೃಷ್ಟಿಗಳ ಆದಿಯೂ, ಮಧ್ಯವೂ, ಅಂತೆವೂ ನಾನು 
ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯು ನಾನು ತತ್ವನಿರ್ಣಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ವಾದವೂ ಸಾನೇ” 

“ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೂಲಕ 
ಭಡೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳು ನಾನೇ ನನ್ನ, 
ಸ್ಲೈರೂಪವೇ 

1) ಈಗ ಕಾಣುವಂತಹ ಜಗತ್ತಿನಂತೆ ಅನೇಕಾವೃತ್ತಿ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಗಳು ಆಗಿ ಹೋಗಿವೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಮುಂಚೆಯೂ ನಾನು ಇದ್ದೇನೆ 
ಅಪುಗಳು ಉಪಸಂಹಾರವಾದ ಮೇಲೆಯೂ ನಾನು ಇರುತ್ತೇನೆ 
ಸೃಷ್ಟಿಗಳ ಮಧ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಇರುತ್ತೇನೆ ಆದಿಯಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುಷಾಗಿ ಪಾಲನೆ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ರುದ್ರರೂಪದಿಂದ ಸಂಹಾರ ಸಾಹು 


ಆೌಟ್‌ಲ್‌ಲ್‌ ಮೌಲ್‌ರ್‌ಚ್‌ರ್‌ಡ್‌ಡೌಜ್‌್‌ೌೌ್‌ ಜೌಟ್‌ ಘ್‌ ಆಗ್‌ ಬ್‌ ತ್‌್‌ ನ್‌ ಜೌಟ್‌ ಡೌ ಬೆಸ ನ್‌್‌ ಟ್‌ಷ್‌ನ್‌ತ್‌ 


1) ಧಾತಾ ಯಥಾಪೂರ್ರ ಮುಕಲ್ಪಯೆತ್‌ 





ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ೧೬೫ 


ತ್ರೀನೆ ಆದುದರಿಂಅ ಆಲೌಕಿಕಶಕ್ತಿಯು ವರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯು 
“ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದು ಅದ್ಯಾತ್ಮೆ ” 


ಯಾವುದು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದೋ ಯಾವುದರಿಂದ 
ಆತ್ಮೆತತ್ವವು ಪ್ರಕಾಶವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಲ್ಲ ಲೃಡುವುಡೋ ಯಾವುದರ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿಯೇ ತ ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರವಾಗು 
ವೆದೋ ಅದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆ-ಬ ಬ್ರಹ್ಮ. ದೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಎಲ್ಲ ನಿದ್ಯೆಗಳೂ ಇದಕ್ಟಿಂತೆ ಕೆಳಮಟ್ಟ ದವುರಳ. ಅವುಗಳಿಂದ 
ಅಜ್ಞಾನ ಬಂಧನವು ಶತ್ತರಿಸಲ್ಪಡುವುವಕ್ಕೆ ಬವಮುಗಿ ಅವು ಬಲ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅಜ್ಞಾನದ ಗಂಟು 
ಒಡೆದು ಹೋಗುತ್ತಡ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂನನ ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾಸ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಇದಲ್ಲದೆ. ಉಳಿದ ವಿದ್ಯೆಗಳು ಕೇವಲ ಶದಿರ 
ಫೋಷಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗವಾದ.ವುಗಳು ಕಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ನಿದ್ಯೆಯು ಜೀವನನ್ನು ಶರೀರ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತನನ್ನುಗಿ 
ಮಾಸು ದೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕೆ ಆಧಿದ್ಯೆ ವಿಕ ಆಧಿಭೌತಿಕ ಎಂಬ ತಾವ 
ತ್ರಯ ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ನಟಿ ಶಾಶ್ವತೆ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿ 
ಕೂಡುತ್ತದೆ 


ಹರಿಕಥಾ, ಭಗನದ್ಭಜನೆ, ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ತತ್ವಜ್ಞಾನ, 
ಕರ್ಮಮಾರ್ಗ, ಜ್ಞಾನನೂರ್ಗ, ಉಸಖಾಸನಾಮಾರ್ಗ ಸಿದ್ದಾಂತೆ 
ಮಾರ್ಗ, ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗ, ನಿವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗ, ಯೋಗಸ್ಥಿತಿ 
ಧ್ಯಾನಸ್ತಿತಿ ವಿಜೇಹದೆತ್ಕ, ಆಸನ, ಮಂತ್ರ ಲಕ್ಷ್ಯ, ಮುದ್ರಾ, 
ಭ್ವನಿ ಮುಂತಾದುವೆಲ್ಲಾ, ಸಃ ಅಧ್ಯಾಕ್ಷೆ ವಿದ್ಯೆಯ ಆರಗಗಳು 
ಸುನುಷ್ಯನು ಪ್ರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯಿಖವಲೇ- ಯಶಸ್ಸಿ. ಕೀರ್ತಿ 


೧೬೬ ನಿಭೂತಿಯೋಗೆ 


ನಂತೆ, ಬವನಂತ್ರೆ ಕ ಎವ, ದಯಾನಂಕತೆ, ವಿದ್ವಾಂಸ ನಿಂಬ 
ಮುಂತಾದ ಯೋಗ್ಯಶೆಗಳನ್ನು ವಡೆ ಯಬಹುದು 
“ಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಧ ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿನ ನಾಶನೇ ನಾನ ' 


ನಾದವು ಮೂರುವಿಧವಾಗಿದೆ. ಜ್ಞ), ವಿತೆಂಡ, ವಾಡ 


ಜಲ್ಲ-ವಾದ ನಾಡುವ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಪಕ್ಷವನ್ನು 
ಸಾಧನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಇತರರನ್ನು ದೂಷಿಸುವುದು 

ವಿತಂಡ=ಕೇವಲ ಎದುರು ವಕ್ಷವನ್ನ ಒಂಡನ ಮಾಡುವುದ 
ಕ್ಯಾಗಿ ಲೋನ ಜೋಇಗಳನ್ನೇ ತೋರಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನ ಪಕ್ಷನನ್ನೂ 
ಸಿದ್ದಮಾದಲಾರದ್ಕ ಬರೀ ಗಂಟು ವ್ರಾಬ್ಯದನ್ಲಿ ಕೂನ 
ಸುವುದು 

ಮಸಎಗುರು ವಿಸ್ತರ ಮಧ್ಯೆ-ಆತ್ಮೃತತ್ವೈಮನನ ಮಾಡು 
ವುನಕ್ಟಾಗಿ ರಾಗದ್ವೇವಗಳನ್ನು ಬಿಚ್ಚು ಮಾದಲ್ಬಡುತ ಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಧಪು 
-ವಾದವೆನ್ನ ಭ್ರ ಡುವುಮ 

ಮೊದಲನೆಯ ಎಸಡು, ಜಲ್ಬ ವಿತಂದಗಳು ದ್ವೇಷ, ಹಿಂಸೆ 
ಕ್ರೋಧ ಅಭಿಮಾನಗಳನ್ನು ಹುಲ್ಚಸಿ ಅಶಾಂತಿಯ ವಾತಾನರಣ 
ವನ್ನು ಕವ್ಪಿಸುವುದ್ರ|  ಅಮದರಿಂದಪ ರುಸ್ಟ್ರಾರ್ಧ ನಿರ್ಣಯಾ 
ತ್ಮಕವಾದ ವಾದವನ್ನು ತನ್ನ ವಿಭೂ:ಯಂದು ವರಮಾತ್ಮನು 
ಇರೆದಿದ್ದಾನ (32) 

“ಅಸ್ಸರಗಳಲ್ಲಿ ಅಕಾರವು ನಾನು ಸಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವಂಡ್ರೆ 
ನ'ರಾಸವು ನಾನು ಅಕ್ಷಯ ಕಾಲನು ಕಾಲನಿಗಿಂತಲೂ, ಮಹ 
ತ್ವಾದ ಮಹಾ ಕಾಲನು ನಾನು ಸರ್ವರೋಮುಖನಾಗಿ ವಿರಾಟ್‌ 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ೧೬೭ 


ಸ್ವರೂಪನಾಗಿ ಸಮಸ್ತವನ್ನು ಧಾರಣೆ ಪೊಷಣೆ ಮಾಡುವನನಾಗಿ 
ಇರುವವನೇ ನಾನು ” 

ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ವಿಭೂತಿಯ 
ವರ್ಣನೆ ಮುದಲ್ಬಡುತ್ತಡ ಕೇವಲ ವಿದ್ವಾಂಸರಾದವರ... 
ಅಕ್ಷರ ತೆತ್ವವನ್ನ ಗ್ರಹಣ ಮಾಹ.ನವರು ಮಾತ್ರ ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು 


ಎದೆ ೨4 ed 

ಅಕ್ಷರಗತಲ್ಲಿ ಮೂದುನಯ ಅಕ್ಷರ"ಅ” ಈ ಅಕಾರನು 
ಶರೀರ ಧಾರಣೆ ಮಾರುವವನ ಪ್ರಾಣದಂತೆ ಆಕರ ಮಾಲಿಕೆ 
ಯೆಲ್ಲಿ ಶ್ರೇತೃತೆಯ ನ್ನ ಹೊಂದಿದೆ ಇವು ಅಕ್ಷರಗಳಿಗಲ್ಲಾ 
ರಾಜನಂತ ಇದಿಬ್ಬದಿದ್ದರ ಯಾವ ತಕ್ಷರನನನ್ನ ಗಿ ಚಾ ರಮಾಡ 

ಬ ಎ5 

ಲಾಗುವುದೆ, ಇಲ್ಲ. ಸ್ವರ ವ್ಯಂಜನರೂವ ಅಕ್ಷರಮಾಲಿಕಯಲ್ಲಿ 
ಇವು ಮೂದಲಸೆಯಡು. ಅದೇ ಎಲ್ಲ ಅಕ್ಷರಗಳಣ೬ಗೂ ವ್ಯಾವಕ 
ವಾಗಿರುವುಮು * ಅಕಾರೋಸೈ ಸರ್ವಾ ವಾಕ್‌ ನ (ಐತರೇಯ 
ಜ್ರುಹ್ಮಣ 3-6) ಎಂದು ಉನನಿಸತ್ತು ಹೇಳುತ್ತ 

ಎಲ್ಲವಾಣಯೂ ಈ ಅ ಕಾರವೇ 


ಮನುಷ್ಯನು ಬಾಯಿ ಬಿದುತ್ತೆಲೇ ಉಚ್ಚೆರಿಸಬ್ಪಡುವ 
ಮೊದಲನೆಯ ಅಕ್ಷರವು “ಅ” ಮುಖವನ್ನು ಅಆಧೂ ನಖ ವಾಗಿ 
ಮುಡಿ ಬಾಯಿ ಬಿಬ್ಬ್ಬರೆ “ಇ” ಅಳುವಾಗ ಇಡೆ, "ಇ ಆಗುತ್ತದೆ 
ಅಟ್ಯಉ, ಈ ಮೂರೇ ಮುಖ್ಯ ಸ್ವರಗಳು ಬಾಕಿ ಅಕ್ಷರಗಳು 
ದೀರ್ಗ, ಪ್ಲ ತ್ಕ ಗುಣ ವೃದ್ದಿಗಳು ಇವರ ಮರ್ಮವನ್ನು ವ್ಯಾಕರಣ 
ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಬ್ರಾಸಿಗಳುಬಬ್ಲರು ಈ “ಅ” ಕಾರವು ಸರ್ವ ದೇನತಾ 
ಸ್ವರೂವ ವುಮುದ ಸತ್ವ ಶಕ್ತಿ ಮಯವಾಮದು 

ಶಿವ ಪಾರ್ವತಿ ಸಂವಾದೆದಲ್ಲಿ ಶಿವನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


ದಿ೬೮ ಪಿಭೂತಿಯೋನ 


“ಅ? ಅಕಾರವು ಶರದೃತುವಿನ ಪೌರ್ಣಮಿಯ ಚಂದ್ರನಂಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಕಾಶ ಮಾನವಾಗಿಡಿ ಇದರಲ್ಲಿ ಐದು ಕೋಣಗಳಿವೆ ಇಡರಲ್ಲಿ 
ಪಂಚ ದೇವತೆಗಳು ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾರಿ ಇದು ಮೂರು ಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ನಿರ್ಗುಣ ಸ್ವರೂಸವಾಗಿದ ರಜ-ತಮ 
ಸತ್ವೆಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತವಾಗಿದ್ದೆ ಸ್ವಯಂ. ಕೈವಲ್ಯದಾಯಕವಾದ 
ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿದೆ ಇದರ ಮೇಲೆ (0) ಬಿಂದುವನ್ನು ಇಟ್ಟರ 
ನ್ವಯಂ ಪ್ರಕೃತಿ ರೂಪವೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ 
ನಮಸ್ತ ಜೀವಗಳೂ ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಿಂದ ಹೊರ ಬರುವಾಗ 
ಅ, ಅಂ ಅಂ ಎಂದು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಲೇ ಅಳುತ್ತವೆ ಆದುದರಿಂದ 
ಅಂ, ಓಂ, ಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ವರೂವನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ 

“ಅ್‌ ಕಾರವು ಸ್ರಣವದ ವ್ರಧಮ ಮಾತ್ರೆ ಇದನ್ನು 
ಉಚ್ಚಿ ರಿಸುತ್ತಲೇ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಇದನ್ನು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ಕರಯ 
ಬಹುದು ಆಶಿ? ಕಾರಕ್ಕೆ ಮೀಸಲಾಗಿರುವ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಮುಂಡೂಕ್ಯ 

ಆದುದರಿಂದ “ಅ? ಅಕ್ಷರವು ಎಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ ಅಧಿಪತಿ 
ಆದುದರಿಂದ ಇದು ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿ, 

ಎರಡು ಅಧವಾ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ವದಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೇ ಸೇರಿಸಿ 
ಒಂದು ವದವನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುವುದು ಸಮಾಸ ಧ್ವಂದ್ವಸಮಾನವು 
ಸಮಾನಾರ್ಥವುಳ್ಳ ಎರಡು ಸ್ವತಂತ್ರ ಪದಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸುತ್ತದೆ 

ಇಬ್ಬರು ವಿದ್ವಾಂಸರು-ಅಧವಾ ಗುರುಸಿಸ್ಯರು ಒಂದು ಕಣೆ 
ಸೇರಿ ಮಂತ್ರಾರ್ಥೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾ ವದಗಳನ್ನು ಶೋಧನೆ 
ಮಾಡಿ ಒಂದುನಿರ್ಣಯಸ್ಯೆ ಬರುವುದೂ ಸಾಮಾಸಿಕ ಎನ್ನಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 


ಗೀತಾಮೃತೆ ಮಹೋದಧಿ ೧೬೯ 


ಯಾನ್‌ ಅರ್ಧದಿಂದ ವಿಶೇಷ ರಹಸ್ಯವು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆಯೋ ಅದು (1) ದ್ವಂದ್ವ ಎನ್ನ ಲ್ರಡುತ್ತದೆ 

ಹಿ ಅಸ್ಷೇಯಕಾರನೂ ವಿಶ್ವತೋಮುಖನಾದ ಘಾತನು ನಾನೇ 
ಆಗಿರುವೆನು 

2) ಪರಮಾತ್ಮನು ನ (1) ಕಾಲನಿಗೆ ಕಾಲನು ಮುನತ್ತೆ ನೆಯ 
ಶ್ಲೋಕದ ಸರ್ಣಿ ಸ್ಸ ಕಾಲನು ಕ ಕಬ್ಬ, ಯುಗ್ಯ ವರ್ಷ ಮಾನೆ 
ಅಯನ, ದಿನ್ಯ ಘಳಿಗೆ, ಸ್ಥೇಣ್ಯ ಮುಂತಾದ ಹೆನರಿನಲ್ಲಿ ಕೆರಯಲ್ರಡುವೆ 
ಸಸುಯಕ್ಕೆ ಅ ಅಧಿಪ ಕನು ವ್ರಕ್ಳೈತಿಯ ಒಂದು ಬಾಗ ಹುಹಾ 
ತ್ರಶಿಯದೆಿ ನಅವನು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅಕ್ಷಯ ಕಾಲನು 
ಹಾಗಲ್ಲ ಆಶು ಶಾಶ್ವತ ಸನಾತನಿ ಅನಾದಿ ಅನಂತ, ನಿತ್ಯ 
ವರಬ್ರಹ್ಮ ಸೆರಮುತ್ಮಸೆ ಸಾಕಸ್ಸ್ಟತ” ಸ್ವರೂಪವು-ಈತನು ವ ಪ್ರಕೈತಿಗೆ 
ವಿಸರಿದನನು ಭಶ್ವ ತಯ್‌ ನಲ್ಣೆಡ ಯಲ್ಲಿಯೂ "ತುಂಬಿ 
ರುನೆ ನಿರಾ್‌”ಸ್ಪರೂಪನಾದೆ ಧಾತಾ ಅಂದರ ಜಗತ ತ್ರನ್ನು ವಾಲನಿ 
ಫೋವಳೆಮಾಡುನ ಜಗಪ್ರೂಪೀ ಜನಾರ್ದನನು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಅತ್ಯೆರತತ್ರೇಷ್ಠೆನ್‌ದ SH (38) 

ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ನಾರಮಾಡುನ ನ್ಫುತ್ಯುವು ನಾನೆ ಹೌಗೆಯೇ 
ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ಹುಬ್ಬಸಖು ಕಾರಣನೂ ನಾನೀ ಪ್ರೀಯರಲ್ಲಿ 
ಕೀರ್ತಿ ಶಲ 3.1 ಮಥ, ಧೃತಿ ಕ್ಷ: ಸಮಾ ಇವು ನಾನೇ 


~~ ಗಾ eer ಮಾಹ ವಸ ಸಾವ 
hd ಕಾಲನಲ್ಲಿ Re ಒ.ದಗಳಿನೆ 
1) ಸಮಯ ವಾಚಕ ಕಾಲ 
2) ಪ್ರುಕೃತಿರೂಪಸಾಲ-ಮಪಾಪ್ರಳ ಮಡ ನಂತರ ಎಷ್ಠು ಕಾಲ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಸುಮ್ಯಾ ವಸ್ಥೆ ಯಂ ಇರುವುದೊ ಡೇ ಪ್ರ ಕೈಂರೊಂ್‌ ಕಾಲ 
3) ನರೆ, ಶಾರ್ಚತ್ಕ ವಿಜ್ಞಾ ಕ ಘನ ಪರಮಾತ್ಮ 


ಬಿಪಿ ಪಿಭೂತಿಯೋ ವೆ 


ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ನ ಮಾಡುವ 
ಮೃತ್ಯುವು ವರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯೆ 

ಪರಮಾತ್ಮನೇ Jess ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ಸಂಹಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ ಸರ್ವಹರನೆಂದು ಹೆಸರು ಸೃಪ 
ಜೋರಾವಿಗಳು ಹೊರಗಿನ ಢನ, ಕನಕಾದಿಗಳನ್ನು, ಹರಣ 
ಮಾಡಿದರೆ ಮೃತ್ಯುವು ಸರ್ವವನ್ನೂ ಹರಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ “ಈಶ್ವರ 
ಗ್ರಾಸನ್ತು ರೀಯನ್ತು ಜ್‌ ಸಚ ನೃಸಿಂಹ ತಾಪಿನೀ ಉಊಪನಿ 
ಪತ್ರಿ ನಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸರಬ ಬ್ರಹ್ಮನಾದ ಜಗದಿ, 5ನೇ 
ಪ್ರಳಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶ ಭುವನಗಳನ್ನೂ ಸಂಹಾರಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ ಸ್ರುಇ್ನ ಬ್ಬರಚನಾ ಪಾಲನಾಸಂಹಾರ ಕರ್ತ್ತ್ರಗಳಾದ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿ 
ರ yh ಎಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ ಆದುದನಿಂದ 
ಈಶ್ವರನು ತುರಿಯಕ್ಕೆ ತುರೀಯನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳ 
ನಂತರ ಉಊಳಿಯತಕ್ಕ ಕಾರಣ ಪ್ರಕೃತಿಗೂ ಮೀರಿದ ನುಹಾ 
ಕಾರಣನು, ಮಹೇಶ್ವರನು 

ಸೃಷ್ಟಿಸಂಹಾರದ ನಂತರ ಫುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣ ಕರ್ತನೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ. 

ಕೀತಿನ್ಕ ಶ್ರೀ, ವಾಕ್‌ ಧೃತಿ, ಮೇಧಾ, ಸ್ಮ ವತಿ, ಕ್ಷಮಾ, ಈ 
ಏಳೂ ಸ್ತ್ರೀರೂಪ ಶಕ್ತಿಗಳು ಕೀರ್ತಿ ಎಂಬುದು ಧರ್ಮ ಮೂಲಕ 
ವಾದಒಳ್ಳೆಯ ಹೆಸರು ಶ್ರೀ8 ಎಂಬುದು ಶರೀರ ಕಾಂಕಿ, ಸೌಂದರ್ಯ 
ವಾಕ್‌ ಎಂದರೆ ಅರ್ಧಗರ್ಭಿತೆ ಮಾತುಗಳು, ಸ್ಕ್ಮ ವತೆ ಎಂಬುದು 
ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಮೇಧಾ ಎಂಬುವು ಬುದ್ದಿಶಕ್ತಿಯು 

ಧೃತಿ- ದೈರ್ಯವು, ಕ್ಷ ನಮಾ ಎಂಬುದು ಇತರರ ಅಪರಾಧ 
ಗಳನ್ನು ಮನ್ನಿ ಸುವುದು ಅಧವಾ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ತನು 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ೧೭೧ 


ಮೇರಿದಫುದಂತೆ ತಡೆಯುವ ಗಣ ಈ ಏಳು ಸ್ರ್ರೀಡೊಪ ದಿವ್ಯ 
ಶಕ್ತಿಗಳೂ- ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯೇ 


ಈ ನಾರೀ ರೂವ ಶಕ್ತಿಗಳು ಮನ ಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೆ 
ಅವರ ಜೀವನವು ಭವ್ಯವಾಗುವುದು-ದಿನ್ಯವಾಗಪುಮು. ಈ ಏಳ 
ರಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದಾದರೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಆಗಗ್ರಹಿಸಿದರೆ ಸಾಕು 
ನಮ್ಮ ಒನ್ಮ ಸಾರ್ಧೆಕವಾದಂತೆಯೆ, 

ಕೀರ್ತಿ, ಶ್ರೀ, ವಾಕ್‌, ಸ್ಮ ಎತ ನೆ ಯಾ ಧೃತಿ, 
ಈ ಏಳೂ ಜನ ದೇವತಾಸ್ತ್ರೀಯರೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾಗಿದ್ದಾರೆ 


pe 
ಭ್ರಮಾ ೨) 


ಸ್ವಾಯಂಭುತ ಮನುವಿನ ಮಗಳು ಪ್ರ್‌ಸೂತಕಿಯು ದಕ್ಷ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯನ್ನು ವಿವಾಹವಾಗಿ ಇಸ್ಸ್‌ತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಕನ್ಯೆಯರನ್ನು 
ಪಡೆದಳು ಇವರಲ್ಲಿ ಕೀತ” ಮೆ;ಧು ಧೃತಿ ಇನರುಗಳು ಧನ್ಮ 
ಪುರುಷನನ್ನು ವಿವಾಹವಾದರು. ಸ್ಮೃತಿಯು ಅಂಗಿರಾ ಎಂಬುವ 
ನನ್ನು, ಕ್ಷಮಾ ಎಂಬುವಳು ಪುಲಹನನ್ನೂ ಮದುವೆಯಾದಳು ಶ್ರೀ 
ಎಂಬುವಳು ಮಹರ್ಷಿ ಭೃಗುವಿನ ಕನ್ಯೆಯು ದಕ್ಷನ ವ.ಗಳಾದ 
ಖ್ಯಾತಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದನಳು ಈಕೆಯನ್ನು ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವು ವಿವಾಹವಾದನು ಮಾಕ್‌ ಎಂಬುವಳು ಬ್ರಹ್ಮನಕಷ್ಯೇಯ 
ಈ ಏಳುಜನ ಸ್ತ್ರಿ ಯರೂ ಯಾವ ಯಾವ ಗುಣಕ್ಳೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ರಾಗಿದ್ದಾರೆಯೋ, ಅವರು ಆಯಾ ಗುಣಕ್ಕೆ ಅಧಿಸ್ಠಾತೃ ದೇವತ 
ಗಳು ಜಗತ್ತಿನ ಸ್ತ್ರಿ ಯರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠರಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಬ್ಬದ್ದಾರೆ 


ಕೀರ್ತಿ -ಯಶಸ್ಸು ಇದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಅಪೇಷ್ವಿಸ 
ಬೇಕಾದುದು ಯಾರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಿರ್ಚಿ-ಯಶಸ್ಸು ಬೆರೆಯು 


೧೬೨ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ವೆನಿಬವೊೋೇ ಅನನು ಬಹುಕಿದ್ದರೂ ಸತ್ತೆಂತೆಯೇ 

ಸತ್ಯರ್ಮಮಾಡಿ ಲೋಕೋಪಕಾರ ಹಮಾಡುತ್ತಿರುಖ ಪುಣ್ಯಾ 
ತ್ಕರಿಗೆ ಇದು ಪ್ರಾವ್ರವಾಗುವುವು ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯೂ FL 
ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ತಿಯೆನ್ನು ಳಿನೆತಕ್ಟ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಮನುಷ್ಯನು 
ಮಾಡೆಬೇಕು 


ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು, ಐಶ್ವರ್ಯ, ಧನಕ್ಕೆ ಅಧಿಷೇವತ. ಪುಕ್ಕ 
ಪುಣ್ಯದಿಂದ Tue & ಲ್ಲಕ್ಷ್ಮೀಯು ಒಲಿಯುತ್ತಾಳೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಒಯು 
ವಾಸಿಸುನೆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿಯು ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ ಪೂತ 
ಪುಣ್ಯದ ವಬವಾಗಿ ಲಭಿಸಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪುಣ್ಯ ಕಾಯ”ಗಳಿ 
ಗಾಗಿಯ ವಿಷಿಯೋಗಿಸದೆ- ದುರುಪಯೋಗ ಹಾಡಿದಕ್ಕೆ ಆವಳು 
ಸನುಂಕು ನೋಡಿ ಕಾಟಿನಿಂಹೊಪೆಹು ಅಸನನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುನಳು 
ವಾಕ್‌ ಅಧವಾ ಸರಸ್ಛತಿಯು- ವಿದ್ಯೆಗೆ ಆಧಿಣೇಪತೆಯು ವಿಸ್ಯ 
ಬುದ್ದಿ, ಜ್ಞಾನಗಳು ಸರಸ್ವತಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಒದಗುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ಶ್ರೀ ವಾಸ್‌, ಎಂಬ ಶಕ್ತಿಗಳೆರಥೂ ನಕ 
ಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಗಳೇ 


ಸ್ಮ ತಿ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ಹಿಂಡಿನವನ್ನು ಹಿಂ ' ತಿಳಿಯುದನ್ನು 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಂಡು” ಉಊವಯೋಗಿಸುವ-* ಶಕ್ತಿಯು 
ಇದು ಅತಿ ಪ್ರಬಲವಾದ ಶಕ್ತಿಯ 


ವಿದ್ಯಾವಂತರಾದ ಪಂಡಿತರು ಇದರ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ನಡ 
ಯದಿಡ್ಡರೆ ಅವರು ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಗೆಲ್ಲುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ-ನ್ಯಾಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ, ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ನಹ ಅನುಭೂತಿ ಎಂದು ಎರಡು 
ಭಾಗೆವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದ್ದಾ ಕೆ 


ನ 
ತ್ರಿ 


ಗೀತಾನೃತ ನುಜೋದನಿ ೧೭ಕ್ಕಿ 


ಮೇಾ-ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ: ಭುದ್ದಿಯು ಮೇಧಾ 
ಎನ್ನಲ್ಪಡುವುದು 
ಧೃಹಿ ಕ್ಷಮಾ ಈ ಎರಡು ಗುಣಗಳ" ಸರ್ಣಸೆಯು ಈ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ವಾಲು ಮತ್ತು ಐದನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಅನುಪಾದ 
ದಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಬಂದಿದೆ- 


ಈ ಏಳು ಗುಣಗಳು ಯಾರಲ್ಲಿ ವಾನನಾಡುವುನೋ- ಅವರು 
ದೇವ ಸದ್ಭಶರಾಗುತ್ತಾರೆ ಇವು ಅಮೃತ ಅಲೌಕಿಕಶಕ್ತಿ ಗಳಾದುದ 
ರಿಂದ ನರಮಾತ್ಮಸ ವಿಭೊತಿಗಳೆಂದ ಎಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟನೆ" (34) 

ಗಾಯನಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವ.ದ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೃಹ 
ತಾಮವೂ, ಛಂದಸ್ಸೌಗಳಲ್ಲಿ (*)ಗಾಯತ್ರಿಯ್ಯ. ಮಾಸಗಳ 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷವೂ ಯತೆಗೆಳಲ್ಲಿ ವಸಂತವೂ ನಾನೇ ಆಗಿದ್ದೇನೆ 

ಛಂದಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿಯು ವಾನ. 
11" ತ್ರಯ “ಹೆಹಮೆಯು ' ಅಪಾರನಾಟಿದ ಆದಕ್ಕೆ ಈ ಸಧನ 
`ಡ-ಗಳನ್ನು' ಉಪ್ಣರಿಸುತ್ತೇನೆ 
6 ಗಾಯತ್ರೀಂ ಛೆಂದಸಾಂ ಮಾತಾ (ನಾರಾಂರುಣೋಪನಿಸರ್‌ 34) 
&ಾಯಿತ್ರಿಯು 'ಮೇದೆಗಳಿಗೆ ತಾಯಿಯ ೨ 
“ಸರ್ವವ್ನೆೈದ ಸಾರಭೂತಾ ಗಾಯತ್ರಾ ಸ್ತು ಸಮರ್ಚನಾ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾದಯೋಪಿ ಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ ತಾಂ ಧ್ಯುಯಶ್ರಿ ಜನಂತಿ ಚಡ ॥ 

(ದೇಖಿ. ಭಾ! 11-11೫] ಇ 
ಗಾಯತ್ರಿಯ ಉಪಾಸನೆಯು ಸಮಸ್ತ ವೇಡೆಗಳ ಸಾರಭೂತನಾದುದು. ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 
ಜೀನತಗಳು ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ: ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು - ಊಸಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ 

*ಅಭೀಷ್ವಲೋಕಮಾಪ್ಸೋತಿ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ ಶಾಮಮೀಸ್ಸಿತಂ, 
«ಗಾಯತ್ರೀ ಪ್ಲೇದೆಜನನೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಪಾಪನಾಶನಿ |» 
ಸಾಯತ್ರ್ಯಾಕ ಪಠಮಂ ನಾಸ್ತಿ ದಿನಚೇಹ ೫ ಪಾಪನಂ | 


ಹಸ್ತುತ್ರಾಜಪ್ರ ದಾ ದೇವೀ ಪತತಾಂ ನರನಾರ್ಜನಮೇ 
[ಶಂಖಸ್ಮೃತಿ 12 21:25) 


೧೭೪ ಸಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಸಾಮವೇದವೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿ ಎಂದು ಹಂದೆಯೇ 
ಇಫ್ಸತ್ತೈರಡನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಸಾಮವೇದದ “ರಥಂ 
ತರ” ಮುಂತಾದ ಸಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಬೃಹತ್ಸಾಮವು ಮುಖ್ಯವಾದುದು 
ಆದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ನೆ 


ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷವ್ರ ನಾನು 


ಮಹಾಭಾರತೆದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಮಾಸದಿಂದೆಕೇ 
ವರ್ಷವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಎಣಿಕೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು ಆದುದರಿಂದ 
ಇದು ಪ್ರಧನುಶಾಸವು ಈ ನಾಸನಲ್ಲಿ ಪ್ರುರಂಭ ಮಾಡುವ 
ಪ್ರತ ಉವವಾಸಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತಾದ ಫಲವನ್ನು ಹೇಳು 
ಸ 
ತ್ತಾರೆ ಹೊಸ ಅನ್ನದ (ಯಜ್ಞದ) ಸೃಷ್ಟಿಯು ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ 
ಜಾನಾ ರಾರಾ ಅ ಕಾಘಾಘಾಘೂಗಗಉಾಣಾಸಾಖಾರಾ ಬ 
[ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವ ದ್ವಿಜನು] ತನ್ನ ಅಜ ಷ್ಟ ಲೋ ವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಮೆನೋವಾಂಧಿತ ಭೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ ಗಾಯತ್ರಿಯು 
ಸಮಸ್ತ ವೇದಗಳಿಗೂ ಮಾತೃವಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ಸಂಪೂರ್ಣ ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಪಇತತ್ತಾಳೆ ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಾಗಯೇ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನದಾದ ಪನಿತ್ರಕಾರೀ ವಸ್ತವು ಎರಡನೆಯದು ಇಲ್ಲ 
ಗಾಯಶ್ರೀವೇನಿಯು ನರಕ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವಷರನ್ನು ಕೈಹಿಡಿದು 
ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತುತ್ತುಳೆ 
ಗುಯೆತ್ರಾ ಸ್ತು ಪರಂ ನಾಸ್ತಿ ಶೋಧನಂ ಪಾಪ ಕರ್ಮಣಾಂ ॥ 
ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿ ಸಂಯರಿಕ್ತಾಂ ಪ್ರಣಜವೇನಚ ಸಂಜಸೇರ್‌ | 
[ಸಂವರ್ತಸ್ಮೃತಿ 218] 
ನಾಸ್ತಿ ಗಂಗಾಸನುಂ ತೀರ್ಥ-ಂ ನದೇವಃ ಕೇಶವಾಂ್‌ ಪರಃ | 
ಗಾಯ.ತ್ರಾ ಸ್ತು ಪರಂ ಜಪ್ಯಂ ನಭೂತಂ ನಭವಿಷ್ಯತಿ ] 
(ಬೃಹಡ್ಕೋಗಿ ಯಜ್ಞವಲ್ವ್ಯ 10-10) 
ಗಂಗಗೆ ಸಮಾನವಾದ ತೀರ್ಥವಿಲ್ಲ ಕಳೇಶವನಿಗಿಂತ ಇಂದ್ರಿಯಾಧೀಶನಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ದೇವನಿಲ್ಲ ಗಾಯಿತ್ರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜನದ ಮಂತ್ರವಿರಲಿಲ್ಲ ಮುಂದೆ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಗೀತಾನ್ಭುತ ಮಹೋಧದಧಿ ದಿಶಿ 


ಎಂದು ವಿಧಾಯಕ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದ ವಾಲ್ಮೀಕಿ ರಾಮಾಯಣ 
ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸಂವತ್ಸರಕ್ಕೆ ಭೂಷಣ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ವರ್ಷದ ಇತರ ಮಾಸಗಳಿಗಿಂತ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಮಾಸಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಅನೇಕ ಮಹತ್ವವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 

“ಯತುಗಳಲ್ಲಿ ವಸಂತೆಯತುವು ನಾನು” 


ವಸಂತೆವು ಯತುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವು ರಾಜನಿದ್ದಂತೆ ಇದ 
ರಲ್ಲಿ ಜಲವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸಮಸ್ತ ವನಸ್ಪತಿಗಳೂ ಹಸುರು ಚಿಗುರಿನಿಂದ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣವೂ, ಶೀತವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ಆಹ್ಲಾದ ಕರವಾಗುತ್ತದೆ ಈ ಯತುವು ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ 
ಆನಂದವನ್ನು ಕೂಡುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದಿದು ಭಗನದ್ಧಿಭೂತಿಯು. 


(35) 


1) ಮಹಾಭಾರತ ಅನುಶಾಸನ 106-109 

ಶುಕ್ಲೇ ಮಾರ್ಗ ಶಿರೇ ಸಕ್ರೇ ಯೋಷಿದ್ಧರ್ತುರನು ಜ್ಹಯಾ | 

ಆರಭೇತ ವ್ರತಮಿದೆಂ ಸಾರ್ಲಕಾಮಿಕ ಮಾದಿತಃ ॥ 

ಮೊಟ್ಟ ನೊದಲು ಮಾರ್ಗಶಿರ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯು ತನ್ನಪೆತಿಯ ಅನುಜ್ಞೆ 
ಯಿಂದ ಸಮಸ್ತ್ಯ ಕಾಮನೆಗಳೆನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಈ ಪುಂಸವನ ವ್ರತವನ್ನು ಆರಂಭ 
ಮಾಡಬೇಕು 

ಜ್ಯ) ಮ್ಯೂತದಂತಹ ಮೋಸವ್ಸಿ ವೆಂಬುದು ಮಹಾಭಾರತ ದಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯ 
ಬರುತ್ತಬೆ. ಮಹಾಭಾರತದೆ ರೆಗಳೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ದ್ಯೊತವೇ ಮೂಲವ್ಯ್ಯವೆ? ಇದ 
ಲ್ಲಿ ಜಿ'ರೆ ಮೊೋಸಗಳಿಲ್ಲ ಮನ ಷ್ಯನು. ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಿಳಿಯ ದೆ ಮೋಸಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕ 
ಬಹುದು ಈ ಜೂಜಿನಲ್ಲಿ ನೊ. ೦ ನೋಡ ತ್ತಿಡ್ನಂತೆಯೇ ಮೋಸಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿಬೀಳ' 
ತ್ತೇವೆ ತಿಳಿದೂ ತಿಳಿದೂ ಸ್ಪೆ.ಟ್ಟೆಯಿಂದಲೇ ಮೋಸಕ್ಕೆ ವಕರಾಗುತ್ತೀನೆ 
ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಒತ್ತೆ ಇಟ್ಟು ಆಡುವಷ್ಟು ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೇನೆ ಧರ್ಮರಾಯನು 
ಮೋಸನೆಂದು ತಿಇದೂ ಸಹಾ ಕನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ರಾಜ್ಯ ಕೋಶ ತಮ್ಮಂದಿರು 


ಗಿ ವಿಭೂಕಿಯೋಗೆ 


ತೇಜಸ್ಸೂ ಜಯಶಾಲಿಗಳಲ್ಲಿನ ವಿಜಯವೂ ಸಹಿರ್ಣಯಕಾರರ 
ನಿಶ್ಚಯಾತ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಸಾತ್ವಿಕರಲ್ಲಿನ ಸತ್ಯವೂ ನಾನೆ 

ಜೂಜು ಬಲುಕೆಟ್ಟುದು ಅದಕಿಂತೆ ಹೆಜ್ಜಿನ ಮೋನೆದಿಲ್ಲ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಸಟಗ ನಿಷೇಧಿಸ ಸಲ್ಪಟ್ಟತೆ 

ತೇಜಸ್ಸ ಅಧವಾ ಪ್ರಬಾವ ವಿಜಯ, ನಿಶ್ಚಯ, ಸಾತ್ವಿಕ 
ಭಾವ, ಈ ನಾಲ್ಗು ಗುಣಗಳೂ ವರಮಾತ್ಮ ವ್ರಾಪಿಗೆ. ಬಹಳ 
ನೆಹಾಯಕಗಳಾಗಿವೆ ಆಮದರಿಂದಿವುಗಳನ್ನು -ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 
ವೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ (56) 

ವ್ಯಷ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವನು, ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ ವ್ಹನಂಜಯನು 
ಮುನಿಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸನು, ಕನಿಗಳಲ್ಲಿ ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯನ್ನು ವಮನ್ನ 
ಮಾಡುನರಲ್ಲಿ ದಂಡವು ಅಧವಾ ದಮನ ಶಕ್ತಿಯು ಯುದ್ಧ 
ವಿಜಯಿಗಳಲ್ಲಿ ನೀತಿಯು ರಹಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೌನವು, ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನವೂ ನಾನೇ 

ವೃಷ್ಟಿವಂಶದಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವನಾದ, ನ್ಗರ ಮರ ಸಖ 
ನಾದ ಶೀ ಕೃಷ್ಣನಾದ ನಾನೂ ವಾಂಡನರಲ್ಲಿ ಧೆನಂಜಯೆನಾದ 
ನೀನೂ*ನನ್ನ ವಿಭೂತಿಗಳ ಜನ್ಮರಹಿತನಾದ, ಅವಿನಾಶಿಯಾದ: 
ಸರ್ವಭೂತ ಮಹೇತ್ವರನಾದ ನಾನು ಲೋಕಾನು ಗ ಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ವೃಷ್ಟಿ 
ವಂಶದಲ್ಲಿ ಸಬ ಮಗನಾಗಿ ಅವತಾರ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ 
ವಾಂಡನರಾದ ನಿಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯಸಾದ ಧರ್ಮ ರಾಯನು ಎಲ್ಲವಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಿರಿಯನಾಗಿದ್ದರೂ, ನಿನ್ನನ್ನು ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ ನನ್ನ್ನ 
ವಿಭೂತಿಯೆಂದು ಹೇಳುವುದಕ್ಕ ಹು! ನೀನು ನನ್ನ ನ್‌್‌ 
ನಾರಾಯಣಾವತಾರದಲ್ಲಿನ ನರಯಷಿಯ್ಕು ಈಗ ನನ್ನ ಸಖನಾಗಿ 
SR ತಾಜ ಜಾ ಟಾ್‌ 


ಗೀತೌಮೃತ ನುಹೋದಥಿ *೧ ೭ 


ನನ್ನ ಜೊತೆಯ ನ್ಲಿವ್ದೀಯೆ ಅಲ್ಲದೆ ನೀನು ನನ್ನ ಪರಮಪ್ರಿಯ 
ಭಕ್ತನಾಗಿ ಸಖನಾಗಿ ಅನನ್ಯ ಪ್ರೇಮಿಯಾಗಿದ್ದೇಯೆ 


ದಂಡ ಅಧವಾ ದಮನಶಕ್ತಿಯು ಅಧರ್ಮಾಚರಳೆ ಮಾಡುವ 
ದುಷ್ಟರನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸಿ ಹದ್ದಿನಲ್ಲಿಡುವುದು ನುನುಷ್ಯನ: ಮನಸ್ಸೂ 
ಮತ್ತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂಸಹಾ ದಮನ. ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ 
ತರಬ್ಪಟ್ಟು ನರಮಾತ್ಮೆ ಪ್ರಾಸ್ತಿಗೆ ಸಹಾಯಕ ವಾಗುವುವು 

(38) 

ದಮಸ ಶಕ್ತಿಯಂದರೇ ಸಮಸ್ತ ವ್ರಾಣಗಳಔ% ಕರ್ತವ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುನರು ಜೇನ, ರಾಜ್ಯ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೆನ್ಲಿ ಕಾಣ 
ಬರುವ ಹಂಡಶಕ್ತಿ-ದಮನಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕರ್ತೆನ್ಶು ವಿಮುಖರಾದ 
ವರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಯೂ, ಕರ್ತೆವ್ಯ ಪರಾಯಣರಿಗೆ ರಕ್ಷೊ ಕೊಡಬ್ರ 
ಡುವುದಾದುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ತನ್ನ ವಿಭೂತಿಯೆಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾನೆ 


ದಂಡರಕ್ತಯು ಜಗತ್ತನ್ನ ನಶನಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವ ವರಮಾತ್ಮ 
ವಿಭೂತಿ ರಾಜನೀತಿಯಲ್ಲಿ ದಂಡಶಕ್ತಿಗೆ ಆತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 


ಸ್ರಾಧಾನ್ಯವಿದೆ ಅದನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ 


ಸತ್ತರಜನ್ತಮೋಗುಣಗಳ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ-ತಮೋಗುಣ 
ಯುಕ್ತದುಷ್ಟರನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನ ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳಲು ರಾಜದಂಡವ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಜಗತ್ತು ಅನಾಯಕ ವಾಗುವುಮ ದುಷ್ಟರು ಪ್ರಬಲರಾಗು 
ವರು ವೃದ್ಧ, ಸ್ತ್ರೀ, ಅನಾಧ, ಸಾಧುಗಳಿಗೆ ಪೀಡೆಯಾಗುವುದು 
ಆದುದರಿಂದ ಆ ದುಷ್ಟಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸ್ಟಾಧೀನಕ್ಕೆತರಲು, ಸಂಪೂರ್ಣ 
ರಜೋ ಗುಣ ಯುಕ್ತವಾದ ದಂಡಶಕ್ತಿಯೊಂದೇ ಅವಶ್ಯಕ ಅದು 


ದಿಕಿಳೆ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ನಿರ್ಭಯೆಬಂದ ದುಷ್ಟ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸಾ ತಿಧೀಸಕ್ಕೆ ತೆರುವುಮ ಆದುದ 
ರಿಂದ ಪ್ರಜಾಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ ದಂಡಶಕ್ತಿಗೆ ಆರ ರೈಂತ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ 
ವಾದ ಸ್ಥಾನವಿದೆ 


ಈ ದಂಡಶಕ್ತಿಯು ಬಹಳ ಪ್ರಬ ಮುದುದ ಇದರಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ಭೇಹಗಳಿವೆ, 


೬) ವಧೆ 2) ಅರ್ಧಸಂಸ್ರಹ 3) ಬಂಧ ತಾಸನಾದಿಗಳು 
ನಥೆಯೆಂದ ಗುರುತರಪಾನ-ಸಮಾಜ ಡ್ರೋಹಗಳನ್ನು- ಕೊಲೆ ಅತ್ಯಾ 
ಚಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಣುವಂತೆ ಮರಣ 
ದಂಡನೆಯ ಮೂಲಕ ಶಿಕ್ಷಿಸುವುದು 


2) ಅರ್ಧಸಂಗ್ರಹ-ದುರಾಚಾರದಿಂದ- ಮೋಸ ಕಪಟಗಳಿಂಡೆ 
ಭನಸಂಗ್ರಹ ಮಾಡಿರುವನರನ್ನು-ಲಂಡೆ ಮುಂತಾದ ದುರ್ವ್ಯಾ 
ಪಾರಗಳಿಂದ ಹಣವನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕಿರುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ ಸ ಶಕ್ತಿ 
ಸಲು ಅಂಧವರಿಂದ ಅವರ ಪಾಪದಪರಿಮಾಣಕ್ಳೆ ಮೀರಿ ದಂಡ- 
ಅಧವಾ ಜುಲ್ಮಾನೆ ಹಾಕುವುದರಿಂದ ಹದ್ದಿ ಗೆ ತರಬೇಕು ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಆವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ತಪ್ಪಿನ ಅರಿವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 


3) ಬಂಧನ ತಾಡನಾದಿಗಳು-ಕಾರಾಗ್ಯೃಹೆಕ್ಕೆ ಹಾಕುವುದು 
ಅಥವಾ ದಂಡದಿಂದ-ಬೆತ್ತದಿಂದ.. ಕೋಲಿನಿಂದ ಛಡಿಏಟುಕೊಟು 
ದುಷ್ಟರಿಗೆ-ಕಾಯದಂವನ್ನು ಮಾಡಿ- ಭಯದಲ್ಲಿಡುವುದು 


ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ ಮಾಡಿರುವ-ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುನ 
ಯತಿ-ಅಥೆವಾ ಯೋಗಿಯು ತ್ರಿದಂಡ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಬೆತ್ತದ ಆಥವಾ 


ಗಿಃತಾಮ್ಮತ ಮಹೊದಧಿ ೧೭೫ 


ಬಿದಿರಿನ ಕೋಲಿನಿಂದ ಕ್ರಿದಂಡ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗ.ವುದ್ದಿಬ್ಲ ಕಾಯ 
ದಂಡ, ವಾಕ್‌ ದಂಡ, ಮನೋ ದಂಡಗಳಿಕ6ದ ಮಾತ್ರೆ ತ್ರಿದಂಗಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕಾಯವಪಂಡಮೆವರೆ ಉಸ ತಾಸೆ ಕಟ್ಕೈಸಿ 
ನಿಯಮಗಳಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಹದ್ದಿನಲ್ಲಿಡ.ವುದ. ವಾಕ್‌ ದಂಡ 
ವೆಂದರೆ ಅನನಶ್ಯಕವುದ ಮಾತುಗಳಿಗೆ, ನ್ಯಾವಹಾರ:ಳಿಗೆ ಅವಕಾಶ 
ವಾಗವನಂತೆ, ವಾಜ್ನಿ ಯನ. ಮೌನಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ಹೊರಡುವ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೆದ್ದಿಸಲ್ಲಿಡುವೆದು  ಮನೋಡಂಡ 
ವೆಂದರೆ-ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಸ್ಯಟಿಂತೆಕೆಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತೆ ಸೆದಾ 
ಸರ್ವದಾ ಭಗನಜ್ಚ್ಜಿ ಂತನೆಯನ್ನೇ ವೃದ್ದಿ ಸಡಿಸುವುಮ 


“ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನವು ನಾನು 
ಜ್ಞಾನವು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪೆವು ಅದು18 ನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ (ಶ್ಲೋಕ 85) 


“ಸಮಸ್ತ ಭೂತ-ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣನಾವ ಬಿಜ 
ಸ್ವರ ರೂಪವಾಗಿದ್ದೆ (ನೆ ಸಮಸ್ತ ಚರಾಜರ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾನಿಲ್ಲದ 
ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ' ಕ್ರಿ ಸರಂತೆಷನೆ- ಶತ್ರು ನಾಶಕ ವ ಅಜು-ನನೇ 
ನನ್ನ ದಿವ್ಯವಾದ ವಿಭೂತಿಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯ ನನ್ನ ಈ ವಿಭೂತಿ 
ಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ನಿನಗಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ (39-4೧ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನ್ಹೂ 
ಯೋಗನನ್ನೂ ವರ್ಣಿಸ ಬೇಕೆಂದು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ 
ಇದುವರೆಗೂ ವಿಭೂತಿ-ಪ್ರಟಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದುದಾಯಿತು ಇನ್ನು 
ಮುಂದಿನ ಎರಡು ಶ್ಲೂ ೇಕಗಳಲ್ಲಿ ಯೋಗವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾನೆ- 


೧೪೮೦ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ವರಮಾತ್ಮ ನ್ವರೂಪನನ್ನು-ವೇದಾದಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು pf 
ಮಾಡುನನನು ಮುನಿಯು ಭಗವಾನ್‌ ವೇದವ್ಯಾಸರು ಸಮಸ್ತ 
ವೇದಗಳನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನನ ಮಾಡಿ ಯಗ್ಯಜುಸ್ಸಾಮಾಥನ-ಣ 
ಗಳನ್ನಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. ಮಹಾಭಾರತ ಪ್ರರಾಣಾದಿಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ಸರಮಾತ್ಮನ ಅಂಶಾವತಾಶಕಿಂದು ಕ್ರಸಿದ್ದರಾಗಿದ್ದಾರೆ 


ಸಂಡಿತನಾಗಿ ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದವನನ್ನು ಕನಿಯೆಂದು *ಕೆ 
ಯುತ್ತಾರೆ ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಭಾಗನವರ ಅಧಿಪತಿಯು ಸನುಸ್ತ್ರ 
ವಿದ್ವಾವಿಶಾರದರು  ಸಂಜೀನಿಸೀ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ತಿಳಿದವರು. ಕವಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನರು ಆದುದರಿಂದಿರರನ್ನು ಕನಿ ಶ್ರೇಷ್ಮಕೆಂದು 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ ॥ (37) 


ನೀತಿ ಎಂಬ ಸೆದವು ಇಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಸಂಜೋ 
ಧಿಸಲ್ರಡುತ್ತೆದೆ ನ್ಯಾಯದಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಿಜವಾದ ವಿಜ 
ಯವು ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುತ್ತದೆ ಯಾವ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನೀತಿಯು ಇರು 
ವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅನೀತಿಯ ವ್ಯವಹಾರವು. ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ನಡೆಯು 
ವುಣೋ ಆ ರಾಜ್ಯವು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ನಾಶವಾಗುವುದು ಆದುದ 


ರಿೀವ್ಯ-ಸೀತಿ ಅಥವಾ ನ್ಯಾಯವು ವಿಜಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಉಪಾ 
ಯವು 


ರಹಸ್ಯ ಅಥವಾ ಗುಟ್ಟಾಗಿಡಲ್ಪಡ ಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳು 
ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮೌನದಿಂದ ರಕ್ತಿಸಲ್ಪಡುವುವೆ ಮಾತ 
ನಾಡದಿರುವುದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ ಗುಟ್ಟು ರಬ್ಬಾಗುವ ಅನ 
ಕಾಶನೇಇರುತುದಿಲ್ಲ 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ೧-೧ 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ವಸ್ತುವೆ ವಿಭೂತಿ-ಪ್ರಭಾವ 
ಅಧವಾ ಐಶ್ವರ್ಯಯುಕ್ತ ವಾದುದೋ, ಕಾಂತಿಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ 
ಯುಕ್ತ್ರವಾದಹೋ, ಅದೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನ ತೇಜಸ್ಸಿನ "ಅಂಶದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟರುವುದೆಂಬೇ ತಿಳಿ (40) 


ಸಾಧಾರಣ ವಿಭೂತಿಗಳ ಮಾತೇನು. ? ದಿವ್ಯ ಪಿಭೊತಿ 
ಗಳಿಗೂ ಕೊನೆಮೊದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಮತ್ತ ಭ ಮಿಯ ಪರಮಾಣು 
ಗಳನ್ನು ಎಣಿಸುವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೂ ಹಾಗೆಯೇ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನ ಎಣಿಸಿ ಹೇಳು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅದ 
ನ್ಲಾರೂ ತಿಳಿಯಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ವರ್ಣಿಸಲಇ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಅನಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ದೇವನ ವಿಭೂತಿಗಳು ಅನಂತೆವಾಗಿನೆ 
ಆಹುವರಿಂದ ಸಂಕ್ಷೇವವಾಗಿ-ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯವಾದುದನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಗುರ್ತಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದಂತಾಯಿತು -.. 


ಈ ವಿಭೂತಿಗಳ ವರ್ಣನೆಯು ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಈ ನಲವತ್ತೈನೆಯ ಶ್ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕೊನೆಮುಟ್ಟಿವುಮ 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಉತ್ತೆಮ, ಮಧ್ಯಮ, ನೀಚೆ, (ಕೀಳು) ಎಂಬ 
ಮೂರು ರೂವವಾದ ಯಾವ ಯಾವ ಜೀವ ಅಧವಾ ಪಬಾರ್ಧ 
ಗಳಿವೆಯೋ ಅನೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ದೇವನು ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ಧಾನೆ ಅವನ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಅವುಗಳು ಬದುಕಿನೆ -ಹೀಗೆ ಸಾತ್ವಿಕ ರಾಜಸ 
ತಾಮಸ ಜೀನ-ಅಧವಾ ಸದಾರ್ಧಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವದು ವಿಶೀಷ 
ನ.ಣ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಬಾನ ಅಧವಾ ವಿಶೇಷ ಚಮತ್ವಾರದಿಂದೊಡ 
ಗೂಡಿರುವುದೋ ಅದೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಶೇಷ ಸತ್ವ 


ದಿಕೆತಿ ನಿಭೂತಿಯೋಗ 
ಅಧವಾ ಶಕ್ತಿಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಕಾಸವಾಗಿದೆ 


ಈ ದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ, ದೈತ್ಯರಲ್ಲಿ, 
ಪುನುಷ್ಯ, ಪಶು, ಪಕ್ಷಿ, ಸರ್ಪ ಮುಂತಾದ ಚೇತನ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ, 
ಹಾಗೆಯೇ, ವಜ್ರ ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು, ಸಮುದ್ರ ಮುಂತಾದ 
ಜಡವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಜಯ ನಿಶ್ಚಯ, ತೇಜಸ್ಸು, ನೀತಿ, ಜ್ಞಾನ, 
ಮುಂತಾದ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಿಭೂತಿಯ ನ್ನ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾಕೆ... 
ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲವುಗಳ ವರ್ಣನೆಯೂ ಬರಜೇಕೆಂದೇ ಅನ್ಹು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯವಾದುವುಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾನೆ 
1) ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವಿಭೂತಿಗಳು ಏಳು 2) ಸ್ತ್ರೀನಿಭೂತಿಯು ಒಂದು 


ಸಾ 





1) ರಾಮಃ ಶಸ್ತ್ರಭೃತಾಂ 

ವೃಷ್ಟೀನಾಂ ವಾಸುದೇವೋಸ್ಕ್ರಿ, ಹಾಂಡನ ನಾ» ಧನಂಜಯಃ 

ನರಾಇಾಂಚರಾಧಿಷಂ ಸರ್ಪಾಣಾಮಸ್ಮಿ- ನಾಸ ಕಿಃ 

ಅನಂಶಶ್ಚಾಸ್ಕಿ ನಾಗಾನಾಂ ಪ್ರಸ್ಲಾದಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ದೈತ್ಯಾಸಾಂ 

2) ಸ್ತೀಲರಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿ, ಶ್ರೀ, ವಾಕ್‌, ಸ್ಮೃತಿ, ಮೇಧ, ದೃತಿ, ಕ್ಷಮಾ, 
ಈ ಏಳೂ ಈಕ್ವರನ ನಿಭಂತಿಗಳು ಈ ಹೆಸನ 8 ನತು, ಯರು ಪ್ರಖ್ಯಾತ 
ರಾಗಿತ್ತುಿಕೆ ಹಾಗೆಯೆ* ಕೀರ್ತಿ, ಮಂತಾಪ ಏಳು ಶ್ರೀರೂನೀ ದೈನೀಶಕ್ತಿ 
ಗಳು ಅಥವಾ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುಜಾದರೆಇಂದು ಮನ ಷ್ಮನಿಗೆ ಒಲಿದಕೆ ಅವರ 
ಜೀವನವು ಸಾರ್ಥ*ವಾಗುರುಡು 

ಕೀರ್ತಿಯು ಮನುಸ್ಕಸಿಗೆ ಸಂಪಾದಿಸಲು ಯೊ'ಗೈಮಪ ಆಸ್ತಿ ಯಶಸ್ಸು 

ಅಥವಾ ಕೀರ್ತಿಯನೃ ಮಸುಷ್ಕನು ಬಮಕಿರೆವಗಲ) ಸತ್ವನಂತರವೂ ಗಳಿಸ 
ಬೇಕು ಬಡುಕಿರುವಾಗ ಬರುವ ಖ್ಯಾತಿಯು ಯಶಸ್ಸು ಸತ್ತನಂಕರೆ ಬರುವ 
ಖ್ಯಾತಿಯು ಕೀರ್ತಿ 

ಶ್ರೀ -ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಐಶ್ಚರೈ ಮ ೦ತಾದ ಭಾಗ ಭಾಗ್ಯ ದೇವತೆಯಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು 
ಪರಪಣಿತ್ಮನನ್ನು ಕೈಹಿಡಿಧಿದ್ದಾಳೆ ಅವಳನ್ನು ಸರಿಂಇಗಿ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಇಹನಲ್ಲಿಯೂ ಪರೆದಲ್ಲಿಯೂ ನಮುಗೆ ಸುಖವಸ್ನು, ಕೊಡುವಳ್ಳು 


ಗೀತಾನ ತಮಹೋದಸಿ ೧೮೬ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ವಿಭೂತಿಗಳು ಆರ. 2)ದೇಹತೆಗಳನ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು 
8) ಪಿತೃಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 4) ಯೆಕ್ಷರಾಕ್ಷಸರಲ್ಲಿ ಒಂದು ರ) ಗಂಧರ್ವ 
ರಲ್ಲಿ ಒಂದು 


ಇಲ್ಲದಿಡ್ದರೆ ಪಾಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಕೆಲವು ಕಾಲಾನಂತರ ಕಾಲಿನಿಂದ ಒದ್ದು ಹೊರಟು 
ಹೋಗುವಳು 


ವಾಕ್‌ ಇದು ಸರಸ್ವತಿಯ ಪ್ರಸಾದ ord ಪಾಶ್ಯಗಳ 
'ಸ್ಫೂರ್ತಿಯೆಫ ಕವಿಗಳಲ್ಲಿ ವಚನದೆ-ರಚನಾ ಶಕ್ತಿಯ ನೈಶಿಸ್ಯವೂ ದೈವಾನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಬರುವ ಸಂಪತ್ತು 

ಸ್ಕೃತಿ “ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ಹಿಂನಿನೆ ಕಾಲದ ಅನುಭವವನ್ನು ಸುಭಟ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ಮರಣೆಗೆ ತರುವ ಜ್ಞಾಪಕೆಶ್ತಿ ಆಥವಾ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ “ಇದನ್ನು 
Wi ಎಂದ ನ್ಯಾಯ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಎರ- ವಿಭಾಗ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 

ಮೇಧಾ ಭಾವಣಾ ಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಬುದ್ಧಿಯು ಮೇಧಾ ಎನ್ನಲ್ಪಡುಕ್ತದೆ 
ಒಂದಾನೃತ್ತಿ ಓದಿದುದನ್ನು ಬಹುಕಾಲ ಮರೆಯೆದರುವ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯು ಸೇಧಾ 
ಶಕ್ತಿ 

ಧೃತಿ- ಕ್ಷಮಾ. ಈ ೩ಿರೆಕೂ ಹಿಂದೆಯೇ ನಾಲ್ಕು ಮತ್ತು ನಡೆನೆಯ ಶ್ಲೋಕ 
ಗೆಳಲ್ಲಿ ವರ್ಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ 

1) ಪುಕೋಧಸಂ೪ ಈಶ್ಟುಂ ಜಾಂ, ಪಿದ್ಕಿ ಪಾರ್ಥ ಬೃಹಸ್ಪತಿಂ, 

ಡೇವರ್ಸೀಣ್‌ಂಟ ನ್‌ಕರಿಗ'ಳನೇಧಾಮುಕನಾ! ಕವಿ, 

ಮಹರ್ನೀಹ -ಭೃಗು ರಹ ಸಿದ್ಧಾನಾ9 ಕಪಿಲೋ ಮುನಿಃ 


2) ದೇವಾನಾಮಸ್ಮಿ ವಾಸವಃ _ಧಾತಾಹಂ ವಿಶ್ವತೋ ಮುಖಃ 
ಆವಿತ್ಕಾನಾ ಮಹು ವಿಷ್ಣುಃ ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ ರೆವಿರಂತುರ್ಮಾ 
ರುದ್ರುಣಾಂಶಂಕರೆ ಶ್ಚಾಸ್ಮಿ, ಪವನಃ ಪನತಾಮನ್ಮಿ 
ಮರೀಿಚಿರ್ಕರುತಾನುಸ್ಕಿ, ವರುಣೋಯಾದಸಾಮಹಂ 
ಸೇನಾನೀನ:ಮುಹಂ ಸ್ವಂದಃ, ವಸೂನಾಂ ಪಾನೆಕತ್ಥ್ಯಾಸ್ಮಿ 
ನಕ್ಷತ್ರಾಣಾ ಮಹಂ ಶತಶಃ ಪ್ರಜನತ್ಚಾಸ್ಮಿ ಕಂದರ್ಪಃ 

8) ಸಿತ್ಛೋಂಹಾಮುರ್ಯಮಾ; ಜಾಸ್ಮಿ 

4) ನಿತ್ಸೇಶೋಯಕ್ಷ ರಕ್ಷಸಾಂ 

5) ಸಂಧರ್ವಾಕಾ ಚಿತ್ರ ರೆಫಃ 


೧೮೪ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 1) ಹೆತ್ತು 2) ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಂಟು, 3) ವಶು 
ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಆರು 4) ಸ್ಫಾವರಗೆಳಲ್ಲಿ ಮೂರು 


ಜಲಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 1) ಎರಡು 2) ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ೭ ೦ದು 
3) ಶಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದು 4) ಜನ್ಮ ಮೃತ್ಯುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು 
8) ಕ್ಲಾಲವಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು 6) ಬೀಜ, ವಿಸ್ತಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು ಎನ್ಸತ್ತು ವಿಭೂತಿಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಇವುಗಳ 
ಜೊತೆಗೆ ಗೀತೆಯ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ?) ವಿಭೂತಿ 
ಗಳು "ಗುರ್ತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ವೃದ್ಧಿಯಲ್ಲಿನ ಗಂಧಶಕ್ತಿ, ಜಲತತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ರಸಶಕ್ತಿ, ಅಗ್ನಿ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶ, ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರಲ್ಲಿನ 


1) ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನನರಾಮಹೆ ಮಂದಃ ಪ್ರನಡರಾಮಹಂ 
ಮೌಸಂಚೈನಾಸ್ಮಿಗುಹ್ಯಾನ-ಂ ದಂಡೊ ದನುಯ ಶಾಮಸ್ಮಿ 

ತ ಜಸ್ತೇಜಸ್ಥಿನಾವಹಂ್ಧ ಸತ್ತ್ವಂ ಸತ್ತ್ವವತಾವ ಹಂ 

ನೀತಿ ರಸ್ಮಿಜಿಗೀಸತಾಂ ಜಯೋಸ್ಮಿ --ನೈನಸಾಯೆೋಸ್ಕಿ 

ದ್ಯೂತಂ ಪುಲಂ ಎತಾವಸ್ಮಿ 

2) ಅಸ್ಕಾತ್ಮ ವಿದ್ಯಾನಿದ್ಯಾನಾಂ, ಅಕ್ಷೆರಾಣಾಮುಕಾಸೋಸ್ತಿ 

ಗಿರಾನ ಸ್ಕ್ಯೇಕಮಕ್ಷರಂ ಪೇಜಾನಾಂ ಸಾಮವೇಹೋಸ್ಮಿ 

ಬೃಹ_ತಮ ತಥಾಸಾಮ್ಮಾಂ  ಗಾಯತ್ರೀಳಂದಸಾಮಹೆ 

ದ್ವೆಂದ್ವಃ ಸಾಮಾಸಿಕಸ್ಕಡ ಯಜ್ಞಾನಾ ಜನಯ ಚ್ಹೋಸ್ಮಿ 20 
3) ಭೇಸೂನಾವ ಸ್ಥಿ ಕಾಮಧುಕ , ಉಚ್ಛೈಶ್ರನಸಮಶ್ವಾನಾಂ ವಿದ್ಧಿ 
ಮಾಸುನೃತೋದ್ಭವಂ, ಐರಾವತಂ ಗಜೇಂಬ್ರಾಣಾಂ ಮೃಗಾಳಾಂಚ 
ಮೃಗೇಂದ್ರೋಹಂ ವೈನತೇಯಶ್ಚ ಪಕ್ಷಿಇಂ ರುಹಾಕಾಂ ಹುಕರಕ್ಸಾಪಂ 
4) ಮೇರುಃ ಶಿಖರಿಣಾಮಹಂ ಸ್ಥಾನರಾಣಾಂಹಿಮಾಲಯಃ 

ಅಶ್ವತ್ನ ಸರ್ವವೃಕ್ಷಾಣಾಂ 

7) ಪುಸ್ಕೋ ಗಂಥಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ರಸೋಹನುಪ್ಲು ತೇಜಶ್ಚಾಸ್ಮಿನಿಭಾನಸೌ 
ಪ್ರಭಾಸ್ಮಿಶಶಿಸೂರ್ಯಂೊ* ಶಬ್ದ ಖೇ ಪ್ರಣನ ಸರ್ವನೇಜೇಷ. 
ಪೌರುಷಂನೃಷು, ಜೀವನಂ ಸರ್ಲ ಭೂತೇಷು ತಪತ್ಚುಸ್ಮಿ ತಪಸ್ಸಿಷು 


ಗೀತಾಮೃತ ಮಹೋದಧಿ ೧೮೫ 


ಪ್ರಭೆ ಆಕಾಶ ತತ್ರ್ವೈದಲ್ಲಿನ ಶಬ್ದ, ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಒಂಕಾರ, ಮನುಷ್ಯ 
ರಲ್ಲಿ ಪೌರುಷ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನ, ತೆಪಸ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು, 
»ಬುದ್ಧಿವಂತರಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ, 1ತೇಜಸ್ವಿಗಳಲ್ಲಿನ ತೇಜಸ್ಸು, *ಬಲವಂತ 
ರಲ್ಲಿ *ಕಾಮಭೋಗ ರಹಿತವಾದ ಬಲ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದ 
ಕಾಮ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿನ ಸನಾತೆನ ಬೀಜ, ಮತ್ತು ಸಮಸ್ತ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಸಾತ್ವಿಕ್ಕ ರಾಜಸ್ತ ತಾಮಸ ಭೂತ 
ಗಳು ಇನ್ನೂ ಸರಮಾತ್ಮನ ನಿಭೂತಿಗಳೇ *ಂಕಾರ, ಜೀವನ, 
ತವಸ್ಸು, ಕಾಮ್ಕ ಬೀಜ್ಕ ಈ ಐದೂ ಈ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಉಳಿದವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಹೊಸದೇ, 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟುದು ಮಾತ್ರನೇ ನರನಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿ 

ಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು ಇವುಗಳು ಕೇವಲ ಗುರ್ತಿಗಾಗಿ 
ಉದ್ದೇಶತಃ, ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ 

ಕ್ಯಿಬುದ್ಧಿ ರ್ಬುದ್ಧಿ ಮತಾಮಸ್ಮಿ 1 ತೇಜಸ್ತ ಜಸ್ವಿನಾನುಹಂ। *ಬಲಂಬಲನತಾಮಸ್ಮಿ 

ಕಾಮರಾಗೆ ವಿವರ್ಜಿತಂ | *ಧರ್ಮಾವಿರೆ ದೋ ಭೂತೇಷು ಕಾಮೋ! 

$ಬೀಜಂಮಾಂಸರ್ಲೆ ಭೂತಾನಾಂ ವಿನ್ಧಿಪಾರ್ಥಸನಾತನಂ | 

[ಹಿಂದಿನ ಪುಟದ ಎರಡನೇ ಪ್ಯಾರದಲ್ಲಿನ ನಂತರೆ ಕ್ರೈಮಸಂಖ್ಯೆಯಂತೆ ಕೆಳಗೆ 
ಷರಾಗಳನ್ನು, ಪುಟಿದ ಕೆಳಗಿನ ಕೊನೆಯ 7ನೆಯ ಷರಾವನ್ನು ಓದಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ] 

1) ಸರಸಾನಸ್ಮಿ ಸಾಗರಃ | ಸ್ರೋತಸಾಮಸ್ಮಿ ಜಾಹ್ನನೀ 

2) ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಮನಶ್ಚಾಸ್ಥಿ 

3) ಆಯುಧಾನುಮಹಂ ವಜ್ರಂ 

4) ಉದ್ಭ ವಶ್ಚಭವಿಷ್ಯತಾಂ | ಮೃತ್ಯುಃ ಸರ್ವ ಹರಶ್ವಾಹಂ 

ಯಮಃ ಸಂಯೆಮತಾಮಹಂ 

5) ಅಹೆಮೇವಾಕ್ಷಯಃ ಕಾಲಃ ಕಾಲಃ ಕಲಯೆತಾಮಹೆಂ 

ಮಾಸಾನಾಂ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ನೋಹಂ್ಯ ಖಯತೂನಾಂ ಕುಸುಮಾಕರ 

6) ಯಚ್ಛಾ ಹಿಸಕ್ವೇಭೊತಾನಾಂ ಬೀಜಂ ತದೆಹಮರ್ಜುನ ಸರ್ಗಾಧಾಮಾದಿ 

ಶೆಂತಶ್ಚ ನ ಧೃಂ ಚೈವಾಹಮರ್ಜುನ ಭೂಕಾನಾಮಸ್ಮಿಸೀತನಾ 


ರಿ೮೬ ನಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುದು ಡೈವೀ ನಿಭೂತಿಯೆಂದಾದ 
ಮೇಲೆ, ಯಾವ ಯಾನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯಾ ಅಥವಾ ಭಾನವು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದೆ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಲ್ಬಡುವುದೋ ಅದೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ತ್ವವು ದೈವೀ ವಿಭೂತಿಯೇ ಸರಿ, ಮೋಸಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ 
ಜೂಜನ್ನೂ ತನ್ನ ಸ್ವರೂನನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಅದನ್ನೇ ಉತ್ತಮ 
ವೆಂದೂ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳಿರುವನೆಂದು ಅರ್ಥ ಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಅತ್ಯಂತ ಕ್ರೂರವಾದ ಸಿಂಹನನ್ನೂ ಭಯಂಕರವಾದ 
ಮೊಸಳೆಯನ್ನೂ, ಸಹಜವಾಗಿ ನಾಶಮಾಡುನ ಅಗ್ಲಿಯನ್ನೂ, ಸರ್ವ 
ಸೇಹಾರ ಕಾರಿಯಾದ ಮೃತ್ಯುವನ್ನೂ, ದೈವೀ ನಿಭೂತಿಯೆಂದು 
ಹೇಳಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸಿಂಹ ಅಥವಾ ಮೊಸಳೆಯೊಡನೆ ನರಸವಾಡ 
ಬೇಕೆಂದೂ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹಾರಿ ಮೃತ್ಯು ಮುಖಕ್ಕೆ ಬೀಳಬೇಕೆಂದೂ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಾವ ವಿಪತ್ತು 
ಇದೆಯೋ ಜೂಜಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಅಜಬೇ ಆಪತ್ತು ಇದೆ ಎಂದು 
ಅರ್ಥನಮಾಡಬೇಕು.- (40) 


ಯಾವ ಯಾವುದು ವಿಭನ ಯುಕ್ತವಾದುದೋ, ಅಥವಾ 
ಐಶ್ವರ್ಯ ಯುಕ್ತ ವಾದುಜೋ, ಕಾಂತಿಯುಕ್ತ ವಾದದೋ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಕ್ತವಾದುಶೊಕ್ಳಿ ಅದೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನ ತೇಜಸ್ಸಿನ, ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಅಂಶದಿಂದ-ಕಿಡಿಯಿಂದ, ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿ. (41) 

ಬಗೆ ನರಮಾತ್ಮನು ಜಗತ್ತಿನ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ ವಸ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ತೆನ್ನ ನಿಭೂತಿಯನ್ನು-ಯೋಗಶಕ್ತಿ ರೂಪೀ ತೇಜಸ್ಸಿನ 
ಅಂಶನೆನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಪರಮೇಶ್ವರನ ವಿಭೂತಿಯು ಎಲ್ಲಿದೆ, ಎಲ್ಲಿಲ್ಲ, ಎಂಬುದನ್ನು 


ನನಾ? 


ಗೀತಾಮ್ಯತ ಮಹೋದಧಿ ೧೮೩ 


ತಿಳಿಯಲು ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಗುರ್ತಿಸಲ್ರಟ್ಯಷೆ. ನಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷ 
ಐತ್ವರ್ಯವು ಈಶ್ವರೀಭಾವವು ಕಾಣಬರ.ವುದೋ ಎಲ್ಲಿ ಕಾಂತಿ 
ತೇಜಸ್ಸು ತೋರ ಬರುವ್ರಡೋ ಎಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾದ ಪ್ರತಿಭೆಯ 
ಶಕ್ತಿಯು ಇರುವುದೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸರಮಾತ್ಮೆನ ವಿಭೂತಿಯೆಂದೆಃ 
ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟರಿ ಯಾವುದು ವಿಭೊತಿ- 
ಯಾವುವು ಅಲ್ಲ ಎಂಬುದರ ಅರಿವಾಗುವುದು. 


ಜಡಚೇತೆನಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಈಶ್ವರನ ಪ್ರಭಾವವು ತುಂಬಿದೆ. ಜಡ 
ದಲ್ಲಿ ವಜ್ರ, ತ್ರಿಶೂಲ, ಅಮೃತ, ಚಿಂತಾಮಣಿ ಮುಂತಾದುವು. 
ಚೇತನಗಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಹಾತ್ಮರು ಯಸಿ 
ಗಳು ಚಕ್ರವರ್ತಿ, ವ್ಯಾಘ್ರ, ಸಿಂಹ, ಮುಂತಾದುವುಗಳು. ಇವೆ 
ಲ್ಲವೂ ನಿಭೂತಿಗಳೇ. ಜಡವಾದ ಮೋಡಗಳಲ್ಲಿ ಜಲರಾಶಿಯು 
ಸೇರಿಕೊಂಡು ಪ್ರಚಂಡವಾದ ಮಳೆಯನ್ನು ಸುರಿಸುವ ಶಕ್ತಿ, ನದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ವಾಯುವಿನಂತೆ ಪ್ರಚಂಡವೇಗದಿಂದ ಚಲಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 
ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಪ್ರಚೆಂಡ ಅಲೆಗಳಶಕ್ತಿ, ವೀರರಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಪ್ರಾಣದಹಂಗು ತೊರೆದು ಯುದ್ಧದಿಂದ 
ಆಕರ್ಷಿತರಾಗಿ ಹೋರಾಡುನಶಕ್ತಿ, ಇನೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಯಾಸ್ರೆದೋ ಒಂದು: ಅಂಶ ಮಾತ್ರೆದಿಂದ ಪ್ರಕಟಿವಾಗುವುನೆ. 

ನೀನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿಳಿದೇನು ಪ್ರಯೋಜನೆ. ಈ ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ನನ್ನ ಒಂದೇ ಒಂದು ಅಂಶದಿಂದೆ ಹಿಡಿದು ನಿಂತಿದ್ದೇನೆ, ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿದರೆ ಸಾಕು 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ರಿಯು ತಾನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ--ವಿನಿಧವಾಗಿ ತೋರುವ ಯಂತ್ರ, ಖೀಸಣಿಗೆ, ಸ್ನಾನದ 


ರಶಠಳ ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ಪಾತ್ರೆ,ಅಡಿಗೆಯಒಲೈ,ಮುಂತಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಕಾರ್ಯಕ್ವೆ, 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರಿಬಂದರೂ ಈ 
ವಿವಿಧ ಪ್ರತ್ರೇಕತೆಯೊಳಗೆ ಅಖಂಡವಾಗಿ ತಾನೊಂದೇ ಜೆಳಗೃು 
ವಂತೆ ಜಗನ್ನಿಯಾಮಕನಾದ ಜಗನ್ನಾಟಕ ಸೂತ್ರಧಾರಿಯಾದ 
ಜಗದೀಶ್ವರನು ತನ್ನ ತೇಜಸ್ಸನ್ನೂ, ಕಾಂತಿಯನ್ನೂ, ಪ್ರಭಾವ 
ವನ್ನೂ ತುಂಬಿಸಿ ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ತನ್ನ ಒಂದೇ ಒಂದು ಅಂಶದಿಂದ 
ಹಿಡಿದು ನಿಂತಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬ ಒಂದೇ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು 
ತಿಳಿದಡಿ ಸಾಕು ಅವನ ಅನಂತ ವಿಭೊತಿಗಳನ್ನು ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿ ತಿಳಿಯುವ ಆವ ಶ್ಯಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲ 


ಇದುವರೆಗೂ ವರ್ಣಿಸಿದ ಎಫ್ರತ್ತು ವಿಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರ 
ವಾದುದು ಸಾರತರವಾದುದ್ದು “ವೃಷ್ಟ್ವೀನಾಂ ವಾಸುದೇವೋಸ್ಮಿ” 
ವೃಷ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸುಜೇವನು ಹೇಗೆ ಮುಖ್ಯನೋ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಆನು ಪುರುಷರಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖ್ಯನು, ಉತ್ತಮನ. ಆಹುದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಪುರುಷೋತ್ರಮನು ಮಯೂರ ಪುಚ್ಛದ ಕಿರೀಟ, 
ಮಕರ ಕುಂಡಲ ವನಮಾಲೆ ಪೀತಾಂಬರಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತ 
ವಾದ ಮೃದು ಮಂದಹಾಸದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ದಿವ್ಯ ಸುಂದರ 
ಮೂರ್ತಿಯೇ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ತುಂಬಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮ 
ನಾಗಿ ಪರಮ ಪುರುಷನಾಗಿ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಅಂಶದಿಂದ ಹಡಿದು ನಿಂತು ನಲಿಯುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ 
ಸಾಕಲ್ಲವೇ? 


ಉಾಯಪಸಿಯಾಡಾಹಾಸಾಗಾಸಾಪಾಣಯಾ 


erm ermal stt Fa 


ಸೇವಾಸದನ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯ ಮೇಬ್ಮರವ 


ಅಗ್ಗವಾದ ಪುಸ್ತಕಗಳು 


ಬಆವಧೂತಾನಂ ದ 
ಕಿಸಗೌತಪಿ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ, 
ಇೂಜಾಪ್‌ದಿವರ್ತನೆ 
ಸಲ್ಫೆಸ್ಸ ಜಾನ 

ದಾನ 

ಕಾಳಿಂದಿ 
ಭಗರ್ವಾದಾಸ 

ಸಾಧು ಕುಷ್ಟ ಹೆತ್ತ 
ವುವಕೊೋಚಿಬೊ ಧಾ 
ಶಂಕರಲಿಂಗ್‌ಭಗವರ್ವಾ 
ಪತಿತಸೇಣೆ 

ಚೂಡಾಲಿ 
ದೀಸಬಂಧು 
ಮಾತೆಯ ಆದರ್ಶ 
ಆದರ್ಶಗೈ ಎಣೆ 
ಶೂಕದಳಲ್ಲು 
ಜಗನ್ನೋಹನಸಿಂಯ: 
ಆದಮೆರ್ರೇಹಜೀವನ 
ಕ್ರಮುಸಂನ್ಯಾಸ 
ಸೆತ್ತೆಕರ್ಮ ಸಮರ್ಪಣೆ 
ಭಗೆವನ್ಲೀಲಾ ಪ್ರಸಂಗೆ 
ಭಗ್ಮಂಯೋಗಿಎ 
ಖುಣಜವಿಮೋಕಶಜನೆ 
ಮಾನುಬಂಪ್‌ 
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